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Quality and hygiene of honey

Summary

In Poland, the quality and hygiene of honey, as a foodstuff of animal origin, is subject to the supervision of
three state authorities: Veterinary Inspection, National Sanitary Inspection and Agricultural and Food Quality
Inspection. The role of Veterinary Inspection consists in supervising the conditions of acquisition, storage
and marketing of honey, as well as in constant monitoring aimed at the detection of illicit substance content.
Owing to the peculiar character of apiculture, it is not always possible to completely adjust the process of
honey production to the requirements which apply to the production of other foodstuffs under the common
legal regulations. Therefore, proper supervision involves not only the enforcement of rules and orders, but also
the assistance provided to honey producers in ensuring the safety of honey production and the hygiene of the

product in order to protect the consumers.
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Miod ze wzgledu na swoje walory odzywcze jest
obecny niemal w kazdym gospodarstwie domowym,
gtéwnie jako produkt do bezposredniego spozycia. Ma
on rowniez szerokie zastosowanie w piekarnictwie,
farmacji 1 kosmetologii. Jednocze$nie, w poréwna-
niu z innymi produktami pochodzenia zwierzecego,
charakteryzuje si¢ on niskotonazowg produkcja i rela-
tywnie wysoka ceng. Wptyw producenta na pszczotly,
bedace wytworcami produktu koncowego, ma wielce
ztozony, gtownie srodowiskowy charakter, co skutkuje
migdzy innymi rosngcym zagrozeniem jakosci miodu
ze strony ksenobiotykéw, np. antybiotykdéw i1 pesty-
cydow. Obecnos$¢ tych w istocie innych niz naturalne
1 dozwolonych sktadnikow jest gtownym problemem
w nadzorze nad jako$cig miodu.

W Polsce nadzér na jako$cig 1 higieng miodu sprawu-
ja Inspekcja Weterynaryjna (IW), Panstwowa Inspekcja
Sanitarna (PIS) oraz Inspekcja Jakosci Handlowe;j
Artykutéw Rolno-Spozywczych. Podstawowym aktem
prawnym odnoszacym si¢ do miodu jest Dyrektywa
Rady 2001/110/WE z dnia 20 grudnia 2001 r., popu-
larnie zwana dyrektywa miodowa (4) oraz wydane
na jej podstawie Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
1Rozwoju Wsi z dnia 3 pazdziernika 2003 r. w sprawie
szczegdtowych wymagan w zakresie jakosci handlo-
wej miodu (17), ktorego wejscie w zycie anulowato

obowiazujaca Polskg Norme¢ — Miod Pszczeli (PN-
-88/A-77626).

Aktem normatywnym co do sposobu badania ja-
ko$ci miodu bedacego w obrocie jest obecnie Roz-
porzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
14 stycznia 2009 r. w sprawie metod analiz zwigzanych
z dokonywaniem oceny miodu (14). W celu dopet-
nienia obrazu normalizacji prawnych odnoszacych
si¢ do wynikajacego z praktyki nadzoru nad jako-
$cig 1 higieng miodu, do listy wymienionych aktow
prawnych nalezy dotaczy¢ Rozporzadzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 28 lipca 2006 r.
W sprawie sposobu postepowania z substancjami
niedozwolonymi, pozostato$ciami chemicznymi, bio-
logicznymi, produktami leczniczymi 1 skazeniami
promieniotworczymi u zwierzat i w produktach po-
chodzenia zwierzgcego (15) wdrazajace do prawa
polskiego postanowienia Dyrektywy 96/23/WE z dnia
29 kwietnia 1996 r. w sprawie srodkdw monitorowa-
nia niektérych substancji i ich pozostatosci u zywych
zwierzat i w produktach pochodzenia zwierzecego (3)
oraz Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 29 grudnia 2006 r. w sprawie wymagan
weterynaryjnych przy produkcji produktow pocho-
dzenia zwierzgcego przeznaczonych do sprzedazy
bezposredniej (16).
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Tab. 1. Rodzaje i odmiany miodu pszczelego
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Dyrektywa Rady 2001/110/WE z dnia 20 grudnia 2001 r.
odnoszaca sig do miodu

Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 3 pazdziernika 2003 r.
w sprawie szczeg6towych wymagan w zakresie jakosci handlowej miodu

Rodzaje miodu w za

Kwiatowy lub nektarowy

Spadziowy

leznosci od pochodzenia

Nektarowy Pochodzacy z okreslonej rosliny, okreslany nazwa tej rosliny
Wielokwiatowy — pochodzacy z wielu roslin
Spadziowy Ze spadzi lisciastej

Ze spadzi iglastej
Nektarowo-spadziowy

Rodzaje miodu w zal

Brak wyraznego podziatu. Miod piekarski opisany w odrgbnym punkcie
Dyrektywy

eznosci od przeznaczenia

Midd przeznaczony do spozycia
Midd piekarniczy (przemystowy)

Plaster miodu

Midd w brytkach lub krojone plastry
Miod odsaczany

Midd odciagnigty

Midd wyciskany

Midd filtrowany

Rodzaje miodu w zaleznos$ci od sposobu produkeji/pozyskiwania, i/lub konfekcjonowania/prezentacji

Miod sekeyjny
Midd z plastrami
Miod odsaczony
Midd odwirowany
Midd wyttoczony

Miod przefiltrowany

Do glownych zagadnien zwigzanych z wyzej wy-
mienionymi aktami prawnymi naleza: jako$¢ handlowa
miodu, obecnos¢ pozostatosci substancji niedozwolo-
nych i pobieranie probek do badan, produkcja miodu
1 zwigzane z nig wprowadzanie miodu do obrotu han-
dlowego oraz znakowanie miodu w §wietle najnowszej
wiedzy 1 stanu prawnego, w odniesieniu do zapewnie-
nia zdrowia konsumenta, zgodnie z zasadami systemu
HACCP oraz jego prawa do rzetelnej informacji.

Jakos¢ handlowa i metody analiz miodu

Nadzor nad jakoscig handlowa miodu jest bezpo-
srednio wpisany w dziatalno$¢ lekarza weterynarii.
Zadanie to wymaga mqglego pogk;blanla wiedzy na
temat wptywu zywienia, utrzymania i pielegnacji
pszczo6t na jako$¢ miodu w warunkach statego poste-
pu technologicznego nie tylko w pszczelarstwie jako
takim, ale rowniez w calym rolnictwie, szczegolnie
w zakresie ochrony roslin oraz srodkoéw stosowanych
do leczenia pszczot.

Zgodnie z Dyrektywa Rady 2001/110/WE (4) nazwa
,,mi0d” moze by¢ stosowana wytacznie w odniesieniu
do stodkiej substancji produkowanej przez pszczoty
z gatunku Apis mellifera, z nektaru roslin lub wydzielin
zywych czesci roslin, lub wydzielin owadow wysysa-
Ja}cych zywe czgsci roslin, zbieranych przez te owady
1 przerablanych przez nie przez taczenie ze specyficz-
nymi ich substancjami, sktadanych, odwodnionych,
gromadzonych 1 pozostawionych w plastrach miodu
do dojrzewania.

Tak samo definiuje miéd obowigzujace w Polsce
Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju wsi
z dn. 3 pazdziernika 2003 r. w sprawie szczegdtowych

wymagan w zakresie jako$ci handlowej miodu (17),
ktore w sposob szczegotowy dokonuje podziatu miodu,
biorgc pod uwagg kryterium pochodzenia, przeznacze-
nia i sposobu produkcji. Réznice w podziale miodu
podanym w Dyrektywie (4) i Rozporzadzeniu (17)
przedstawia tabela 1.

Dyrektywa ,,miodowa” (4) podaje, ze midd sktada
si¢ zasadniczo z r6znych cukrow, przewaznie fruktozy
1 glukozy, jak réwniez innych substancji, takich jak
kwasy organiczne, enzymy oraz state czastki pocho-
dzace ze zbioru miodu. Zgodnie z Rozporzadzeniem
(17), miéd spelnia wymagania w zakresie jakoS$ci
handlowe;j, jezeli nie zawiera sktadnikow Zywnosci
(w tym dozwolonych substancji dodatkowych), innych
organicznych lub nieorganicznych substancji obcych
jego sktadowi i oznak fermentacji.

W zakresie oceny organoleptycznej Dyrektywa
miodowa (4) i Rozporzadzenie (17) okreslaja kolor
miodu, ktéry jest rézny: od prawie bezbarwnego do
ciemnobrazowego. Konsystencja miodu moze by¢
plynna lepka lub w r6znym stopmu skrystahzowana
za$ sam miod moze posiada¢ ré6zny smak i zapach.
Miodd nie moze posiada¢ jakichkolwiek obcych zapa-
chow 1 smakow, sztucznie zmienionej kwasowosci,
a jego naturalne enzymy nie moga by¢ czesciowo lub
catkowicie zniszczone lub dezaktywowane w wyniku
ogrzewania. Nalezy tu podkresli¢, ze obydwa akty
prawne odnoszg si¢ rowniez do obecnosci pytku, ktory
nie moze zosta¢ z miodu usuniety, chyba ze bylo to
nieuniknione w procesie usuwania substancji obcych.
Specjalng odmiang miodu jest miod piekarniczy (prze-
mystowy) przeznaczony wytacznie do wykorzystania
w przemysle lub przetworstwie rolno-spozywczym.
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Tab. 2. Cechy jakoSciowe i obowigzujace metody badania jakos$ci miodu
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Badany parametr

Cel badania

Metoda badania

Zawarto$¢ wody

Zawarto$¢ substancji nierozpuszczalnych
w miodzie

Zawarto$¢ fruktozy, glukozy i sacharozy
Zawartos¢ 5-hydroksymetylofurfuralu

Zawarto$¢ proliny

Udziat pytku przewodniego

Wykrycie zafatszowania miodu. Okreslenie warunkéw
przechowywania

Ocena czystosci miodu. Wykrycie filtracji miodu

Wykrycie zafatszowania miodu, okre$lenie czasu
przechowywania

Okreslenie stopnia starzenia si¢ miodu podczas przechowy-
wania, wskaznik dziatania temperatury na miod

Wykrycie zafatszowania miodu zinwertowanga sacharoza

Ustalenie odmiany miodu nektarowego zgodnie z nazwa

Ocena refraktometryczna

Ocena osadu uzyskanego podczas przesaczania
rozpuszczonego miodu przez saczek

Metoda chromatografii cieczowej

Metoda HPLC z odwrdconymi fazami i detekcja
uv

Pomiar kolorymetryczny barwnego kompleksu
proliny z ninhydryng przy uzyciu spektrofotometru

Analiza palinologiczna (pytkowa)

ustalenie pochodzenia miodu).

dosypanie pytku
Przewodnosé elektryczna wtasciwa

pH i wolne kwasy ttuszczowe
przechowywania

Liczba diastazowa

Wykrycie zafatszowania miodu

rosliny, ktorej pytek wystepuje w przewadze (posrednio -

Wykrycie zafatszowania miodu syropem cukrowym lub przez

Okreslenie typu miodu: nektarowy/spadziowy.
Wykrycie zafatszowania miodu zinwertowana sacharoza

Wykrycie zafatszowania miodu, nieprawidtowych warunkéw

Pomiar oporu elektrycznego

Pomiar pH i miareczkowanie wodnym roztworem
NaOH

Metoda fotometryczna

Moze on posiadaé nietypowy smak lub zapach, wyka-
zywac oznaki sfermentowania lub by¢ sfermentowany
1 przegrzany.

Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 14 stycznia 2009 r. w sprawie metod analiz zwig-
zanych z dokonywaniem oceny miodu (14) okresla
szczegotowo metody zwigzane z dokonywaniem oceny
tego produktu w zakresie oznaczania poszczegolnych
parametrow, tj.: zawarto$ci wody, substancji nieroz-
puszczalnych w wodzie, fruktozy, glukozy i sacharozy,
5-hydroksymetylofurfuralu (HMF), proliny, udziatu
pytku przewodniego, przewodnosci elektryczne;j
wlasciwej, pH 1 zawarto$ci wolnych kwasow thusz-
czowych, liczby diastazowej. Szczegoétowy wykaz,
celowo$¢ badania oraz metod¢ badania przedstawiono
w tabeli 2.

Wspomniane Rozporzadzenie w sprawie metod
analiz etc. (14) podaje rowniez metode kontroli jako$ci
miodu, w tym: kontroli wlasciwosci organoleptycz-
nych, wykrywania obecnosci dekstryn skrobiowych,
melasy, skrobi, sztucznych barwnikdéw i rozkruszka
w miodzie oraz miodu sfermentowanego lub z zatrzy-
mang fermentacja. W tym kontekscie nalezy zauwazyc¢,
ze przedstawione w sprawozdaniu Inspekcji Jakosci
Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych za rok
2012 (http://www.ijhar-s.gov.pl/sprawozdania.html)
najliczniej stwierdzane nieprawidtowosci w kontro-
lowanych partiach miodu dotyczyty: parametréw
fizykochemicznych, analizy pytkowej i znakowania
tego produktu.

Pozostatos$ci substancji niedozwolonych
i pobieranie prob do badan

Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi
z dnia 28 lipca 2006 r. w sprawie sposobu postepowa-

nia z substancjami niedozwolonymi, pozostato$ciami
chemicznymi, biologicznymi, produktami leczniczymi
1 skazeniami promieniotwoOrczymi u zwierzat i w pro-
duktach pochodzenia zwierzecego (15) okresla sposob
monitorowania tych zwigzkow i ich pozostatosci m.in.
w miodzie jako produkcie pochodzenia zwierzgcego.
Zgodnie z tym Rozporzadzeniem, probki miodu po-
biera si¢ na kazdym etapie jego produkcji w liczbie:
co najmniej 10 probek na 300 ton rocznej krajowej
produkcji, przy pierwszych 3000 ton produkcji oraz
dodatkowo jedng probke na kazde 300 ton wyprodu-
kowanego ponad 3000 ton miodu.

Wielkos¢ jednej probki miodu to 200 g. Kazda
probka po pobraniu jest umieszczana w oddzielnym
opakowaniu i znakowana w trwaly i czytelny sposob.
Pobrane prébki miodu nie wymagaja schtadzania.
Potowg ze wszystkich pobranych w ramach monitorin-
gu probek przesyta si¢ do badan w kierunku obecnosci
substancji przeciwbakteryjnych, w tym sulfonamidow
1 chinolonow (podgrupa B1) oraz karbaminianéw
1 pyretroidéw (podgrupa B2c). Kolejne 40% probek
bada si¢ na obecno$¢ substancji z podgrupy pestycy-
dow chloroorganicznych i polichlorowanych bifenyli
(podgrupa B3A), pestycydow fosforoorganicznych
(podgrupa B3b) oraz pierwiastkow toksycznych (pod-
grupa B3c). Pozostate 10% probek kwalifikuje si¢ do
badan w zalezno$ci od aktualnych zagrozen. Probki
powinny dotrze¢ do laboratorium nie p6zniej niz 7 dni
od ich pobrania, z wyjatkiem probek do badan w kie-
runku obecnos$ci antybiotykow, ktore przekazywane
sa nie pozniej niz 30 godzin od pobrania. Po pobraniu
probki miodu sporzadzany jest protokot pobrania w 3
egzemplarzach. W przypadku otrzymania sprzecznych
wynikow badan probki wysytane sa do laboratorium
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referencyjnego. Podobnie dzieje si¢, gdy w wyniku
przeprowadzonego badania stwierdzono obecnos$¢
substancji niedozwolonych. Podczas oczekiwania na
wyniki badan powtornie pobranych probek miodu nie
moze on by¢ wprowadzany na rynek, a w przypadku
potwierdzenia obecnosci tych substancji w miodzie
jest on niszczony na mocy decyzji administracyjnej
wydawanej przez powiatowego lekarza weterynarii.
Jezeli w toku postepowania wyjasniajacego stwierdzo-
ne zostanie nieprzestrzeganie okresu karencji danego
produktu leczniczego, zwigksza si¢ czgstotliwose
badan w danym gospodarstwie pszczelarskim przez
okres co najmniej 6 miesiecy.

Zgodnie z raportem z ,,Weterynaryjnej dziatalnosci
statystycznej” zamieszczonym na stronie interneto-
wej Glownego Inspektoratu Weterynarii (http://www.
wetgiw.gov.pl/index.php?action=art&a 1d=4239),
w 2012 r. przedsigbiorstwa sektora spozywczego 1 inne
instytucje zlecity badania ogétem 109 prébek miodu
w kierunku obecnosci w nim substancji chemicznych.
Zadna probka nie zostata zakwestionowana. W ramach
lekarsko-weterynaryjnego nadzoru urzedowego nad
produkcja miodu jako produktu pochodzenia zwie-
rzecego, zbadano ogoétem 140 probek, wszystkie
w kierunku obecnos$ci niedozwolonych substancji
chemicznych. W dziewigciu badanych probkach mio-
du stwierdzono obecno$¢ substancji niedozwolonych
z grupy Bl.

Produkcja miodu w Unii Europejskiej
i w Polsce

Zgodnie z informacjg zawartag w komunikacie pra-
sowym Komisji Europejskiej (http://europa.eu/rapid/
press-release 1P-12-992 pl.htm), w UE powstaje
okoto 13% $wiatowej produkcji miodu (200 tys. ton).
Najwigkszym europejskim producentem jest Hiszpania
(33 tys. ton), nastepnie Wtochy, Wegry i Rumunia (po
ok. 22 tys. ton) oraz Portugalia (21 tys. ton), a ok. 5%
produkcji pochodzi z krajow podtnocnej Europy, takich
jak: Dania, Szwecja, Finlandia (1). Unia importuje ok.
140 tys. ton miodu, gldwnie z Argentyny, Brazylii,
Chile, Chin, Meksyku i1 Ukrainy, co stanowi 40%
tacznej konsumpcji tego produktu w UE.

Szczegotowa analiza sektora pszczelarskiego
w Polsce w 2012 r. przeprowadzona przez Oddziat
Pszczelnictwa Instytutu Ogrodnictwa w Putawach
(20) szacuje produkcje krajowa miodu na poziomie
17,2 tys. ton. Polska, podobnie jak inne kraje Unii
Europejskiej, importuje znaczne ilo§ci miodu. Rocznie
jest to kilkanascie tysiecy ton. Import miodu wykazuje
z roku na rok tendencje rosnacg, podobnie jak jego
eksport. Najwiekszym importerem polskiego miodu
sa Niemcy, a najwiecej miodu importowano do Polski
z Chin i Ukrainy. W 2013 r. po raz pierwszy wyeks-
portowano midd z Polski do Chin.
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Sprzedaz i znakowanie miodu

Wyniki analizy sektora pszczelarskiego z 2012 r.
(20) wskazuja na wzrost udziatu sprzedazy bezpo-
sredniej miodu w odniesieniu do innych kanatow jego
dystrybucji, co podyktowane jest relatywnie nizszg
ceng tego produktu w punktach skupu. Zasady bez-
posredniej sprzedazy miodu reguluje Rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 29 grudnia
2006 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy
produkcji produktow pochodzenia zwierzecego
przeznaczonych do sprzedazy bezposredniej (16).
Zgodnie z wymienionym Rozporzadzeniem, taki ro-
dzaj sprzedazy miodu moze by¢ prowadzony na terenie
wojewodztwa, na obszarze ktorego prowadzona jest
produkcja, lub na obszarze wojewddztw sasiadujg-
cych. Sprzedaz na terenie powiatu innego niz miejsce,
w ktorym znajduje si¢ pasieka, wymaga powiadomie-
nia wlasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia
sprzedazy powiatowego lekarza weterynarii w terminie
7 dni przed jej rozpoczgciem. Przepisy dyskutowane-
go tu Rozporzadzenia nie podaja limitu ilo$ci miodu
przeznaczonego do sprzedazy bezposredniej. Nie
rozrdzniajg réwniez wymagan dotyczacych pomiesz-
czen, sprzetu, o$wietlenia, zabezpieczen, armatury,
dostepnosci do biezacej zimnej 1 cieptej wody, posa-
dzek i instalacji majacych zastosowanie w odniesieniu
do produktow pochodzenia zwierzecego, takich jak
mleko, migso lub jaja, od wymogow majacych zasto-
sowanie przy produkcji miodu. W praktyce moze to
oznacza¢ przypadki niedociggnig¢ w dostosowywaniu
si¢ pszczelarzy do wymogdw prawa, co zwigzane jest
ze specyfika produkcji miodu. Osoby majace kontakt
zmiodem przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych ze
sprzedaza bezposrednia powinny posiada¢ orzeczenie
lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania
pracy wymagajacej kontaktu z zywnos$cig. Materiaty
opakowaniowe nalezy przechowywa¢ w oddzielnych
pomieszczeniach lub pojemnikach, a miod moze by¢
rozlewany do opakowan jednostkowych w miejscu
produkcji. Miody o niewlasciwej jako$ci nalezy
przechowywa¢ w oddzielnych, odpowiednio oznako-
wanych pojemnikach. Za utrzymanie prawidlowych
warunkow przechowywania miodu odpowiedzialny
jest podmiot prowadzacy sprzedaz bezposrednig tego
miodu. Sprzedaza bezposredniag moze by¢ objety
wylacznie wlasny miod, wyprodukowany przez dany
podmiot. Ze wzgledu na potwierdzong jako$¢ i wyjat-
kowos$¢ w sprzedazy bezposredniej znajduje si¢ grupa
miodow uznanych za produkty tradycyjne. Obecnie
na liste produktow tradycyjnych Ministerstwa Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi (http://www.minrol.gov.pl/pol/
Jakosc-zywnosci/Produkty-regionalne-i-tradycyjne/
Lista-produktow-tradycyjnych/%28p1d%29/333)
wpisano 54 rodzaje miodow z 16 wojewddztw. Wsrod
35 polskich produktéw majacych unijne oznaczenia
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zywnosci tradycyjnej i regionalnej sa 4 miody pszczele
(http://ec.europa.eu/agriculture/quality/door/list.html).

Europejski system ochrony produktow regionalnych
1 tradycyjnych posiada trzy znaki. Nalezg do nich:
chroniona nazwa pochodzenia (protected designation
of origin, PDO) — przyznawana produktom, ktorych
wszystkie surowce pochodzg z okreslonego obszaru
(Polska zarejestrowata jeden taki znak dla miodu —
podkarpacki midd spadziowy); chronione oznaczenie
geograficzne (protected geographical indication, PGI),
przyznawane produktom, ktorych co najmniej jeden
etap produkcji odbywa si¢ na danym obszarze, a jego
cechy sa zwigzane z pochodzeniem geograficznym
(w tej grupie znajduja si¢ midd drahimski, midd kur-
piowski 1 midd wrzosowy z Borow Dolnoslaskich);
gwarantowana tradycyjna specjalnos$¢ (traditional
specialty guaranteed, TSG) przyznawana produktom
wytwarzanym z tradycyjnych surowcéw lub wedtug
tradycyjnej receptury (w tej grupie znajduja si¢ miody
pitne: pottorak, dwojniak, trojniak i czworniak). Warto
zauwazy¢, ze tradycyjny midd z Sejnenszczyzny po-
siadajacy znak chronionej nazwy pochodzenia (PDO)
jest produktem zarejestrowanym wspolnie przez Litwe
i Polske.

Poza uprawnionym wykorzystaniem nobilitujacych
tradycyjny miodd oznaczen, znakowanie i etykietowa-
nie tych produktow podlega podstawowym regulacjom
zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa
1 Rozwoju Wsi z dnia 10 lipca 2007 r. w sprawie zna-
kowania $rodkéw spozywcezych (13). Nazwa ,,mi6d”
moze by¢ uzyta wytacznie do oznakowania $rodka
spozywczego zdefiniowanego w Rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju wsi z dnia 3 pazdzier-
nika 2003 r. w sprawie szczegétowych wymagan
w zakresie jako$ci handlowej miodu (17). Ponadto,
w oznakowaniu opakowan miodu nalezy poda¢: petna
nazwe rodzaju i odmiany miodu zgodnie z przepisami
ww. Rozporzadzenia, przy czym petna nazwa rodza-
ju 1 odmiany miodu moze by¢ zastgpiona wyrazem
,,miod”, z wyjatkiem etykiet miodu przefiltrowanego,
sekcyjnego, miodu z plastrami i miodu piekarnicze-
go. W przypadku miodu przemystowego obok na-
zwy umieszcza si¢ informacje: ,,miod wytacznie do
dalszego przerobu”. Na opakowaniu podaje si¢ kraj
pochodzenia miodu lub informacje¢: mieszanka mio-
déw pochodzacych z panstw cztonkowskich UE, lub:
mieszanka miodow nie pochodzacych z panstw czton-
kowskich UE, lub: mieszanka miodéw pochodzacych
z panstw cztonkowskich UE i spoza UE. Z wyjatkiem
miodu piekarniczego i przefiltrowanego oznakowanie
opakowan miodu moze dodatkowo zawiera¢ infor-
macje o: jego pochodzeniu z okreslonej rosliny (gdy
miod w catosci lub prawie w catosci pochodzi z tej
ros$liny oraz ma wynikajace z tego zrodta whasciwosci
organoleptyczne, fizykochemiczne i mikroskopowe);
pochodzeniu z okreslonego regionu lub terytorium
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(gdy midéd w catosci pochodzi z tego miejsca); spe-
cyficznych wilasciwosciach jakosciowych miodu.
W przypadkach wykorzystania miodu piekarniczego
jako sktadnika $rodka spozywczego, w nazwie tego
srodka moze by¢ uzyta nazwa ,,midd”, ale w wykazie
sktadnikow uzywa si¢ nazwy ,,midéd przemystowy/
piekarniczy”. Ponadto na opakowaniu miodu musza
znalez¢ si¢: informacje dotyczace daty minimalnej
trwatosci albo termin przydatnosci do spozycia,
oznaczenie producenta lub podmiotu konfekcjonu-
jacego, zawarto$¢ netto, warunki przechowywania.
Rozporzadzenie w sprawie znakowania srodkow
spozywczych (13) naktada obowigzek podawania na
etykiecie informacji dotyczacej sktadnikow $rodka
spozywczego. Do dnia 6 wrze$nia 2011 r., kiedy
Europejski Trybunat Sprawiedliwos$ci wydal wyrok
(sprawa Karl Heinz Bablok i inni przeciwko Freistaat
Bayern), midd byl uznany za jednosktadnikowy pro-
dukt spozywczy, jednak w wydanym wyroku Trybunat
stwierdzit, ze przepisy dotyczace GMO w pelni stosuje
si¢ do genetycznie zmodyfikowanego pytku obecnego
w miodzie oraz ze pytek obecny w miodzie nalezy
uzna¢ za jego sktadnik (http://curia.europa.eu/juris/
liste.jsf?language=pl&num=C-442/09). Tym samym,
zgodnie z wymienionym orzeczeniem, midd zawie-
rajacy genetycznie zmodyfikowany pytek moze by¢
wprowadzany do obrotu tylko pod warunkiem uzyska-
nia pozwolenia na podstawie przepiséw dotyczacych
etykietowania GMO w zywnos$ci. Rozporzadzenie
1829/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
22 wrzesnia 2003 r. w sprawie genetycznie zmodyfi-
kowanej zywno$ci i paszy (18) naktada obowigzek za-
mieszczania na etykiecie informacji o obecnosci mate-
riatu zawierajacego zatwierdzone GMO, sktadajacego
si¢ lub wyprodukowanego z nich, chyba ze obecnos¢
tego materiatu nie przekracza 0,9% kazdego sktadnika.
Dnia 21 wrze$nia 2011 r. Komisja Europejska przyjeta
wniosek w sprawie zmiany przepiséw dotyczacych
miodu. Celem tych zmian jest uscislenie rzeczywi-
stej natury pytku. We wniosku zdefiniowano pytek,
zgodnie z migdzynarodowymi normami Switowe;j
Organizacji Handlu, jako naturalny komponent miodu,
nie za$ jego sktadnik (http://europa.eu/rapid/press-
-release IP-12-992 pl.htm), ale sprawa nie zostata
formalnie wyjas$niona.

Interesujace jest, ze Kodeks Dobrej Praktyki Pro-
dukcyjnej przyjety przez British Honey Importers
&Packers Association w Wielkiej Brytanii 9http://
www.honeyassociation.com/index.asp?pid=7) zaktada
konieczno$¢ zamieszczania nastepujgcej informacji:
,»\Nie przeznaczony do spozycia przez dzieci ponizej 12.
miesigca zycia” na opakowaniach miodu wprowadza-
nych do obrotu w tym kraju. Ma to zwiazek z faktem,
izmiod zanieczyszczony przetrwalnikami Clostridium
botulinum jest jedng z przyczyn botulizmu dzieci do
1. roku zycia. W Europie opisano zakazenia niemowlat
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miodem zanieczyszczonym przetrwalnikami C. botu-
linum m.in. we Wloszech Hiszpanii, Portugalii 1 we
Francji (5, 6, 8, 9, 19). Brak takich doniesien w Polsce
moze wynika¢ z braku danych lub nieprawidlowej
diagnostyki, poniewaz botulizm niemowlat moze by¢
mylony z syndromem nagtej $mierci niemowlat (2).
Liczba przypadkoéw botulizmu w Polsce jest najwyz-
sza w catej Unii Europejskiej (10), na terenie ktorej
istnieje obowigzek zglaszania wszystkich przypadkoéw
tej choroby, jednakze dane te nie uwzgledniaja wieku
chorych ani rodzaju botulizmu (12). Podawanie miodu
matym dzieciom ma formg¢ stodzenia mleka i ptyndéw
czy pokrywanie miodem smoczka w celu uspokoje-
nia. Miod polecany jest rowniez w zwalczaniu kaszlu
u dzieci. Czgstotliwos¢ wystepowania przetrwalnikow
laseczek beztlenowych Clostridium botulinum w mio-
dzie w duzym stopniu zalezy od kraju, z ktoérego po-
chodzi, a takze od regionu geograficznego tego kraju.
Badania japonskich naukowcow (11) wykazaty, ze
najbardziej zanieczyszczony sporami C. botulinum
jest miodd z Chin i Argentyny (odpowiednio: 12%
120% prob pozytywnych). Obecnos¢ spor stwierdzo-
no w 23% probek ze sprzedazy bezposredniej i w 5%
probek ze sprzedazy detalicznej, a proby pozytywne
wykazaty obecno$¢ od 4-60 spor/g miodu. Ze wzgledu
na wlasciwosci fizykochemiczne miodu, tzn. niskie pH
oraz wysokie stezenie cukréw, nie jest on produktem,
w ktorym mogg kietkowa¢ przetrwalniki C. botuli-
num. Wprowadzone wraz z miodem do przewodu
pokarmowego czlowieka dorostego nie kietkuja, nie
wytwarzajg toksyn i opuszczajg jego organizm wraz
z kalem, nie wywotujac zatrucia ani zadnej szkody dla
organizmu (21). Badania potwierdzajace obecno$¢ po-
chodzacych z gleby, pyltku czy cukru przeznaczonego
do podkarmiania pszczot, przetrwalnikow beztleno-
wych laseczek C. botulinum wskazuja na konieczno$¢
ich eliminacji w miodzie przeznaczonym do celéw
leczniczych i1 kosmetycznych, nawet za cen¢ utraty
aktywnosci antybiotycznej tego produktu (ogrzewanie
w parze wodnej pod cis$nieniem, poddanie dziataniu
energii jonizujacej, itp.) (7).
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