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Artyku³ przegl¹dowy Review

Dodatki paszowe mo¿na zdefiniowaæ jako substan-
cje, mikroorganizmy lub preparaty inne ni¿ materia³
paszowy lub premiksy, które s¹ celowo wprowadzane
do paszy lub wody w celu uzyskania korzystnego
wp³ywu na w³a�ciwo�ci paszy, w³a�ciwo�ci �rodków
spo¿ywczych pochodzenia zwierzêcego, zaspokojenia
potrzeb pokarmowych zwierz¹t, uzyskania poprawy
wska�ników produkcyjnych, dobrostanu i zmniejsze-
nia negatywnego wp³ywu produkcji zwierzêcej na �ro-
dowisko. Niektóre z nich, szczególnie nale¿¹ce do ka-
tegorii zootechnicznych dodatków paszowych, wyka-
zuj¹ pozytywne oddzia³ywanie na status zdrowotny or-
ganizmu zwierz¹t, miêdzy innymi poprzez modulacjê
równowagi mikrobiologicznej w jelitach i stymuluj¹cy
wp³yw na procesy odporno�ciowe.

Ze wzglêdu na powszechne wystêpowanie, czêsto
w postaci subklinicznej, kokcydioza powoduje powa¿-
ne straty ekonomiczne w produkcji drobiarskiej. Bio-
r¹c pod uwagê planowany w Unii Europejskiej zakaz
stosowania kokcydiostatyków paszowych, prowadzo-
ne s¹ badania nad innymi sposobami kontroli kokcy-
diozy i w tym kierunku analizowana jest równie¿ efek-
tywno�æ czynników ¿ywieniowych.

Celem niniejszego opracowania jest przegl¹d wyni-
ków badañ nad skuteczno�ci¹ wybranych dodatków
paszowych w kontroli kokcydiozy u drobiu.

Probiotyki
Probiotyki s¹ to preparaty zawieraj¹ce po¿¹dan¹ mi-

kroflorê jelitow¹, które stosowane w postaci ¿ywych
bakterii lub dro¿d¿y albo przetrwalników korzystnie
wp³ywaj¹ na zdrowie gospodarza, miêdzy innymi po-

przez poprawê równowagi mikrobiologicznej jelit, dzia-
³anie immunomodulacyjne i stymuluj¹ce rozwój nab³on-
ka jelitowego. W ostatnich latach, w oparciu o wyniki
badañ naukowych ro�nie zainteresowanie mo¿liwo�ci¹
wykorzystania probiotyków w prewencji kokcydiozy.

Do�wiadczalnie wykazano, ¿e bakterie Lactobacil-
lus, wchodz¹ce w sk³ad wielu probiotyków paszowych,
mog¹ zmniejszaæ podatno�æ ptaków na kokcydiozê i po-
prawiaæ odpowied� immunologiczn¹ w czasie zacho-
rowania, obni¿aj¹c wydalanie oocyst w kale i zwiêk-
szaj¹c poziom limfocytów CD3, CD4 i CD8 oraz inter-
leukiny IL-2 w jelitach kurcz¹t zara¿onych E. acervuli-
na (7, 8). Równie¿ preparat zawieraj¹cy kultury Pedio-
coccus acidilactici i Saccharomyces boulardi, stosowa-
ny w ilo�ci 1 lub 10 g/kg paszy, korzystnie oddzia³ywa³
na mechanizmy humoralne u ptaków zara¿onych kok-
cydioz¹. Wyra¿a³o siê to zwiêkszon¹ produkcj¹ specy-
ficznych przeciwcia³ skierowanych przeciw kokcydiom
i mniejsz¹ ilo�ci¹ wydalanych w kale oocyst E. acervu-
lina i E. tenella (22). Pozytywne dzia³anie bakterii Pe-
diococcus acidilactici zosta³o potwierdzone równie¿
poprzez poprawê przyrostów masy cia³a u kurcz¹t za-
ra¿onych E. acervulina, natomiast w przypadku E. te-
nella nie odnotowano takiego efektu (21).

Oligosacharyd mannanu
W prewencji kokcydiozy pewn¹ rolê odegraæ mo¿e

zastosowanie niestrawnego mannan-oligosacharydu
(MOS), uzyskiwanego ze �cian komórkowych dro¿d¿y
Saccharomyces cerevisiae. MOS wykazuje dzia³anie
prebiotyczne, stymuluj¹c wzrost bakterii kwasu mle-
kowego (9). Efektem stosowania MOS jest równie¿
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redukcja stopnia zasiedlenia jelit przez mikroorganizmy
patogenne, poprzez zapobieganie adhezji bakterii do
nab³onka jelitowego. Do bakterii, których wzrost jest
ograniczony przez MOS, nale¿¹ E. coli i Salmonella,
posiadaj¹ce fimbrie typu 1, umo¿liwiaj¹ce im przy³¹-
czanie siê do mannanozale¿nych receptorów jelitowych.
Oligosacharyd mannanu ma równie¿ w³a�ciwo�ci im-
munostymuluj¹ce, co jest zwi¹zane z faktem, ¿e jako
fragment obcej dla organizmu struktury �ciany komór-
kowej MOS mo¿e aktywowaæ niektóre leukocyty, miê-
dzy innymi makrofagi.

Wyniki dotychczasowych badañ mog¹ wskazywaæ na
umiarkowan¹ skuteczno�æ MOS w profilaktyce kokcy-
diozy. Odnotowano, ¿e MOS (0,1% diety) zmniejsza
wydalanie oocyst w kale i ³agodzi uszkodzenia nab³on-
ka jelit powodowane przez E. acervulina (10). W cyk-
lu do�wiadczeñ na kurczêtach zara¿onych oocystami
E. tenella stwierdzono, ¿e dodatek MOS do paszy w ilo�-
ci 0,1% obni¿a ilo�æ schizontów w blaszce w³a�ciwej
jelit �lepych, ale nie ma wp³ywu na ilo�æ wydalanych
oocyst, stopieñ uszkodzenia jelit, strawno�æ t³uszczu,
masê cia³a oraz pobranie i wykorzystanie paszy u cho-
rych ptaków (9). Dodatek MOS nie zmniejsza³ nega-
tywnego oddzia³ywania kokcydiozy na masê cia³a i na-
b³onek jelitowy równie¿ u kurcz¹t zara¿onych miesza-
nin¹ oocyst E. acervulina, E. tenella i E. maxima (24).
Wykazano natomiast, ¿e stosowanie MOS mo¿e zwiêk-
szaæ skuteczno�æ szczepienia przeciw kokcydiozie,
korzystnie wp³ywaj¹c na wykorzystanie paszy oraz
w ograniczonym zakresie zmniejszaj¹c zmiany choro-
bowe jelit, powodowane przez E. maxima i E. tenella
(26).

Interesuj¹ce rezultaty otrzymano równie¿ stosuj¹c
preparat wyprodukowany na bazie kultury Saccharo-
myse cerevisiae, którego substancj¹ aktywn¹ s¹ wêglo-
wodanowe sk³adniki �ciany komórkowej tych dro¿d¿y
(31). Badany preparat wprowadzono w ilo�ci 0,1% do
paszy dla kurcz¹t brojlerów odchowywanych na �ció³-
ce infekowanej mieszanin¹ oocyst E. tenella, E. maxi-
ma i E. acervulina. Stwierdzono, ¿e dro¿d¿e mia³y ko-
rzystny wp³yw na przebieg odchowu, pozwalaj¹c na
uzyskanie wyników produkcyjnych lepszych ni¿ w gru-
pie kontrolnej (bez dodatków), a jednocze�nie nie ró¿-
ni¹cych siê od grup, w których stosowano dodatek kok-
cydiostatyku jonoforowego (lasalocid) lub antybiotyku
paszowego (Zn-bacytracyna). W porównaniu z grup¹
kontroln¹ badany preparat zmniejsza³ równie¿ ilo�æ
bakterii coli w tre�ci jelit i wydalanie oocyst w kale.

Zio³a i ich ekstrakty
Spo�ród dodatków paszowych szczególnie du¿ym

zainteresowaniem w profilaktyce kokcydiozy ciesz¹ siê
ekstrakty zio³owe. Ro�liny zawieraj¹ wiele aktywnych
substancji o charakterze wtórnych metabolitów, które
wykazuj¹ szereg korzystnych oddzia³ywañ w organiz-
mie zwierzêcym, w tym tak¿e dzia³anie hamuj¹ce roz-
wój paso¿ytów z rodzaju Eimeria.

Jedn¹ z pierwszych ro�lin, których dzia³anie kokcy-
diostyczne zosta³o udowodnione do�wiadczalnie, jest
bylica roczna (Artemisia annua). Podawana ptakom

w postaci suszu z li�ci (5% diety) zmniejszy³a stopieñ
uszkodzenia jelit u kurcz¹t zara¿anych oocystami E. te-
nella (4). Skuteczniejsze okaza³y siê jednak substancje
czynne izolowane z bylicy, przede wszystkim artemi-
zyna. Mia³y one silne dzia³anie ochronne u ptaków in-
fekowanych E. tenella i E. acervulina, co wyra¿a³o siê
³agodzeniem zmian chorobowych nab³onka jelitowego
i korzystnym wp³ywem na masê cia³a (4). Mechanizm
dzia³ania bylicy obejmuje, wed³ug autorów, wywo³y-
wanie stresu oksydacyjnego przez zawarte w niej sub-
stancje czynne (artemizyna), co hamuje rozwój cho-
roby.

Ro�lin¹ zawieraj¹c¹ substancje czynne o silnych w³a�-
ciwo�ciach antybakteryjnych jest oregano. Podjêto pró-
bê zastosowania ekstraktu z oregano, bogatego �ród³a
takich sk³adników antybakteryjnych, jak karwakrol i ty-
mol, jako dodatku hamuj¹cego rozwój kokcydiozy (12).
Ekstrakt wprowadzony do paszy w ilo�ci 300 mg/kg
mia³ korzystny wp³yw na wska�niki produkcyjne, a tak-
¿e zmniejsza³ stopieñ uszkodzenia jelit i wydalanie
oocyst u kurcz¹t infekowanych E. tenella. Uzyskane
wyniki by³y jednak nieco gorsze ni¿ przy stosowaniu
kokcydiostatyku paszowego (lasalocid). Ekstrakt z ore-
gano, stosowany jako uzupe³nienie szczepienia w pre-
wencji kokcydiozy w ekologicznym odchowie kurcz¹t,
mia³ pozytywny wp³yw na przyrost masy cia³a równie¿
u niezara¿anych ptaków (32).

Bior¹c pod uwagê nasilenie procesów utleniania li-
pidów b³ony �luzowej jelit wystêpuj¹ce w przebiegu
kokcydiozy, badaniami objêto ekstrakty z ro�lin o w³a�-
ciwo�ciach antyoksydacyjnych. Spo�ród kilku gatun-
ków, które stosowano w do�wiadczeniu na brojlerach
zara¿onych kokcydioz¹, najbardziej obiecuj¹ce rezul-
taty otrzymano wprowadzaj¹c do diety ekstrakt z tulba-
gii fioletowej (Tulbaghia violacea), w ilo�ci 35 mg/kg
(25). W innych badaniach stwierdzono, ¿e proantocja-
nidyny ekstraktu z pestek winogron, posiadaj¹ce silne
w³a�ciwo�ci antyutleniaj¹ce, hamuj¹ rozwój kokcydio-
zy (E. tenella), korzystnie wp³ywaj¹c na masê cia³a
kurcz¹t w czasie zachorowania, zmniejszaj¹c liczbê
padniêæ i stopieñ uszkodzenia nab³onka jelitowego
u chorych kurcz¹t (34). Równie¿ dodatek ekstraktu
z zielonej herbaty zmniejsza³ nasilenie zmian chorobo-
wych b³ony �luzowej jelit, nie mia³ natomiast pozytyw-
nego wp³ywu na masê cia³a ptaków infekowanych
E. maxima (17).

W profilaktyce kokcydiozy wykorzystywane mog¹
byæ równie¿ immunostymuluj¹ce w³a�ciwo�ci niektó-
rych ro�lin. Najlepiej poznane jest w tym zakresie dzia-
³anie kilku gatunków je¿ówek (Echinacea), bêd¹ce
wypadkow¹ dzia³ania wielu substancji obecnych w tych
ro�linach (pochodne kwasu kawowego, polisacharydy
nieskrobiowe, alkaloidy, olejki eteryczne i flawonoidy)
i obejmuj¹ce ró¿ne rodzaje odporno�ci. Wykazano, ¿e
dodatek do diety 0,1% lub 0,5% preparatu z korzenia
je¿ówki (Echinacea purpurea) wzmacnia efektyw-
no�æ szczepienia ochronnego, zwiêkszaj¹c masê cia³a
i zmniejszaj¹c zmiany chorobowe w jelitach kurcz¹t za-
ra¿onych mieszanin¹ oocyst kilku gatunków Eimeria
(3). Korzystne wyniki da³o równie¿ zastosowanie su-
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szu ze �liwy japoñskiej (Prunus salicina), zawieraj¹ce-
go sk³adniki o dzialaniu immunostymuluj¹cym, który
wprowadzano w ilo�ci 0,5% lub 1,0% do mieszanek
dla kurcz¹t zara¿anych oocystami E. acervulina. Od-
notowano, zw³aszcza przy wy¿szym poziomie dawko-
wania, ochronne dzia³anie badanego suszu na organizm
ptaków w czasie kokcydiozy, polegaj¹ce na zwiêksza-
niu masy cia³a, zmniejszeniu ilo�ci wydalanych oocyst
i stymulowaniu namna¿ania splenocytów (20). W³a�ci-
wo�ci stymuluj¹ce procesy immunologiczne, zarówno
komórkowe, jak i humoralne u kurcz¹t chorych na kok-
cydiozê wywo³an¹ przez E. tenella mia³y równie¿ eks-
trakty z grzybów (Lentinus edodes, Tremella fucifor-
mis) i zió³ (Astragalus membranaceus) stosowanych
w tradycyjnej medycynie chiñskiej (14).

W do�wiadczeniu na brojlerach badano mo¿liwo�æ
zwiêkszenia odporno�ci kurcz¹t brojlerów na kocydio-
zê poprzez dodatek ksantohumolu, flawonoidu pozy-
skiwanego z szyszek chmielu. Stwierdzono, ¿e w nie-
wielkim zakresie zmniejsza on wydalanie oocyst u pta-
ków infekowanych E. tenella i E. acervulina, bez
wp³ywu na wska�niki produkcyjne i stopieñ uszkodze-
nia jelit (2).

U kurcz¹t niezara¿anych pozytywne rezultaty uzy-
skano stosuj¹c ekstrakt z juki (Yucca schidigera), który
mia³ korzystny wp³yw na skuteczno�æ szczepienia prze-
ciw kokcydiozie. Wyra¿a³o siê to polepszeniem wska�-
ników produkcyjnych i zwiêkszeniem d³ugo�ci kosm-
ków jelitowych u zaszczepionych ptaków (1).

W ostrym przebiegu kokcydiozy zachodz¹ drastycz-
ne zmiany profilu mikroflory dwunastnicy, jelita czcze-
go i jelit �lepych u ptaków. Wykazano, ¿e niektóre ko-
mercyjne preparaty paszowe, zawieraj¹ce mieszaninê
odpowiednio dobranych ekstraktów ro�linnych, mog¹
znacznie redukowaæ negatywny wp³yw schorzenia na
równowagê mikrobiologiczn¹ w jelitach kurcz¹t infe-
kowanych oocystami ró¿nych gatunków kokcydii (16,
28). U ptaków nieszczepionych preparaty te polepsza-
³y wska�niki produkcyjne po zara¿eniu i zmniejsza³y
stopieñ zmian chorobowych nab³onka jelitowego, jed-
nak w przypadku zastosowania szczepienia ochronne-
go ich dodatek do pasz nie mia³ ¿adnego pozytywnego
efektu (27).

Betaina
Naturalnie wystêpuj¹c¹ w ro�linach pochodn¹ ami-

nokwasów jest betaina, zwi¹zek bêd¹cy w organizmie
dawc¹ grup metylowych (CH

3
) podczas przekszta³ca-

nia homocysteiny w metioninê. Jednocze�nie betaina
bierze udzia³ w utrzymaniu równowagi osmotycznej
komórek, mog¹c w ten sposób wp³ywaæ stabilizuj¹co
na komórki nab³onka jelitowego poddane dzia³aniu stre-
su osmotycznego, wywo³anego odwodnieniem wystê-
puj¹cym w przebiegu kokcydiozy. Dodatek 0,1% be-
tainy zwiêkszy³ przyrosty masy cia³a i pobranie paszy
u kurcz¹t zara¿onych oocystami E. acervulina, nato-
miast nie mia³ wp³ywu na takie wska�niki charaktery-
zuj¹ce przebieg zachorowania, jak stopieñ uszkodze-
nia nab³onka jelitowego i obni¿ony poziom karoteno-
idów w surowicy krwi (23). W innych badaniach stwier-

dzono natomiast, ¿e betaina istotnie ³agodzi negatywny
wp³yw kokcydiozy wywo³anej przez E. maxima na masê
cia³a ptaków, natomiast nie ma takiego dzia³ania po za-
ra¿eniu kurcz¹t oocystami E. tenella i E. acervulina (11).
U brojlerów zara¿onych oocystami E. maxima dodatek
betainy zmniejsza³ stosunek g³êboko�ci krypt do d³u-
go�ci kosmków w jelicie czczym, co sugeruje ochron-
ny wp³yw tego zwi¹zku na b³onê �luzow¹ jelita cien-
kiego w czasie kokcydiozy (18). Wykazano równie¿,
¿e dodatek betainy korzystnie wp³ywa na aktywno�æ
komórek uk³adu immunologicznego podczas zachoro-
wania, zwiêkszaj¹c produkcjê tlenku azotu przez ma-
krofagi i heterofile oraz stymuluj¹c aktywno�æ hemo-
taksyczn¹ heterofilów (19).

Badania wskazuj¹, ¿e betaina mo¿e zwiêkszaæ sku-
teczno�æ kokcydiostatyków jonoforowych. Jednoczes-
ny dodatek betainy (0,15%) i salinomycyny (66 mg/kg)
dzia³a³ bowiem znacznie efektywniej w ograniczaniu
negatywnego wp³ywu kokcydiozy na organizm ptaków
ni¿ stosowanie ka¿dej z tych substancji pojedynczo (5).
Wprowadzenie betainy do paszy zawieraj¹cej inny kok-
cydiostatyk jonoforowy � narazynê (33) nie mia³o jed-
nak korzystnego wp³ywu na wska�niki produkcyjne
kurcz¹t zara¿onych mieszanin¹ oocyst kilku gatunków
kokcydii (E. acervulina, E. praecox, E. maxima i E. te-
nella).

Inne
Bior¹c pod uwagê upo�ledzenie czynno�ci trawien-

nych i obni¿enie przyswajalno�ci sk³adników pokarmo-
wych, w niektórych badaniach podjêto próbê zmniej-
szenia negatywnych efektów kokcydiozy poprzez do-
datek enzymów paszowych. Wprowadzenie do kuku-
rydziano-sojowej mieszanki paszowej z³o¿onego pre-
paratu enzymatycznego (o aktywno�ci ksylanazy, amy-
lazy i proteazy) zwiêkszy³o, ale w ograniczonym za-
kresie, skuteczno�æ szczepienia u kurcz¹t zara¿anych
mieszanin¹ oocyst kilku gatunków kokcydii. Wyra¿a³o
siê to zmniejszeniem stopnia zmian chorobowych w na-
b³onku jelitowym i stabilizuj¹cym dzia³aniem na mi-
kroflorê jelit �lepych. Nie odnotowano jednak ko-
rzystnego wp³ywu enzymów na wska�niki produkcyj-
ne, liczbê wydalanych oocyst i poziom przeciwcia³ IgA
w tre�ci jelit (29). W do�wiadczeniu na brojlerach za-
ra¿anych oocystami E. acervulina, E. maxima i E. te-
nella dodatek proteazy do mieszanki paszowej ogra-
niczy³ negatywne oddzia³ywanie schorzenia na masê
cia³a, jednak bez wp³ywu na stopieñ uszkodzenia jelit
i liczbê wydalanych oocyst (30).

W przebiegu kokcydiozy nastêpuje istotne obni¿e-
nie pH w dwunastnicy do poziomu, który jest opty-
malny do dzia³ania innego enzymu paszowego � fitazy.
Z tego powodu sformu³owano hipotezê, ¿e dodatek fi-
tazy bêdzie znacznie bardziej efektywny u kurcz¹t cho-
rych na kokcydiozê ni¿ u ptaków zdrowych. Wyniki
do�wiadczenia wykonanego na brojlerach infekowanych
E. acevulina, którym zadawano diety niedoborowe lub
zasobne w wapñ i fosfor oraz wprowadzono dodatek
600 jednostek aktywno�ci fitazy/kg paszy, nie potwier-
dzi³y jednak tej hipotezy (35).
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Putrescyna jest zwi¹zkiem organicznym nale¿¹cym
do poliamin biogennych. Wykazano, ¿e jej dodatek do
diety (0,3%) dla indyczek zara¿onych oocystymi kilku
gatunków kokcydii ma korzystny wp³yw na masê cia³a
i przyspiesza odbudowê nab³onka jelitowego po prze-
bytej chorobie. Wyra¿a³o siê to, miêdzy innymi, wiêk-
sz¹ d³ugo�ci¹ kosmków jelitowych w dwunastnicy i je-
licie biodrowym. Nie stwierdzono natomiast oddzia³y-
wania putrescyny na ilo�æ oocyst wydalanych w kale
(13).

Wykazano, ¿e guma guarowa o wysokiej zawarto�ci
saponin, wprowadzona do mieszanki paszowej w ilo�-
ci 5% obni¿a koncentracjê oocyst w odchodach brojle-
rów i zapobiega wystêpowaniu krwi w kale, natomiast
nie ma wp³ywu na masê cia³a i wykorzystanie paszy
u brojlerów zara¿onych E. tenella (15). Korzystny
wp³yw na odporno�æ kurcz¹t na kokcydiozê mia³a rów-
nie¿ glutamina (stosowana w ilo�ci 1% diety), prekur-
sor w syntezie aminokwasów i innych zwi¹zków orga-
nicznych, odgrywaj¹cy wa¿n¹ rolê w metabolizmie
wielu komórek, miêdzy innymi enterocytów i limfocy-
tów (36). Podobny efekt uzyskano stosuj¹c lektyny wy-
izolowane z grzybów Fomitella fraxinea (6).

Odpowiednio dobrane dodatki paszowe mog¹ ko-
rzystnie wp³ywaæ na odporno�æ ptaków na kokcydio-
zê. Wyniki do�wiadczeñ na drobiu wskazuj¹, ¿e efek-
tywnym sposobem ograniczania negatywnych skutków
kokcydiozy mo¿e byæ stosowanie probiotyków, oligo-
sacharydu mannanu, zió³ i ich ekstraktów oraz betainy.
Interesuj¹cym obszarem badawczym jest równie¿ mo¿-
liwo�æ zwiêkszenia skuteczno�ci szczepieñ ochronnych
przeciw kokcydiozie poprzez u¿ycie wybranych dodat-
ków paszowych. Rola naturalnych dodatków w prewen-
cji kokcydiozy wzro�nie po wprowadzeniu zakazu sto-
sowania kokcydiostatyków paszowych.
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