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Ptaki jako potencjalne zrddio zakazenia ludzi
salmonelami*

Katedra Prewencji i Klinika Choréb Ptakéw Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej AR, ul. Akademicka 12, 20-033 Lublin

Obserwowany ostatnio szybki postep cywilizacyj-
ny, obejmujacy swoim zasiggiem takze rolnictwo,
zmienia w sposab istotny relacje zwierze — czlowiek.
Zmiany te polegaja na systematycznie zwigkszaja-
cym si¢ uzaleznieniu czfowieka od zwierzat, zacie-
$niajacym sie kontakcie cztowicka ze zwierz¢tami
oraz na stale zwiekszajacym si¢ polu kontaktow
cztowiek—zwierzeta. Bardzo dawno temu zostal za-
tracony stacjonarny charakter wielu chorob zakaz-
nych i zarazliwych atakujacych zwierzeta i ludzi.
Choroby te, cyklicznie, w postaci klesk zywiolowych,
zagrazaly krajom a nawet kontynentom. Byly to
zarazy. Przybieraly one charakter pandemii lub pan-
zootil. W obecnych czasach zjawiska takie nie wy-
stepuja. Zmienil si¢ charakter chorob zakaznych,
zmienily si¢ rowniez metody ich zwalczania. Opra-
cowano nowe, bardziej racjonalne i skuteczne me-
tody zapobiegania. W przyrodzie jednak tak si¢
dzieje, ze zagrozenia pozostaja. Pojawiajg si¢ nowe
zarazki, nowe choroby, nowe mozliwosci ich prze-
noszenia. Powstajg nowe dotychczas nieznane pro-
blemy. W weterynarii polskicj wiele uwagi tym za-
gadnieniom poswigcil ostatnio Anusz (1), a weze-
Sniej Sobiech, Stryszak i Wachnik (27).

Niniejszy artykul ma zwr6ci¢ uwage na narasta-
jace a pomijane dotychczas zagrozenia na linii pta-
ki—cztowiek, z wyraznym akcentowaniem roli drob-
noustroju przy jednoczesnym, szczegolnym podkre-
§leniu drogi przenoszenia zarazka.

Zagadnienia te zastuguja na uwagg i w wielu przy-
padkach wymagaja przypomnienia. Obserwowana
po drugiej wojnie Swiatowej systematyczna i wyraz-
na poprawa stanu epidemiologicznego i epizootycz-
nego spowodowala znaczny spadek zainteresowa-
nia o$rodkéw naukowych problemami chorob od-
zwierzgcych. Nastepstwem tego, jak tez zmieniajg-
cych si¢ form produkeji zwierzecej jest powrot pew-
nych zagrozen (np. gruzlica), wyksztalcenie nowych
drog przekazywania zakazen (np. salmonelozy),
badz pojawienie sie nowych, uprzednio nieznanych
zagrozen (gabczaste zwyrodnienie mozgu).

Jednym z wazniejszych ogniw w fancuchu cho-
rob odzwierzecych sa ptaki. Dotyczy to w rownym
stopniu drobiu (salmoneloza, kampylobakterioza)
jak tez ptakow ozdobnych (choroby pierwotniacze,
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chlamydiozy, nicktore choroby bakteryjne). Zagro-
zenia te sa na ogdl znane, stad i niebezpieczeAstwo
jest mniejsze a srodki ostroznosci wigksze. Znacz-
nie rzadziej zwraca si¢ uwage na role ptakow wol-
no zyjacych, ale bytujacych w bezposrednim oto-
czeniu cztowieka np. wroble, golebie czy tez ptaki
towne. Zakazenia oraz nosicielstwo salmoneli u
ptakow wolno zyjacych podobnie jak u gryzoni ma
charakter powszechny. U ptakéw wystepuje wiele
odmian paleczek Salmonella. Poczynajac od dru-
giej polowy lat osiemdziesigtych szczegolne miej-
sce zajmuje S. enteritidis. Od czasu wyizolowania
tej paleczki przez Gartnera pod koniec XIX w. az
do potowy lat osiemdziesiatych jej rola w patologii
ptakow byla watpliwa. W chwili obecnej dominuje
ona nie tylko w zakazeniach i zachorowaniach pta-
kow, ale takze w epidemiologii salmoneloz cziowie-
ka. Stwierdzono to miedzy innymi w Argentynie,
Kanadzie, Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Bry-
tanii oraz wiekszoSci krajow Unii Europejskiej (30).
Stosunkowo stabo poznana jest rola S. enteritidis
w epidemiologii salmonelozy w Polsce. Wigkszos¢
danych publikowanych na ten temat ma charakter
regionalny i zdecydowanie fragmentaryczny. Nie-
kompletne sg rowniez publikowane obserwacje wia-
sne. Problematyka salmonelozy w Polsce czeka na
kompleksowe opracowanie. Powinno ono uwzgled-
nia¢ zarébwno informacje z zakresu weterynarii jak
i medycyny. Wazne jest takze aby obejmowalo jak
najwieksza liczbe typdw serologicznych zarazka.
Zlozonos¢ tych zagadnien wymaga aby dochodze-
nie epidemiologiczne czy epizootiologiczne oparte
bylo o najnowsze metody badawcze.

W ostatnich latach na Swiecie szybko rosnie licz-
ba zakazen i zatru¢ pokarmowych u ludzi powodo-
wanych przez salmonele pochodzenia odzwierze-
cego, zwlaszcza S. enteritidis. W Polsce wzrost ten
jest kilkakrotny. Obserwowali go rozni autorzy w
réznych regionach kraju (15, 20, 22, 31). Powazng
przyczyng wzrostu zachorowan u ludzi powodowa-
nych przez salmonele pochodzenia odzwierzgcego,
okazaly si¢ zakazone ptaki. Spowodowalo to, ze w
wielu krajach podjeto akcje zwalczania tej choroby
u drobiu. Wprowadza si¢ migdzy innymi Scisly nad-
zor nad fermami oraz ograniczenia jakoSciowe do-
tyczz;c)e produktow drobiarskich, zwlaszceza jaj (3,
11, 30).
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Spozycie zakazonej zywnoSci pochodzenia dro-
biowego jest przyczyna wigkszosci zachorowan lu-
dzi wywotanych przez S. enteritidis. Sprzyja temu
obserwowany w ostatnich latach staly i systematycz-
ny wzrost czestotliwosci zakazen drobiu rzeznego
salmonelami. Zrodta zakazen drobiu sg rozne. Naj-
czeSciej jest nim Srodowisko, w ktorym ptaki zyja, a
nastgpnie pasza. Czgsto bywa ze zakazone sa jaja.
Do zakazenia moze doj$¢ w organizmie nioski, badz
podczas niewlasciwego zbioru lub magazynowania
jaj. Dotyczy to zar6éwno jaj konsumpcyjnych jak i
wylegowych.

Wedtug Spillmanna i Ehrsama (28) podstawo-
wym zrodlem zakazenia kurczat rzeznych salmone-
lami jest Srodowisko ich bytowania, jego udzial w
przekazywaniu zakazenia siega 51%. Znacznie
mniejsza role w rozprzestrzenianiu choroby odgry-
wa pionowa droga przenoszenia zarazka. Zakaze-
nia ze stad rodzicielskich wedlug tych autoréw (28)
siegaja 11%. Jeszcze mniejszy jest udzial zakazen
pisklat w zakladach wylggowych (waha si¢ w grani-
cach 2%). Zblizone wnioski mozna wysnuc takze z
danych krajowych. Wedtug Rudego (24) az 25%
kurnikéw tuz przed zasiedleniem jest zakazonych
salmonelami. Procent ten nalezy ocenic jako bar-
dzo wysoki. Istotng rol¢ w rozprzestrzenianiu za-
kazen salmonelozowych juz na terenie ferm dro-
biowych odgrywaja gryzonie. Wydaje si¢, ze zwie-
rz¢ta te same rzadko choruja, ale czesto moga by¢
nosicielami i siewcami zarazka. Dotyczy to gryzoni
dzikich zyjacych na terenie ferm jak i w ich bezpo-
Srednim otoczeniu. Ta droga przenoszenia zarazka
ze Srodowiska na drob rzezny dotyczy w giownym
stopniu S. enteritidis. Niebezpieczefistwo przenie-
sienia salmoneli przez gryzonie znakomicie zwigk-
sza zdolno&¢ tej pateczki do intensywnego namna-
zania si¢ w przewodzie pokarmowym zwierzat be-
dacych utajonymi nosicielami i siewcami zarazka.
Jak podaje Radkowski (22) w 1 g katu utajonych
nosicieli moze by¢ zawarty nawet 1 miliard tych
bakterii. Tak ogromna liczba salmoneli wydalanych
z katem stanowi powazne zagrozenie zarOwno dla
srodowiska naturalnego (gleba, rzeki, jeziora) jak
tez dla srodowiska bytowania zwierzat (kurniki).
Zakazone Srodowisko naturalne moze stawac si¢
zrodlem zarazka dla ptakow i innych zwierzat wol-
no zyjacych. Zakazone Srodowisko produkeyjne
moze stawac si¢ bezposrednia przyczyng zakazen
zywnosc1 Przyktadem tego ostatniego jest drob
rzezny. Wiasciwosci anatomo-fizjologiczne (migdzy
innymi cienka i pofaldowana skora) powoduja, ze
dréb jest bardziej podatny niz inne gatunki zwie-
rzat na zanieczyszczenie salmonelami w czasie ubo-
juipo nim (9). Przy racjonalnym i doktadnym po-
stepowaniu wigkszos$ci wtoérnych zanieczyszczen
salmonelami mozna unikng¢, badz w znacznym
stopniu je ograniczy¢. Znacznie trudniej jest zapo-
biec rozprzestrzenianiu si¢ salmoneli w Srodowisku
naturalnym.
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W ciagu ostatnich kilkudziesi¢ciu lat wyizolowa-
no od réznych gatunkéw ptakow wolno zyjacych
ponad 30 serotypow Salmonella. Izolowano je mig-
dzy innymi od golebi miejskich (Columba livia for-
ma domestica) (5, 31), mew (Larus ridibundus,
Larus argentatus, Larus marinus) (18, 21, 23, 26),
tyski (Fulica atra) (18, 31), gegawy (Anser anser)
(18), bazantéw ( Phasianus colchicum) (8, 10), szpa-
kow (Sturnus vulgaris) (26), gili (Pyrrhula pyrrhu-
la) (13), dzwonca ( Carduelis chloris) (13, 14), wro-
bla domowego (Passer domesticus) (8, 14, 15,26),
gawrona (Corvus frugilegus) (31), brzgczki (Locu-
stella luscinoides) (31), krogulca (Accipiter nisus)
(13).

Wsréd wyizolowanych serotypow dominowaly S.
typhimurium, S. enteritidis, S. anatum, S. panama,
S. derby, S. st. paul. Izolowano je od ptakow za-
mieszkujacych rozmaite Srodowiska i wykazujacych
odmienne preferencje pokarmowe. Podczas badaf
prowadzonych w latach osiemdziesigtych w Norwe-
gii i Finlandii S. typhimurium wykryto migdzy in-
nymi u ptakow dzikich, wsrod ktorych byly ziarno-
jady (gile, dzwonce) oraz ptaki drapiezne (krogul-
ce) (13). Wynika z tego, ze drobnoustrdj ten zna-
lazl si¢ na trwale w tancuchu pokarmowym ptakow,
niezaleznie od ich preferencji pokarmowych.

Rola, jaka pelnia goigbie, wroble domowe 1 mewy
w roznoszeniu chorobotwdrczych mikroorgani-
zmo6w byla przedmiotem wielu badan. Zaintereso-
wanie tymi gatunkami nosicieli pateczek Salmonella
wynika miedzy innymi z tego, zZe zyja one w bliskim
sgsiedztwie cztowieka oraz zwierzat towarzyszacych
cztowiekowi. Chodzi tu gtéwnie o konie, psy, koty 1
ptaki ozdobne.

W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie ba-
daniami nad rolg golebi miejskich w epidemiologii
salmonelozy u ludzi w duzych Srodowiskach miej-
skich (5, 12, 18, 21, 23, 31). Golab miejski jest sy-
nantropijna populaqa} gol@bla skalnego (Columba
livia) (29), ktora przed wiekami samorzutnie roz-
pr;egtrzmlh si¢ po miastach Europy. W swietle
prowadzonych ostatnio badan nad liczebnoScig i
sktadem gatunkowym avifauny duzych miast, go-
fab miejski (Columba livia . domestica) jest obok
wrobla domowego (P. domesticus) jednym z naj-
liczniejszych gatunkow ptakow aglomeracji miej-
skich. Dotyczy to w rOwnym stopniu Europy Za-
chodniej (6) jak i Polski (7, 17). Wedlug Luniaka
(17) w Warszawie golgbie i wroble domowe stano-
wig w okresie legowym 56% a zima 76% wszyst-
kich ptakéw dzikich. Podobnie dominujacy rolg
pelnia te dwa gatunki miedzy innymi w avifaunie
Olsztyna (7). Golebie, jak wynika z obserwacji, pre-
tferuja tereny parkowe, staromiejskie, Srodmiejskie
i osiedla z nowg zabudowq mieszkaniowg, wroble
domowe natomiast liczniej wystepuja na terenach
willowych i z zabudowa przemystowg (7, 17). Nosi-
cielstwo pateczek Salmonella a szczegOlnie S. ty-
phimurium stwierdza si¢ u golebi stosunkowo cze-
sto, przy czym golebie miejskie sa dwukrotnie cze-



Sciej nosicielami S. typhimurium niz golgbie hodow-
lane (5). Pinowski (20) w swoich badaniach nad
$miertelnoscig wrobli na terenie Warszawy i osiedli
podmiejskich, prowadzonych w latach 1988-1990
wyizolowal migdzy innymi paleczki Salmonella od
6,6% wrobli domowych i 3,3% mazurkow. Na
uwage zasluguje fakt wyizolowania przez Krusze-
wicza (15) paleczek Salmonellau pisklat wrobli po-
chodzacych z gniazd zlokalizowanych w poblizu
szkoly i sklepu spozywczego, a wigc miejsc bardzo
czesto uczeszezanych przez ludzi.

Sytuacja epidemiologiczna w tych ekosystemach
ciggle si¢ zmienia. Latwy dostep do pozywienia w
duzych miastach przycigga do nich coraz to nowe
gatunki ptakoéw. Dobrym tego przykladem sa mewy,
np. mewa $mieszka (L. ridibundus) 1 mewa srebrzy-
sta (L. argentatus). Smieszka zyje w duzych kolo-
niach, gniezdzi si¢ na zarosnietych zbiornikach
wodnych, zeruje natomiast na terenach podmie;j-
skich gtownie wysypiskach, a poniewaz jest ptakiem
wedrownym ma duze mozliwosci rozsiewania cho-
robotworczych drobnoustrojow wzdluz cale) trasy
wedrowek wiosennych (II-V) 1 jesiennych (VII-XII).
Mewa srebrzysta natomiast jest gatunkiem, ktore-
go wystepowanie w Polsce uleglo catkowitej zmia-
nie. Dawniej byl to ptak sporadycznie widywany w
naszym kraju. W latach sze$¢dziesiatych zaobser-
wowano pierwsze proby legu na Pomorzu. Od po-
fowy lat siedemdziesiatych spotyka si¢ ja na tere-
nach nizinnych zwlaszcza, wzdluz duzych rzek (29)
oraz w aglomeracjach miejskich (4). W Europie
Zachodniej coraz czesciej obserwuje si¢ gniazda
mewy srebrzystej zakladane na budynkach w cen-
trach duzych miast, zaréwno portowych, jak i polo-
zonych w glebi ladu (4). W Stanach Zjednoczonych
(26) obserwowano mewy srebrzyste pokonujace
codziennie kilkudziesi¢ciokilometrowe odleglosci
dzielace kolonie legowe od zerowisk, ktorymi byly
podmiejskie wysypiska odpadow. Przyniesionym
stamtgd pozywieniem ptaki doroste karmily swoje
piskleta. Taki system odzywiania niewatpliwie sprzy-
ja rozprzestrzenianiu salmoneli w koloniach lggo-
wych (26). Z badafi Snoeyenbosa i wsp. (26) wyni-
ka, ze 2,5% mew w kolonii bylo nosicielami salmo-
neli. Wielu autoréw (2, 18, 26, 31) taczy stopien
zanieczyszczenia Srodowiska paleczkami Salmonel-
Ja z mewami. Wedlug Mikulaskovej (18) mewy od-
grywaja aktywna role w rozprzestrzenianiu tego
drobnoustroju w srodowisku naturalnym. Autorka
ta, badajac pod katem nosicielstwa salmoneli 756
ptakow nalezacych do 57 gatunkow, wyizolowala w
32 przypadkach S. typhimurium, w 6 S. enteritidis i
po jednym S. panama1i S. anatum. 1zolowane sero-
typy w 38 przypadkach pochodzity od mewy Smiesz-
ki (L. ridibundus), pozostale dwa od gesi gegawy
(Anser anser) i tyski (Fulica atra). Sporo uwagi
pos$wiecono w krajach skandynawskich problemo-
wi nosicielstwa salmoneli u ptakow dzikich (12, 13,
21, 23). Badania prowadzone w Oslo przez Kappe-
ruda 1 Rosefa (12) réwniez wskazuja na mewy
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(§mieszki, srebrzyste) jako glodwnych nosicieli sal-
moneli. Odnosi si¢ to zarowno do osobnikow zeru-
jacych na terenie miejskiego Smietnika jak i pocho-
dzacych z terendw wiejskich. Na terenach wiejskich
drobnoustrdj ten izolowano takze od mewy siodla-
tej (L. marinus). Podobne wyniki badan otrzymano
w Finlandii (21). W Helsinkach zakazenie palecz-
kami Salmonella stwierdzono u 16% przebadanych
mew i 3% wrobli. W Niemczech w latach szescdzie-
siatych jednoznacznie powigzano zatrucie ludzi po
zjedzeniu wedzonych sledzi z zakazeniem ich sal-
monelami przez mewy (25). W Polsce badania do-
tyczace nosicielstwa paleczek z grupy Salmonellau
ptakow wolno zyjacych prowadzone byly sporadycz-
nie. Zaleski i Jakubowska (31) w polowie lat sie-
demdziesiatych przebadali 384 probki kalu pocho-
dzacego od 44 gatunkow ptakow zyjacych w stanie
dzikim. Salmonele wyizolowali w czterech przypad-
kach (okolo 1% badanych prob).

Golebie, mewy, wroble a takze inne gatunki pta-
kow dzikich zyjace w otoczeniu siedzib ludzkich sg
waznym elementem w fancuchu epizootiologicznym
i epidemiologicznym salmonelozy. Przenosi¢ one
mogg pateczki Salmonella na cziowieka oraz ptac-
two domowe zaréwno z hodowli przyzagrodowych,
jak tez na tereny ferm wielkotowarowych, a takze
droga posrednia lub bezposrednig do zakladow
przetworstwa Spozywczego.
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