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Summary

Changes in the antibacterial activity pattern of the
propolis extract during long storage

The objective of the studies was to determine chan-
ges in the antibacterial activity pattern of the propolis
extracts during long storage. Twelve propolis extracts
of well-known concentrations dissolved in 95% etha-
nol were examined. The initial value of MIC (minimal
inhibitory concentration) and MBC (minimal bacte-
ricidal concentration) against Staphylococcus aureus
209P were 0.08-0.22 mg/ml and 0.15-0.32 mg/ml,
respectively. To determine the MIC and MBC value
a serial dilution method in solid and in liquid media
was used. The examined propolis exstracts were sto-
red for 10 and 15 years. It was found that a long
storage effects the value of MIC and MBC of ethanol
extract of propolis. Under the above mentioned sto-
rage conditions the antibacterial activity of extracts
increased.

Czas i warunki przechowywania wigkszosci Srod-
kéw leczniczych wplywaja na ich silg terapeutyczna.
Dotyczy to zwlaszcza substancji o dziataniu prze-
ciwbakteryjnym, poniewaz jedynie w optymalnych
warunkach przechowywania nie traca one szybko
swojej aktywnosci poczatkowej. Stad tez dla tych
substancji opracowywane sa optymalne sposoby i
warunki przechowywania, podajace jednoczesnie
czas utraty ich aktywnosci (data waznosSci).

Tylko nieliczne dane na temat optymalnych wa-
runkéw i czasu przechowywania dotycza ekstraktéw
propolisu, jako substancji o niewatpliwych wiasno-
§ciach przeciwbakteryjnych. Stwierdzono, ze frakcja
etanolowa propolisu zachowuje wiasciwosci anty-
bakteryjne na poziomie aktywnosci poczatkowej
przez 8-9 miesigcy (5), a preparaty propolisowe
traca aktywno$¢ nawet w niskich temperaturach (1).
Przechowywanie ekstraktu propolisu w temperaturze
4°C i 18°C wykazalo utrzymywanie sie aktywnosci
przeciwbakteryjnej w stosunku do S. aureus 209P
przez okres 18 miesigcy (6). Natomiast aktywnos¢
bakteriobdjcza 5,0% roztworu alkoholowego pro-
polisu w stosunku do B. subtilis obnizata si¢ po 18
miesiacach przechowywania (4). W badaniach wias-
nych (3) stwierdzono brak zmian aktywnosci prze-

ciwbakteryjnej ekstraktéw propolisu przechowywa-
nych w temp. 18°C przez 45 miesigcy.

Celem badari byto okreslenie zmian aktywnosci
przeciwbakteryjnej ekstraktéw propolisu podczas
dtugoletniego przechowywania.

Material i metody

Do badan uzyto dwanascie ekstraktéw w 95,0% roz-
tworze alkoholu etylowego o nastepujacych warto-
$ciach najmniejszego stezenia hamujacego: proba nr 07
MIC=0,110, nr 09 MIC=0,120, nr 15 MIC=0,100, Nr 19
MIC=0,100, nr 35 MIC=0,120, nr 37 MIC=0,210, nr 38
MIC=0,170, nr 27 MIC=0,080, nr 32 MIC=0,080, nr 40
MIC=0,200, nr 46 MIC=0,180 i nr 48 MIC=0,220 mg/ml
podtoza; oraz najmniejszego stezenia bakteriobdjczego:
nr 07 MBC=0,230, nr 09 MBC=0,320, nr 15 MBC=0,190,
nr 19 MBC=0,150, nr 27 MBC=0,180, nr 32 MBC=0,180
i nr 35 MBC=0,280 mg/ml podtoza.

Badane ekstrakty przechowywano w temperaturze
18°C, w zamknietych przezroczystych naczyniach ze szkia
neutralnego, przy ograniczonym dostepie Swiatha dzien-
nego.

Po uptywie 10 lat przechowywania, 0znaczono wartos-
ci MIC na 12 prébach ekstraktu propolisu. Natomiast
warto§ci MBC oznaczono dla 7 prb ekstraktow. Wartos-
ci MIC i MBC okreélono w stosunku do S. aureus 209P,
wedlug metodyki podanej poprzednio (2, 3). Poniewaz
wyniki badafi wskazywaty na zmiany akty wnodci, zacho-
dzace w ekstraktach propolisu podezas przechowywania.
dlatego po uptywie 15 lat, ponownie oznaczono wartosel
MIC i MBC. Otrzymane wyniki przedstawiono w tab. L.

Wyniki i oméwienie

Wyniki badar wskazuja jednoznacznie, ze podczas
dlugiego okresu przechowywania ekstraktow pro-
polisu w roztworze alkoholu etylowego, trwajacego
10 i 15 lat, aktywno$¢ przeciwbakteryjna, zar6wno
bakteriostatyczna jak i bakteriobdjcza zmienia sig.
Wartoéci MIC i MBC maleja, co Swiadczy o za-
chodzacych przemianach w roztworach alkoholo-
wych, prowadzacych do zwigkszenia aktywnoscl
przeciwbakteryjnej, dla wszystkich badanych ekstrak-
tow.

Po 10 latach przechowywania w grupie ek
o wysokiej aktywnosci o wartosci MIC=0,(
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Tab. 1. Wartoéci MIC i MBC ekstraktéw propolisu w czasie wieloletniego przechowywania
Wartosci MIC w pg/ml podloza Wartoéci MBC w pg/ml podloza
e 10 lat 15 lat 10 lat 15 lat
proby| hoczat- 45 poczat- | 45
koW ([mieses wartosé z:ﬁa:;:y wartos§¢ zayﬁz:;:y i (e wartos$¢ zglia:;:y wartos$¢ z;ﬁz:;:y
07 110 110 80 273 60 45,5 230 230 180 21,8 160 30,5
09 120 120 100 16,7 80 334 320 320 260 18,8 200 37,5
15 100 100 80 20,0 60 40,0 190 190 150 219 130 31,6
19 100 100 80 20,0 70 30,0 150 150 130 144 120 20,0
27 80 80 70 12,5 60 25,0 180 180 150 16,7 140 22,3
32 80 80 70 12,5 60 25,0 180 180 150 16,7 130 27,8
35 120 120 90 25,0 80 334 280 280 220 21,5 180 358
37 210 - 140 33,4 - - - = - - - za
38 170 - 150 11,8 - - = = = = = -
40 200 | - 170 15,0 - - - - - - - ~
46 180 - 130 27,8 - - - - - - - -
48 220 3 130 41,0 = = 2 = = = - -

mg/ml podtoza, aktywno$¢ wzrosta od 12,5% (proby
27, 32) do 27,3% (dla préby 07), §rednio o 19,1%.
Wzrost warto$ci MIC dla préb: 37, 38, 40, 46, 48
o dobrej aktywnosci bakteriostatycznej byt tez
wyrazny i wyniést: od 11,8% (dla préby 38) do
41,0% (dla proby 48), Srednio o 25,8%. Natomiast
aktywnos$¢ bakteriobdjcza po 10 latach przechowy-
wania wzrosta od 14,4% (dla préby 19) do 21,9%
(dla préby 15), $rednio o 18,8%.

Po 15 latach przechowywania, warto$ci MIC wzro-
sty od 25,0% (dla préb 27, 32) do 45,5% (dla préby
07), Srednio 0 33,1% aktywnoSci pierwotnej. Aktyw-
no$¢ bakteriobdjcza wyrazona wartoScia MBC
wzrosta od 20,0% (dla préby 19) do 37,5% (dla
proby 09), Srednio 0 29,3% aktywnosci poczatkowe].

Obserwacje o zachodzacych korzystnych przemia-
nach w kierunku zwigkszenia aktywnosci przeciwbak-
teryjnej, dotyczyly wszystkich badanych ekstrak-
tow propolisu o parametrach warto$ci poczatkowej
MIC=0,080-0,220 mg/ml i MBC=0,150-0,320
mg/ml podloza w stosunku do S. aureus 209P. Za-
chodzace przemiany sa prawdopodobnie natury che-
micznej. Zwiekszenie aktywnosci ekstraktow propo-
lisu moze nastagpi¢ migdzy innymi przez uwalnianie
wolnych zwiazkéw flawonoidowych z potaczerti che-
latowych lub innych, jakie w ekstraktach wystgpuja.

Aby to domniemanie potwierdzié, nalezatoby réw-
nolegle z badaniami mikrobiologicznymi oceniaja-
cymi zmiany warto$ci MIC i MBC, przeprowadzié
analiz¢ sktadu chemicznego ekstraktow.

Whioski

1. W ekstraktach propolisu w roztworze alkoholu
etylowego, w czasie przechowywania trwajacego
101 15 lat nastgpuja zmiany aktywnosci przeciwbak-
teryjne;j.

2. Zmiany w ekstraktach jednoznacznie wskazuja
na zwigkszenie si¢ aktywnos$ci zaréwno bakterio-
statycznej (MIC) jak i bakteriobdjczej (MBC).
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