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artykut przegladowy

Eutanazja zwierzat

Eutanazja jest stowem greckiego pochodzeniaiznaczy dobra
$mier¢ (eu = dobry, fatwy, thanatos = §mier¢). W powszechnym
odbiorze okreslenie to wiazane jest najczesciej ze skracaniem
zycia cztowieka, zgodnie z jego wola, w sytuacjach nieule-
czalnych i bolesnych stanéw chorobowych lub agonalnych.
Eutanazja czlowieka, mimo logicznych i humanitarnych w
zasadzie przestanek, budzi tak wiele kontrowersji i obaw przed
jej ewentualnym naduzywaniem, ze nie znajduje akceptacji
spotecznej, lekarskiej i legislacyjnej.

Odmienna jest sytuacja w odniesieniu do zwierzat. Cztowiek
jest dysponentem ich zycia 1 przeprowadza permanentna, a
po czesci nawet zorganizowana i ujeta w akty normatywne
eutanazje. W duzym jednak zakresie skracanie Zycia zwierzat,
a zwthaszcza jego motywy 1 sposoby wykonania pozostaja w
sferze dowolnosci i decyzji jednostek. Rozwéj cywilizacyjny
i kulturowy obecnych spotecznosci ludzkich osiagnat juz tego
rodzaju poziom, ze staje si¢ nieodzowne ujecie eutanazji zwie-
rzat w okre§lone ramy postgpowar, uwzgledniajacych wiele
aspektéw, w tym przede wszystkim humanitarnych. Lekarze
weterynarii odgrywaja w tym szczegdlng role nie tylko jako
wykonawcy czy dyspozytorzy aktéw $mierci, ale takze decy-
dujacy o celowosci i motywacji jej realizacji. Stad tez przed-
miotem zainteresowan stowarzyszeii weterynaryjnych szeregu
krajéw sa zasady i sposoby przeprowadzania eutanazji u zwie-
rzat, a w czasopismach weterynaryjnych nierzadko przewijaja
sie tematy poswigcone temu zagadnieniu. W oparciu o te
materiaty, w tym zwlaszcza na podstawie ostatniej edycji
Raportu Komisji ds. Eutanazji Zwierzat Amerykarskiego Sto-
warzyszenia Medycyny Weterynaryjnej (AVMA), opracowano
ten referat.

Rodzaje i zasady post¢epowania

Biorac pod uwage motywy i sposoby przeprowadzania, eu-
tanazje zwierzat zréznicowac¢ mozna na:

a) humanitarna, majaca na celu jedynie skrécenie zycia cho-
rego, starego lub przeznaczonego, ze wzgledu na szczegblng
agresywnosé, do likwidacji zwierzgcia, nie przedstawiajacego
z reguly materialnej wartosci uzytkowej. W wigkszosci sa
to tzw. zwierzeta towarzyszace (psy, koty), rekreacyjne
(konie) lub inne utrzymywane ze wzgledéw emocjonalnych
przez czlowieka,

b) utylitarna, dotyczaca zwierzat o wartosci uzytkowej 1 pod-
dawanych rutynowym procesom usmiercania. Ta forma
eutanazji dotyczy:

— zwierzat rzeZnych, ubijanych dla celéw konsumpcyjnych,

— zwierzat laboratoryjnych, stuzacych celom do§wiadczalnym,

- zwierzat futerkowych, likwidowanych po osiagnigciu okre-

§lonej wartosci uzytkowej.

Eutanazja zwierzat, bez wzgledu na jej motywy i cel, kto-
remu stuzy, odpowiada¢ powinna okreslonym uwarunkowa-
niom, a zastosowane metody nastepujacym kryteriom:

1. doprowadzenia do szybkiej i bezbolesnej Smierci zwierze-
cia, a przy tym w stanie zminimalizowanego stresu. Uwa-

runkowania te obejmuja szereg czynnosci zwiazanych z

tym procesem:

— chwytanie i unieruchamianie zwierzat, ograniczajgce w mo-
zliwie najwiekszym stopniu ich podniecenie,

— doprowadzenie do mozliwie szybkiej utraty Swiadomosci i
tym samym wylaczenia wrazeft bélowych,

- zastosowanie jak najbardziej skutecznej i szybkiej metody
pozbawienia zycia,

2. bezpieczne dla oséb wykonujacych eutanazje, ktérej sposéb
przeprowadzenia jest przy tym akceptowany emocjonalnie
przez wykonawce oraz przypadkowych obserwatoréw. Nie-
ktére sposoby usmiercania zwierzat, mimo spefnienia uwa-
runkowar fizjologicznych, sa wizualnie kojarzone z brutalnoscia
i brakiem humanitaryzmu. Przykladem w tym wzgledzie
jest np. dobijanie strzatem koni, ktére w trakcie wyscigéw
ztamaly konczyng, co z reguty odbywa si¢ natychmiast,
na miejscu wypadku. Wywotuje to szokujace wrazenie, ¢o
niejednokrotnie relacjonowata prasa brytyjska i amerykar-
ska, sugerujac inne formy eutanazji,

3. uzasadnione kosztami materialnymi, co ma szczegolne zna-
czenie w odniesieniu do eutanazji utylitarnej (zwierzeta
rzeZne), a mniejsze humanitarnej, kiedy to, bioragc pod
uwage jednostkowe przypadki i emocjonalnos¢ wlasciciela,
koszta eutanazji odgrywaja mniejsza rolg,

4. nie powodujace zniszczenia lub uszkodzenia okreslonych
tkanek, ze wzgledu na ewentualne ich uzycie dla celéw
diagnostycznych, badawczych lub komercyjnych; uwarun-
kowania te dotycza przede wszystkim zwierzat laborato-
ryjnych i doswiadczalnych,

5. nie pozostawiajace w tkankach zwierzecia tzw. pozostatosci
érodkéw chemicznych uzytych do eutanazji i tym samym
uniemozliwiajacych wykorzystanic utylitarne ciata zwie-
rzecia; dotyczy to gtéwnie zwierzat rzeZnych, a po czesci
takze 1 do§wiadczalnych.

Podstawowym zatozeniem eutanazji jest jej humanitarne
przeprowadzenie. Nalezy pod tym rozumie¢ wytaczenie Swia-
domosci i tym samym wrazefi bélowych. Okreslenie tych
stanGw jest w praktyce eutanazji zwierzat istotnym i trudnym
niekiedy w zdefiniowaniu problemem.

Bdl jest wrazeniem odbieranym przez organizm jako wynik
dzialania czynnikéw uszkadzajacych. Wychwytuja je recep-
tory bélowe tzw. nocyreceptory i przekazuja t¢ informacje
do centralnego uktadu nerwowego (mézgu), gdzie nastgpuje
ich transformacja na dwie giéwne kategorie reakcji: a) sen-
soryczno-dyskryminacyjne, informujace o miejscu i charakte-
rze uszkodzenia i wyzwalajace energie dla jego reperacji, i b)
motywacyjno-emocjonalne, charakteru behawioralnego, wy-
wotujace reakcje lekowe 1 zwiazane z tym odruchy obronne.

Reakcje sensoryczno-dyskryminacyjne odgrywaja duzo wig-
ksza role u ludzi niz u zwierzat. U zwierzat natomiast wyraznie]
i w wickszym zakresie wyrazone sa reakcje motywacyjno-
-emocjonalne. Wyrazaja sie one wydawaniem glosu (wokali-
zacja), walka lub ucieczka, agresja, $linieniem, oddawaniem
moczu i katu, drzeniem i skurczami miesniowymi. W stanach
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Tab. 1. Mechanizmy dziatania czynnikéw eutanazyjnych

I. Hipoksja — niedobér tlenu w organizmie
a) oddechowa:
~ obnizenie ci$nienia parcjalnego Oz (dekompresja, N)

— porazenie migéni oddechowych (strychnina, nikotyna,
kuraryny, porazenie pradem elektrycznym)

b) histotoksyczna:
— blokowanie utlenowania krwi (CO)

— blokowanie oddychania komérkowego (HCN)

1. Depresja neuronéw (centréw neuronowych) regulujacych funkcje
Zywieniowe organizmu (anestetyki, neuroleptyki)

III. Fizyczne:
— czg$ciowe lub cafkowite zniszczenie mézgu

— depresja funkcjonalna mézgu

lekowych zwierzeta wydzielaja specyficzne feromony, ktére
sa sygnalami informujacymi inne osobniki o grozacym nie-
bezpieczefistwie. Stad eutanazja nie powinna by¢ w zasadzie
przeprowadzana w obecnosci lub bliskosci innych zwierzat.
U niektérych gatunkéw, jak np. krélikéw i drobiu, bél wywotaé
moze odmienne jeszcze reakcje: immobilizacje lub utrate cie-
pla (drzenia mi¢sniowe z zimna).

Réznorodnosé reakceji bélowych i ich intensywnosé wska-
zuja na konieczno$¢ przeprowadzania eutanazji zwierzat w
spos6b gwarantujacy szybka, a przy tym wykonana profesjo-
nalnie utratg Swiadomosci. Nalezy jednoczesnie zwrécié uwage,
z¢ obserwowana przy nicktérych metodach eutanazji immo-
bilizacja zwierzat nie jest réwnoznaczna z wylaczeniem $wia-
domodci i odbierania wrazed bélowych.

Doprowadzenie natomiast do samej $mierci zwierzecia po-
lega w zasadzie na zatrzymaniu akcji serca lub oddychania.
Moze by¢ to realizowane réznymi technikami (metodami), ktére
w swym mechanizmie opieraja si¢ na dziataniu czynnikéw
letalnych poprzez hipoksje, tj. niedobér tlenu w organizmie,
depresje nerwowych osrodkéw istotnych dla funkcjonowania
ustroju lub fizyczna destrukcj¢. Mechanizmy tych oddziaty wari
podano w tab. 1.

W oparciu 0o wymienione mechanizmy stosowane sa w
praktyce rézne metody eutanazji. Ujaé je mozna w trzy grupy,
w zaleznosci od sposobu wykonania: inhalacyjne, infuzyjne
i fizyczne. Wykaz tych metod przedstawia tab. 2. W tekscie
referatu podano blizsze informacje nt. ich przeprowadzania.

Inhalacyjne metody eutanazji

Polegaja one na wprowadzaniu droga wziewna narkotykéw
lub zwiazkéw blokujacych utlenowanie krwi. Ich dziatanie
letalne polega na wywotywaniu hipoksji, tj. niedoboru tlenu
W organizmie, a zwlaszcza w centralnym uktadzie nerwowym
lub depresji osrodkéw nerwowych mézgu. Dla tych celéw
stosowane by¢ moga plynne lub gazowe zwiazki chemiczne.

Ptynne narkotyki eutanazyjne. Do grupy tej naleza: eter,
halotan, chloroform, metoksyfluran, enfluran, izofluran, cy-
klopropan i podtlenek azotu. Najczgsciej stosowane i akcep-
towane sa eter, halotan i metoksyfluran. Eutanazj¢ wykonuje
si¢ przez przylozenie do nozdrzy zwierzgcia maski z nasycona
narkotykiem gaza lub watg i przytrzymywanie jej az do ustania
oddychania i $mierci. Plynne narkotyki oddzialywuja draz-
nigco na Sluzéwke, wywotujac odruchy obronne. Stad tez
zwierzeta winny by¢ eksponowane tylko na pare tych zwiaz-
kéw. W pierwszej fazie winno si¢ dlatego zapewni¢ ograni-
czony doptyw powietrza.

Pozostate narkotyki sa rzadziej uzywane ze wzgledu na
mniejsza skutecznosé (podtlenek azotu) lub ich niebezpie-
czefistwo dla otoczenia (cyklopropan, chloroform). Cyklopro-
pan jest tatwopalny i wybuchajacy, a chloroform w bliskosci
ognia tworzy fosgen, toksyczny gaz.

Gazowe zwiazki eutanazyjne. Naleza do nich: azot, wodo-
rocjanek, tlenek wegla i dwutlenek wegla.

Azot(N2) jest obojetnym, bezbarwnym i bezwonnym gazem,
tatwo dostegpnym 1 tanim, a przy tym o malym zagrozeniu
dla wykonawcéw. Do przeprowadzenia eutanazji konieczne
jest jednak dysponowanie odpowiednim, szczelnym kontene-
rem, w ktérym umieszczane sg zwierzeta, z mozliwoscia do-
plywu azotu i wyprowadzeniem powietrza. Azot winien by¢
szybko wprowadzany do kontenera, aby w ciagu 45-60 sekund
osiggnac jego letalna 98,5% koncentracje. W USA wykony-
wane sa dla tych celéw specjalne pojemniki wyposazone w
monitory poziomu tlenu, ktéry w podanym czasie winien
opas¢ do 1,5%. W ciggu 76 sek. nastgpuje woéwczas u zwierzat
utrata Swiadomosci, a §mieré poprzez hipoksje po 3-5 minu-
tach. Przy powolnym wprowadzaniu azotu $mier¢ nastepuje
po duzo dluzszym czasie. Metoda ta nadaje si¢ do eutanazji
matych zwierzat, tj. pséw, kotéw, gryzoni (kréliki, §winki
morskie, szczury, myszy) oraz dla zwierzat futerkowych (norki,
nutrie). Nie nalezy jej jednak stosowaé u mlodych zwierzat,
do 4 miesiecy zycia, gdyz §mier¢ moze u nich nastapié dopiero
po 31 minutach. Mankamentem tej metody jest pojawianie

Tab. 2. Metody inhalacyjne eutanazji zwiezat
L]

Czynnik Zastosowanie u zwierzat Akceptacja humanitarna Pozostatosci w tkankach Koszt
Eter koty, miode psy, ptaki, gryzonie + ! e - tani
Halotan .koty, mtode psy, ptaki, gryzonie [ g + + drogi
Metoksyfluran koty, miode psy, ptaki, gryzonie + o + - drogi
Enfluran koty, mtode psy, ptaki + - + drogi
Izofluran koty, psy. ptaki, gryzonie + + bardzo :irogi
E)dtlenek azotu (N20) |koty, miode psy, ptaki, gryzonie + + wzglednie drr'(Ei_
Chloroform koty, mtode psy, ptaki, gryzonie = B + ! + tani .
Azot (Na) wszystkie mate zwierzeta + w wieku pow. 4 m-cy E_ - tani
Wodorocjanek (HCN) male zwierzeta -1 - + tani
Tlenek wegla (CO) male zwierzeta, zwierzeta futerkowe = W}-‘jalk(;t;“ + tani
Dwutlenek wegla (CO2) |mate zwierzgta, ptaki, zwierzeta rzeZne + - tani

Objasnienia: akceptacja humanitarna: + pozytywna; — negatywna; + warunkowa, pozostalosci w tkankach: + wystepuja; — nie wystepuja, ! zwiazek wy-

buchowy lub niebezpieczny dla otoczenia
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Tab. 3. Metody infuzyjne eutanazji zwierzat

| Akeceptacja humanitarma

Czynnik Zastosowanie u zwierzat Pozostatoéci w tkankach Koszt
Barbiturany [ wszystkie gatunki 4 + tani
T-61 psy, koty, zwierzeta laboratoryjne + + drogi
Wodzi °hl + . . . ] .
S B MgS04 | duze zwierzgta (bydto, konie) + + wzglednie tani

+ pentabarbitol

Strychnina, nikotyna, kuraryna wszystkie gatunki zwierzat

Ketamina, xylazyna wszystkie, w tym nieudomowione

drogi

Objasnienia: jak w tab. 2.

sig u niektérych osobnikéw, tuz po utracie swiadomosci, od-
ruchéw mimowolnych (konwulsje) i wydawanie glosu. Ze
wzgledu na trudnosci techniczne i wystgpujace odruchy zwie-
rzecia metoda ta, mimo skutecznosci, nie jest preferowana.

Wodorocjanek (HCN) jest bodajze najszybciej dziatajaca
trucizng gazowa. Uzyskuje si¢ go przez wprowadzenie tabletek
cjanku sodu do kwasu siarkowego. Dla przeprowadzenia eu-
tanazji konieczne jest dysponowanie szczelnym kontenerem,
w ktérym umieszcza si¢ zwierze, z reguty matych rozmiaréw.
Smier¢ nastepuje btaskawicznie, gdyz HCN reaguje szybko
z jonami zelaza oksydazy cytochromowej mitochondrii, po-
wodujac hipoksje cytotoksyczna. Cjanek powoduje w pierwszym
momencie intensywne oddychanie i podniecenie zwierzecia
z wydawaniem gtosu. W Wielkiej Brytanii stosowany bywa
do gazowania jam krélikéw, liséw 1 borsukéw, w ramach
likwidacji nadmiernej populacji tych zwierzat. Ze wzgledu
na niebezpieczenstwo zatrucia oséb wykonujacych eutanazje
oraz reakcje przed$miertne zwierzecia, nie jest zalecany do
stosowania.

Tlenek wegla (CO) jest gazem, ktéry szybko reaguje z
hemoglobina, tworzac trwale potaczenie tzw. karboksyhemoglo-
bing, blokujgc tym samym jej utlenowanie. Prowadzi to do
szybkiej $mierci zwierzg¢cia w wyniku hipoksji. Toksykoza
na tle CO powoduje rozszerzenie naczyn obwodowych, do-
prowadzajac do wybroczyn krwotocznych w narzadach wewne-
trznych i migéniach. Tlenek wegla stymuluje osrodki motoryczne
moézgu 1 stad tez szybkiej utracie SwiadomoSci towarzysza
drgawki i skurcze mig§niowe. Eutanazja za pomoca CO moze
by¢ stosowana u wigkszo$ci malych zwierzat — psy, koty,
gryzonie, zwierzeta futerkowe, prosieta. Przeprowadzenie sa-
mego zabiegu nastrgcza pewne trudnosci techniczne zwiazane
z wytwarzaniem gazu 1 stad wskazane jest stosowanie prze-
mystowo przygotowanych pojemnikéw z tym gazem. Konieczne
jest takze, aby pojemniki dla zwierzat, w ktérych przeprowa-
dzana jest eutanazja, bylty szczelne. U zwierzat dochodzi do
szybkiej utraty §wiadomosci i wytaczenia b6lu w czasie od
40 sekund do 2 minut, a do $mierci, przy 6% do 8% stgzeniu
CO w pojemniku, po 6 minutach. Dla unikniecia odruchéw
mieéniowych oraz wydawania glosu zalecana jest uprzednia
premedykacja. Tlenek wegla jest gazem wysoce toksycznym
dla ludzi i stad konieczne sa odpowiednie zabezpieczenia i
ostrozno$¢ w przeprowadzaniu eutanazji. W sumie jest to
metoda, ktéra mimo wysokiej skutecznosci, nie jest zalecana
w praktycznym stosowaniu.

Dwutlenek wegla (CO2) jest gazem bezwonnym i ciezszym
od powietrza. Ta druga cecha ulatwia jego stosowanie, zwla-
szcza w przemystowych ubojach §wiri. Uzywane dla tego celu
pojemniki ulokowane ponizej powierzchni podtogi, zapobie-

gaja ulatnianiu sie gazu. Przy stezeniu 60-70% CO2 w po-
wietrzu nastepuje utrata §wiadomosci zwierzat w przeciagu
45 sekund, a $mieré¢ po 5 minutach w nastgpstwie hipoksji.
Metoda ta moze by¢ stosowana u matych zwierzat — pséw,
kotdw, ptakéw, gryzoni. Najszersze uzycie znalazt dwutlenek
wegla w oszatamianiu przedubojowym S$wifi 1 jest dos¢ po-
wszechnie stosowany w Europie Zachodniej 1 USA. Smier
powodowana jest przez wykrwawienie. W Holandii przepro-
wadzono bardziej doktadne badania nad wptywem CO2 jako
analgetyku u §win. Wykazaly one, ze przez pewien, krétki
zreszta czas po zadziataniu CO2 1 pozornej utracie Swiado-
mosci, zwierzeta wykazuja wrazenia bélowe. Stad tez w Ho-
landii i Danii zabroniono oszalamiania §wifi za pomoca COg,
ale w innych krajach w dalszym ciggu jest on w uZyciu.

Dwutlenek wegla jest tanim i tatwo dostepnym Srodkiem.
Dla przeprowadzania eutanazji konieczne jest jednak posia-
danie odpowiedniego kontenera lub nisko potozonej komory
(gaz jest ciezszy od powietrza) wypetnionej CO2. Gaz nie
jest niebezpieczny dla personelu. Metoda ta jest powszechnie
akceptowana, ale nastrecza pewnych trudnosci technicznych
w wykonaniu. U oszatamianych lub u$miercanych zwierzat
pozostatosci CO2 nie sa uwazane za ciala obce, gdyz sa na-
turalnym skfadnikiem metabolizmu, co ma istotne znaczenie
w akceptacji konsumenckiej surowcéw zwierzecych.

Metody infuzyjne eutanazji

Polegaja one na wlewach odpowiednich zwigzkéw, gtéwnie
narkotycznych, dozylnie, dosercowo, dootrzewnowo, do jamy
piersiowej, podoponowo, domig$niowo, podskérnie, doodbyt-
niczo lub per os. Preferowane sa iniekcje dozylne, ze wzgledu
na uzyskiwanie szybkiego efektu letalnego. Nie sa natomiast
zalecane, a jesli, to tylko w koniecznych przypadkach, wlewy
do jamy piersiowej, per os, doodbytnicze, dootrzewnowe, ze
wzgledu na dluzszy okres oddziatywania (nawet do 1 godziny),
koniecznos¢ zastosowania wigkszej dawki oraz z powodu miej-
scowych reakcji tkankowych. Iniekcje dosercowe wymagaja
natomiast duzej wprawy, gdyz przy jej braku zwierz¢ wykonuje
ruchy obronne i wydaje glos. U zwierzat podnieconych i
zywotnych wskazana jest uprzednia premedykacja.

W metodach infuzyjnych moga by¢ stosowane nastepujace
zwiazki.

Pochodne kwasu barbiturowego. Sa to narkotyki o szybkim
dziataniu depresyjnym na kor¢ mézgowa i powodujace tym
samym szybka utrate Swiadomosci. Zwiazki te mogg byc¢ sto-
sowane u wszystkich gatunkéw zwierzat, ale najczesciej uzy-
wane sa w cutanazji pséw i kotéw. Srodkiem z wyboru jest
pentobarbital, wprowadzany z reguty dozylnie (najlepiej do
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zyly szyjnej, wyjatkowo tylko dootrzewnowo), w dawce co
najmniej 57 mg, a najkorzystniej 86 mg na 1 kg masy ciala.
Ubocznymi, a negatywnymi objawami sa gwaltowne oddechy
1pojawiajace si¢ niekiedy odruchy koriczyn, za przy dozylnym
wprowadzeniu srodka — miejscowe reakcje tkankowe. Z tych
wzgledéw zalecane jest, zwlaszcza w USA, polaczenie pen-
tobarbitalu z 2% roztworem lidokainy w dawce 4,4 ml/kg
masy. Utrata §wiadomosci nastgpuje po ok. 13 sekunach, de-
presja kory mézgowej po ok. 30 sekundach, a catkowite ustanie
akcji serca po ok. 10 minutach. Stosowanie pentobarbitalu
razem z lidokaina uwazane jest jako skuteczny i szybki sposéb
eutanazji i stad czesto uzywany. Oba zwiazki sa stosunkowo
tanie, co jest jednym z czynnik6w czestego ich stosowania.

W USA stosowana jest niekiedy, do eutanazji pséw i kotéw,
kombinacja dwéch podobnych do uprzednich zwiazkéw nar-
kotycznych, a mianowicie sekobarbitalu (secobarbital), beda-
cego izomerem pentobarbitalu oraz dibukainy (dibucaine). W
I ml tej mieszaniny w ptynie fizjologicznym zawartych jest
400 mg sekobarbitalu i 25 mg dibukainy. Dawka letalna dla
pséw wynosi 0,22 ml wym. mieszaniny na 1 kg masy ciata.
Kombinacja obu tych zwigzkéw cechuje si¢ efektywnym dzia-
faniem letalnym w nast¢pstwie szybkiego zahamowania akcji
seca. Oba zwiazki sa jednak do$¢ drogie.

W Polsce stosowany jest powszechnie Morbital W (16%
pentobarbital), zwykle w dawce ok. 1 ml na kg masy zwie-
rzecia.

W Wielkiej Brytanii zalecane jest przy eutanazji koni do-
zylne podawanie kateterem kombinacji dwéch preparatéw nar-
kotycznych pn. Quinalbarbitone i Hipecaine w ilodci 50 ml.
Zejscie zwierzecia nastgpuje po 5-8 sekundach.

Preparat T-61. Jest on kombinacja szeregu zwiazk6w na
bazie kwasu mastowego i tetrakainy, wytwarzanym od 1961 r.
przez firme Hoechst dla celéw eutanazji, przede wszystkim
pséw i kotdw. Cechuje si¢ szybkim dziataniem letalnym w
nastepstwie silnej depresji centralnego uktadu nerwowego,
hipoksji i zahamowania akeji serca. Preparat nalezy podawad
dozylnie w dawkach 0,3 ml na 1 kg masy ciata, poczatkowo
bardzo powoli (szybkosc iniekcji 0,2 ml na sek.), a w koficowe]
fazie szybciej (1,2 ml na sek.).

Oprécz pséw i1 kotéw preparat T-61 moze by¢ stosowany
u koni, zwierzat laboratoryjnych i ptakéw. Jego mankamentem
jest konieczno$¢ duzej wprawy przy iniekcjach; pozazylne
wprowadzanie wywoluje silne reakcje tkankowe i odruchy
zwierzecia. Poza tym jest on do$¢ kosztowny. W Wicelkiej
Brytanii zostat w 1976 r. wycofany ze wzgl¢du na brak re-
jestracji, ale w USA cieszy si¢, z uwagi na szybki efekt
letalny, duza popularnoscia.

jego kombinacje. Wodzian chloraluy,
niegdy$ dos¢ powszechnie stosowany w praktyce duzych zwie-
rzat, jest Srodkiem narkotycznym oddziatywujacym na os§rodek
oddechowy mézgu. Przy stosowaniu w wigkszych dawkach
doprowadza do $mierci w wyniku hipoksji. Jego dziatanie po
podaniu dozylnym jest jednak dos¢ powolne. Dodatkowym
negaty wem jest wystepowanie tuz przed §miercia gwaltownych
oddechéw, skurczéw spazmowych migsni 1 wydawania glosu.
Z tych tez wzgledow dla celéw eutanazji nie jest zalecane
stosowanie samego tylko wodzianu chloralu. U bydta i koni
moze byé on stosowany w kombinacji z siarczanem magne-
zowym i pentobarbitalem, podawanym dozylnie, w wysokich
jednak dawkach. Nie nadaje si¢ do eutanazji matych zwierzat

(psy, koty).

Strychnina. nikotyna, kuraryny. Wszystkie te zwiazki, mimo

ze sa niekiedy stosowane, nie sg akceptowane dla celéw eu-
tanazji. Oddziatywujg porazajaco na uklad migsniowy, przy
zachowaniu, przynajmniej cze$ciowym, §wiadomosci i odbie-
rania wrazefi bélowych. Sa w pewnym stopniu niebezpieczne
dla os6b podajacych je zwierzgtom. Fatwo sa bowiem absor-
bowane przez Sluzéwke i skére. Kuraryny znajduja ograni-
czone zastosowanie w unieruchamianiu zwierzat i to tylko
wdwczas, gdy nie ma mozliwoscei uzycia innych $rodkéw lub
metod immobilizacji.

Inne Srodki iniekcyjne. Do unieruchamiania zwierzat do-
mowych, a zwlaszcza nieudomowionych, szersze zastosowanie
znalazly w ostatnich latach takie $rodki narkotyczne, jak ke-
tamina i ksylazyna (xylazin, rompun). Ich skuteczne dziatanie
uspokajajace i przeciwbdlowe oraz szybki efekt po iniekcji,
sugerowaly ewentualne uzycie takze dla celéw eutanazji. Do-
prowadzenie do $mierci zwierzg¢cia wymaga jednak zastosowania
duzych dawek tych srodkéw. Poza tym w okresie przedago-
nalnym pojawiajg si¢ silne odruchy konwulsyjne. W sumie
sa to wyraZne przeciwwskazania do ich stosowania. Zwigzki
te nie zostaly zaakceptowane w USA dla cel6w cutanazji, a ich
stosowanie nawet dla unieruchamiania zwierzat jest wyraznie
ograniczone specjalnymi przepisami.

Metody fizyczne eutanazji

Metody te, niegdys$ do§¢ powszechne, stosowane s obecnie
gtéwnie w odniesieniu do zwierzat rzeZnych lub laboratoryj-
nych. W zasadzie doprowadzaja one do stosunkowo szybkiej
$mierci zwierzecia, ale wymagaja precyzyjnego wykonawstwa
przez odpowiednio przygotowany personel. Wizualnie metody
te czynig wrazenie nieestetyczne i stad wzbudzajg sprzeciwy,
zwlaszcza postronnych obserwatoréw. Do metod tych naleza
nastepujace.

Metody udarowe i postrzalowe. Udar za pomoca uderzenia
miotem lub patkg byt niegdys$ powszechna metoda przedubo-
jowego oszalamiania zwierzat rzeZnych, ale i obecnie jeszcze
stosowany jest w tzw. ubojach domowych. Poprzez wstrzas
mézgu dochodzi do szybkiej utraty §wiadomosci, a przy silnym
udarze do $mierci zwierzecia. Po takim zabiegu nalezy jednak
stosowac wykrwawienie zwierzecia, ktére jest wlasciwym spo-
sobem pozbawienia go zycia. Obecnie metoda ta w odniesieniu
do duzych zwierzat rzadko jest stosowana, zwlaszcza ze wy-
maga duzej wprawy wykonujacego. Uzywa si¢ jej natomiast
dla eutanazji zwierzat laboratoryjnych i krélikéw. Ze wzgledu
na brutalno$¢ wizualna nie jest jednak akceptowana.

Czedciej stosowane s3a natomiast metody postrzatowe za
pomoca aparatéw bolcowych lub kulowych. Aparaty bolcowe
(Radical, Schermer) stosowane sg powszechnie w ubojach
duzych zwierzat, jako metoda oszatamiania. Polegajg one na
uszkodzeniu czesci korowych mdzgu przez trzpied aparatu
bolcowego, z czym wiaze si¢ natychmiastowa utrata swiado-
mosci, a niekiedy i Smieré. Z reguly winno nastgpi¢ po tym
zabiegu wykrwawienie zwierzecia. Zaletg aparatow bolcowych
jest brak pozostatosci obcych substancji w tkankach zwierze-
cych, co ma miejsce z reguly przy metodach inhalacyjnych
i infuzyjnych.

Metody kulowe (karabin, pistolet) sg stosowane gtéwnie w
warunkach terenowych, zwlaszcza w odniesieniu do zwierzat
nieudomowionych, a podejrzanych o chorobe zarazliwa (np.
wscieklizna). Podobnie sposéb ten jest stosowany w stosunku
do koni m.in. na wyscigach w przypadkach ztamania konczyny.
Smier¢ nastepuje natychmiast, w wyniku zniszczenia mézgu
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Tab. 4. Metody fizyczne eutanazji zwierzat

Czynnik Zastosowanie u zwierzat Akceptacja humanitarna lzvozt(}):a[[?ll:;ichi [ Koszt

! |
Udarowe, postrzalowe duze zwierzgta, kroliki i inne gryzonie + z nastgpowym wykrwawieniem | - . tani
Dyslokacja kregéw szyjnych | ptactwo, szczury i myszy do 200 g, kréliki do 1 kg | + tylko w warunkach labolatoryjnych i - r tant
Dekapitacja gryzonie labolatoryjne i mate kroliki + po uprzedniej narkozie - tant
Wykrwawienie . wszystkie gatunki + po uprzednim oszolomieniu - tani
. _D_ekompresja psy 1 inne male zwierzeta - - tani
.Poraienie pradem elektrycznym zwierzgta rzezne + ! tylko dla oszolomienia - tani
Mikrofale matle gryzonie labolatoryjne + warunkowo - drogi
Zamrozenie - mate zwierzeta labolatoryjne ; + warunkowo I drogi
Zator powietrzny male zwierzeta labolatoryjne (kroliki) : + warunko.wo po uprzedniej narkozie - tani

Objasnienia: jak w tab. 2.

lub jego fragmentéw. Metoda ta wzbudza jednakze negatywne
odczucia, zwlaszcza jesli zastrzelenie zwierzecia nastepuje w
miejscach publicznych. Stad tez zostata juz zaniechana w
Wielkiej Brytanii w stosunku do koni. Kulowe metody post-
rzatowe wiaza si¢ jednak z ryzykiem okaleczeri personelu, ze
wzgledu na ewentualne rykoszety.

Dyslokacja (skrecenie) kregdw szyjnvch. Stosowana jest w
eutanazji drobiu, gryzoni (myszy, szczury, kréliki). Dla wy-
konania zabiegu nalezy uchwycié jedna reka podstawe czaszki,
a druga konczyny tylne i szybkim ruchem obrotowym po-
ciagna¢ do tytlu. Nastgpuje rozerwanie kregdw szyjnych i
przerwanie rdzenia kr¢gowego.

Dla celéw ubojowych zwierzat rzeZnych metoda ta nie jest
dozwolona. Tym niemniej uwazana jest, mimo estetycznych
mankamentéw, za skuteczng, a nawet humanitarng metode
u$miercania zwierzat. Utrata §wiadomosci i bélu nastepuje
bardzo szybko. W USA metoda ta jest akceptowana w stosunku
do drobiu, myszy i szczuréw do masy 100 g, a u krolikéw
dla zwierzat o masie do 1 kg. Przy wigkszej masie ciata moga
wystapic trudnosci z przerwaniem rdzenia kregowego, ze wzgledu
na silniejsze umiesnienie szyi. Stad tez zalecane jest u gryzoni
o wigkszej masie zastosowanie uprzedniej premedykacji. Me-
toda wymaga bezsprzecznie duzej wprawy personelu.

Dekapitacja (odciecie glowy). Metoda ta stosowana jest
stosunkowo czesto u matych zwierzat laboratoryjnych (gry-
zonie), zwlaszcza w tych przypadkach, kiedy tkanki 1 ptyny
zwierzece winny by¢ ze wzglgdéw badawczych wolne od ciat
obcych. Szczegdlne zastosowanie znajduje w badaniach nad
mozgiem — wowczas glowa zwierzgciawinna by¢ bezposrednio
po dekapitacji umieszczona w ptynnym azocie. Odcigcie glowy
wykonywane jest przy pomocy specjalnej gilotyny.

Poza celami badawczymi metoda ta nie jest jednak akcep-
towana ze wzgledu na negatywne skojarzenia, tak dla obser-
watoréw, jak i wykonawcéw. Poza tym, wyniki badan encefalo-
graficznych wskazuja, ze osrodki czuciowe odcigtej glowy
reaguja na bdl jeszcze przez ok. 14 sekund po dekapitacji. Z
tych wzgledéw glowa zwierzecia winna by¢ bezpodrednio po
dekapitacji umieszczona w plynnym azocie. Sugerowane jest
poddawanie zwierzat uprzedniej sedacji. Nie jest natomiast
dopuszczalne miazdzenie glowy, zwykle ptactwa, a takze ude-
rzenie gtowa zwierzecia o kant lub blat stolu, Sa to wyjatkowo
brutalne i nichumanitarne sposoby eutanazji.

Wykrwawianie. Jest to pewna metoda cutanazji, ale jej
stosowanie winno by¢ poprzedzone uprzednim oszotomieniem
(anestezja). Metoda ta jest rutynowo stosowana w ubojach
zwierzat rzeZnych oraz u zwierzqt laboratoryjnych dla uzy-
skiwania surowicy. Zastosowanie samego tylko wykrwawienia
bez uprzedniej utraty §wiadomosci nie jest dozwolone, gdyz
w stanach hipowolemii (zmniejszenie ilosci krazacej krwi)
wystepuja u zwierzat stany podniecenia i widocznego lgku.

Dekompresja. Polega na umieszczeniu zwierzecia w spe-
cjalnym kontenerze, w ktérym wytwarzane jest podcisnienie.
Metoda ta byta i jest jeszcze dosé powszechnie stosowana w
USA do uémiercania pséw, kotow i innych matych zwierzat.
Zasada jej polega na obnizeniu cisnienia parcjalnego tlenu
we krwi i wywotania w ten sposéb hipoksji mézgu.

Cisnienie parcjalne tlenu we krwi psa wynosi normalnie
ok. 95 mm Hg, a przy jego obnizeniu do 14 mm Hg dochodzi
do hipoksji mézgu, co jest rbwnoznaczne z utrata swiadomosci
i nastepowa $miercig. Zwierzeta poddawane eutanazji umie-
szcza sie w specjalnych kontenerach, w ktérych przez wy-
tworzenie podcisnienia obniza si¢ cisnienie parcjalne tlenu.
Spadek ci$nienia winien nastgpowac dos¢ szybko w przeciagu
50-60 sekund; do zejscia zwierzgcia dochodzi woéwczas po
ok. 10 sekundach. Metoda ta nie jest jednak rekomendowana
ze wzgledu nie tylko na trudnosei techniczne, a giéwnie z
powodu niektérych ubocznych objawéw zwigzanych z wy-
dostawaniem si¢ gazéw z jam ciala, czemu towarzysza wy-
mioty, krwotoki, konwulsje, oddawanie moczu i katu, zanim
dojdzie do $mierci zwierzecia.

Porazenie pradem elektrycznym. Stosowane jest od dawna
do oszatamiania przedubojowego §wii, po ktérym winno jed-
nak nastapié, mozliwie jak najszybciej, wykrwawienie zwierze-
cia. Niegdys uzywano pradu elektrycznego o niskim napigciu
(60-70 wolta), ale ostatnio stosuje si¢ napi¢cie 300 wolt do
nawet 700 wolt i natezenie co najmniej 1,24 ampera. Metoda
ta poslugiwano sie w USA do eutanazji pséw. Elektrody
doprowadzajace prad elektryczny obejmowaly z obu stron
gtowe zwierzecia. Po uzyskaniu utraty sSwiadomosci zaktadano
elektrody z obu stron klatki piersiowej, aby doprowadzic¢ do
fibrylacji przedsionkéw serca i tym samym ustania jego pracy.
Metoda ta nie jest jednak zalecana do eutanazji zwierzat ze
wzgledu na ruchy mimowolne koficzyn i ciata, co sprawia
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negatywne wrazenie wizualne oraz niecbezpieczefistwo pora-
zenia pragdem elektrycznym personelu.

Radiacja mikrofalowa. Metoda ta polega na poddawaniu
glowy zwierzecia dziataniu mikrofal, ktére w napromienianym
obiekcie, w przypadku eutanazji mézgu, wytwarzaja w krétkim
czasie ciepto dielektryczne o temperaturze ok. 90°C. Ten sposob
uSmiercania zwierzat stosowany jest w laboratoriach neuro-
biologicznych prowadzacych badania nad metabolizmem mozgu,
gdyz zachowana zostaje wéwczas jego struktura anatomiczna.
Obiektemn sa z reguly mate gryzonie. Specjalne elektrody
zakladane sa na gtowe myszy lub szczura, ktérg poddaje si¢
dziataniu wym. fal elektromagnetycznych o potencjale 2,450
MHz (myszy) przez 325 milisekund (1 msek. = 107 sek.)
lub 915 MHz (szczury) przez 1 sekunde. Metoda ta uwazana
jest jako humanitarna, gdyz w krétkim czasie ok. 1 sekundy
powoduje §mieré¢ zwierzecia. Moze by¢ jednak zastosowana
tylko u matych zwierzat laboratoryjnych. Jej mankamentem
sa wysokie koszta specjalnych urzadzen mikrofalowych. Nie
nadaja si¢ natomiast do tego celu, pod zadnym pozorem,
kuchenki mikrofalowe, uzywane dla celéw kulinarnych.

Gwaltowne zamrozenie. Stosowane jest w badaniach neuro-
biologicznych, zwtaszcza dla szybkiej inaktywacji enzymow
moézgu. Zabieg ten polega na zanurzeniu calego zwierzecia
w cieklym azocie i stosowany jest u malych zwierzat labo-
ratoryjnych o masie do 40 g. U wigkszosci zwierzat nalezy
uprzednio zastosowaé narkoze, ze wzgledu na wigksza mase
ciata i tym samym wolniejsza penetracj¢ niskich temperatur.
Metoda, mimo negatywnych skojarzen, uwazana jest jako
humanitarna. Jest ona jednak do$¢ kosztowna, a takze wymaga
pewnej wprawy personelu.

Zator powietrzny. Metoda ta polega na dozylnym wprowa-
dzeniu 5 do 50 ml (w zaleznoSci od wielkosci zwierzecia)
powietrza na 1 kg masy ciala i stosowana jest z reguty u
krélikéw lub matych zwierzat laboratoryjnych. Smier¢ naste-
puje szybko, ale towarzysza jej drgawki konwulsyjne, skurcze
mig¢sniowe (opistothonus) i wydawanie glosu. Stad tez stoso-
wad ja nalezy po uprzedniej narkozie.

Uwarunkowania eutanazji zwierzat rzeZznych

Zwierzeta, ktérych tkanki przeznaczone sa do spozycia,
gléwnie zwierzgta tzeZne, moga by¢ poddawane cutanazji
tylko takimi metodami, ktére nie pozostawiaja substancji ob-
cych w organizmie. Jedynym zwigzkiem chemicznym dozwo-
lonym dla tych celéw jest CO2, naturalny produkt metabolizmu
organizmu zwierzecia (Rozp. Ministra Rolnictwa i Ref. Roln.
z 26.08.1936 r.).

Wedtug polskich przepiséw (ustawa z 17.04.1936 1. 1 jej
rozporzadzenia wykonawczego z 26.08.1936 1. 0 uboju zwie-
rzat gospodarskich), jedyna w zasadzie dopuszczalng metoda
ich u§miercania jest wykrwawienie, ktére musi by¢ jednak
poprzedzone oszotomieniem zwierzecia. Z metod oszatamiania
ewent. eutanazji nie jest dozwolone gnykowanie i skrecanie
kregéw szyjnych. Podobne ustalenia prawne sa takze w usta-
wach innych krajow.

Lekarze wet. wobec eutanazji ps6w i kotow

Udomowienie pséw miato miejsce przed ok. 8 tysiacami
lat, przypuszczalnie réwniez i kotéw. Od tego czasu oba
gatunki staly sie najblizszymi i najwierniejszymi towarzyszami
zycia cztowieka. Trudno jest okresli¢ liczbe zyjacych na Swie-
cie pséw i kotéw, gdyz nie podaja tych danych zadne statystyki.

Cz¢$¢ z nich jest utrzymywana w gospodarstwach domowych

ludzi, ale wicle, zwtaszcza w krajach o niskim standardzie,

zyje w §rodowisku cztowieka jako bezpanskie osobniki. Duza

i na ogét nie kontrolowana rozrodczos$¢ pséw i kotéw powo-

duje, ze zwierzgta te zyjace na wolnosci stajg sie zagrozeniem

dla ludzi (przenoszenie choréb, agresywnos¢), jak 1 innych
gatunkéw zwierzat (zwierzyna towna). Stad tez postulowane
jest, a nawet w niektérych krajach realizowane, regulowanie
populacji pséw i kotéw poprzez ich sterylizacje lub eutanazje.

Wedtug szacunkowych danych w Polsce zyje ok. 7 milionéw
pséw i ok. 5 milionéw kotéw. W Wielkiej Brytanii jest ok.
7 milionéw pséw i tyle samo kotéw. W USA jest 52 miliony
pséw i 57 milionéw kotéw, a rocznie poddawanych jest tam
eutanazji ok. 20 milionéw bezdomnych osobnikéw tych zwierzat.

Wiele pséw i kotéw pozostaje jednak w $cistym powiazaniu
z zyciem ludzi i utrzymywanych jest w ich domach na prawach
czlonka rodziny. Jest przy tym typowym zjawiskiem, ze wraz
ze wzrostem dobrobytu spotecznego wzrasta liczba utrzymy-
wanych w domach tych zwierzat. Wedtug orientacyjnych da-
nych w Polsce co drugi dom utrzymuje psa, a co trzeci kota.
W USA w ok. 36% domow jest pies, a w 31% kot.

Interesujace sa motywy, ktérymi kieruja si¢ ludzie w adaptacji
I utrzymywaniu tych zwierzat w swym Srodowisku:

— pomoc w codziennym zyciu dla oséb kalekich i niewido-
mych,

— znaczenie wychowawcze u dzieci (poczucie obowiazku, opieka
nad stabszym i zaleznym od cztowieka zwierzeciem),

— potrzeba statego towarzysza zycia, zwlaszcza dla oséb star-
szych i samotnych; nickiedy sg to posrednie, emocjonalne
wiezl ze zmartym matzonkiem, z ktérym podjeto sie wspdlna
decyzj¢ adaptowania psa czy kota,

— Zrédto dobrego samopoczucia i wewnetrzny doping dla ru-
chu, zwigzanego z konieczno$cia wyprowadzania i space-
réw,

— uzaleznienie zwierzecia od cztowieka stwarza poczucie obo-
wiazku opieki i tym samym stwarza jakby dodatkowy cel
zycia,

— wyraz pewnego prestizu i sukcesu zyciowego (sta¢ mnie
takze i na psa czy kota),

— obrona przed agresja innych ludzi 1 wreszcie

— pragnienie dominacji w swym §rodowisku, ktdrej namiastka
jest posiadanie powolnego na rozkazy psa.

Ludzi tacza z psem czy kotem wyrazne wiezy emocjonalne,
w dosé zréznicowany sposéb wyrazone, ale w wigkszosci
przypadkéw bardzo silne i budzace niekiedy nawetrozczulenie
oddaniem 1 opieka.

Pies i kot zyje jednak duzo krécej niz cztowiek i w pewnym
momencie zbliza sie kres jego zycia. Przyczynami tego jest
postepujacy proces starzenia i zwiazana z tym niedofgznosc,
potaczona zwykle z niewydolnoscia niektérych narzad6w. Nie-
rzadko jest to takze kalectwo w wyniku wypadku lub cigzka,
nieuleczalna choroba. Sytuacje te sugerujg i zwykle zmuszaja
do podjecia nietatwej decyzji rozstania i przerwania Zycia. [
woéwcezas kieruja si¢ whasciciele zwierzat do lekarza wet. z
potrzeba jego porady — czy mozliwe jest przywrdcenie spraw-
nos$ci zwierzecia, uleczenia jego dolegliwosci, a takze z roz-
terka co czyni¢ w tak trudnych sytuacjach.

Postepowanie lekarza wet. w lecznictwie pséw i kotdw, a
zwlaszcza w stanach krytycznych wymaga odmiennego niz
w odniesieniu do zwierzat uzytkowych stosunku i dzialania.
Niematerialne wzgledy odgrywaja w tych sytuacjach gléwna
role. Wrazliwosé wiadcicieli zwierzat i ich emocjonalne reakcje
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Groby pséw w USA jako swiadectwo zwiazkow emocjonalnych ich wlascicieli

wymagaja daleko idacej delikatnosci, kultury i psychologicz-
nego wprost podejscia. W wigkszosci przypadkow wiasciciel
psa i kota zwraca si¢ do lekarza z whasnym dylematem i
oczekuje pomocy w podjeciu decyzji o przeprowadzeniu eu-
tanazji. Jest ona szczegdlnic trudna, jesli zwierze ulegto wypad-
kowi z winy czy nieuwagi wiasciciela. Pojawiaja si¢ wowczas
swego rodzaju wyrzuty sumienia, a koniecznos¢ eutanazji w
przypadkach porazenia ciala jest wéwczas trudna dla opiekuna
decyzja. Rozmowa z lekarzem wet. jako najbardziej kompe-
tentng osoba ma upewni¢ whasciciela psa czy kota o wyborze
najlepszego rozwiazania, aczkolwiek w podswiadomosci tkwi
przeswiadczenie o konieczno$ci rozstania.

W amerykaniskim czasopismie Veterinary Medicine nr 1-
-1993 J. Guntzelman i M. Riegger opublikowali interesujacy
artykul nt. roli pomocniczej lekarza wet. w podjeciu przez
wiasciciela psa czy kota decyzji o eutanazji. Warto przytoczyc,
choc¢by w zarysie, sugestie autoréw pod adresem lekarzy, jak
nalezy si¢ zachowywaé w takich przypadkach:

a) po rozpoznaniu przypadku nalezy cierpliwie wyjasniac opie-
kunowi stan zdrowia pacjenta, podkreslajac jego stany bélowe
i trudnosci dalszego zycia. Rozwazenie wraz z opiekunem
trudnosci utrzymania zwierzecia przy zyciu i zwiazanych
z tym ktopotéw dla domownikéw. W pierwszej rozmowie
nalezy wspomnieé o ewentualnosci eutanazji, ale bez na-
ciskéw na natychmiastowe jej przeprowadzenie. Wiasciciel
winien sam doj$¢ do prze§wiadczenia o jej nieodzownosci.
Sugerowad nalezy przemys$lenie sprawy do nastgpnego spot-
kania. Zbyt gwaltowne i narzucajace autorytatywnie suge-
stie kojarzy¢ si¢ moga u wlasciciela z zainteresowaniem
lekarza wet. w jej przeprowadzeniu,

b) przedstawienie jakby z punktu widzenia zwierzecia jego
,spojrzenia na jakoS¢ zycia” w konkretnym stanie choro-
bowym. Staly bdl zwierzgcia, ograniczenie ruchu i przy-
jemnosci pobierania pokarmu oraz mozliwosci zabawy traci
dla psa sens istnienia. Przedstawienie, jak diugo jeszcze
zy¢ moze zwierze w takim stanie i jakie to beda utrudnienia
dla domownikéw,

¢) po dojsciu przez wiasciciela do przeswiadczenia o nie-
uniknionej eutanazji, przedstawié nalezy w sposob rzeczo-

wy sam proces pozbawienia zycia podkreslajac, ze odbywa

si¢c to bez bélu i jest jakby przedtuzeniem snu w odczuciu

samego zwierzgcia; bedzie to pewnego rodzaju ulga,

d) delikatno$¢ w postepowaniu z wiascicielami zwierzat 1
dzielenie z nimi smutku zwiazanego z rozstaniem czyni
dobre wrazenie. Nie sa natomiast stosowne powiedzenia:
,szybko si¢ pani pocieszy”, ,to tylko pies”, ,bedzie pani
miata ulge” lub ,,weZmie sobie pani nowego i zdrowego”
— czyni fatalne wrazenie,

e) pozwoli¢ nalezy wiascicielowi na uczestniczenie w euta-
nazji, jesli sobie (ego zyczy. Przed aktem eutanazji wskazanym
jest pozostawienie wiasciciela samego ze zwierzgciem, dla
wzajemnego pozegnania. Takie chwile wzruszed najlepiej
przezywaé w samotnosci. Dobrym, ludzkim akcentem jest
wyrazenie swego ubolewania,

f) oméwienie jeszcze przed zabiegiem postgpowan ze zwlo-
kami, a w razie potrzeby pomoc w dyspozycji, sugerujac
rézne rozwiazania. Szokujacym jest dla wiasciciela, jeshi
jego podopieczny, bedacy obiektem opieki i szczegdlnej
troski, znajdywany jest nastgpnego dnia w pojemniku na
$miecie lub lezacy w kacie korytarza na odpadkt,

g) sympatycznym akcentem bedzie telefon nastgpnego dnia
z zapytaniem o samopoczucie i ewentualna pomoc. Pozo-
stawia to bardzo dobre wrazenie,

h) zatatwienie spraw finansowych jeszcze przed zabiegiem.
Po akcie eutanazji wzruszenie wiasciciela jest wyraZne,
rozmowa o pieniadzach jest malo stosowna.

Istotnym czynnikiem w postgpowaniach lekarza wet. wyko-
nujacego czgste eutanazje jest kontrola wiasnych zachowarn.
Czesta konfrontacja ze $miercia, a zwlaszcza jej osobiste prze-
prowadzanie doprowadza nierzadko i prowokuje do pewnego
rodzaju braku wrazliwosci, a nawet negatywnych ustawien
psychicznych. Psycholodzy amerykanscy przestrzegaja lekarzy
wet. przed tego rodzaju negatywnymi odchyleniami charaktero-
logicznymi i zalecaja daleko idaca samokontrole zachowan.
Ustawienie samego siebie w pewnym dystansie od eutanazji
wg deklaracji ,,nic mnie to nie obchodzi”, ,,to jest tylko pies, a
nie czlowiek” — stwarza istotne zagrozenie dla wiasnej psychiki.
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Lekarz wet. winien przezywaé $mier¢ nie tylko swych bli-
skich, ale i pozostajacych pod jego opieka pacjentéw. Ruty-
nizacja zachowan wobec czg¢stych przypadkéw eutanazji sitg
rzeczy wyzwala negatywne skutki. Przestrzeganie przez le-
karza wet. zasad kultury zawodowej i traktowanie swej pracy
jako postannictwa zyskuje mu sympatie Srodowiska 1 jest
istotnym czynnikiem powodzenia zawodowego.
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Aktywnos¢ uktadu przysadka — kora nadnerczy w okresach
ptodowym i wczeshym pourodzeniowym
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Warunkiem przetrwania organizmu narazonego na wplywy
czynnikéw agresji Srodowiskowej jest sprawno$¢ mechaniz-
moéw fizjologicznych, dzigki ktérym zmiany w Srodowisku we-
wnetrznym ustroju -sa minimalizowane w stosunku do zmian
zachodzacych w otoczeniu. Mozliwosé przezycia w kazdym
srodowisku determinuja bardzo r6zne czynniki, ale do pier-
wszoplanowych zalicza si¢ zdolnosci przystosowawcze (adap-
tacyjne) organizmu. Podiozem proceséw adaptacyjnych do
warunkéw srodowiskowych sg zmiany morfologiczne, bio-
chemiczne i fizjologiczne, jakie moga rozwijac si¢ na wszystkich
poziomach organizacji czynnosciowej ustroju: molekularnym,
subkomoérkowym, komérkowym, narzadowym i uktadowym,
na poziomach systemoéw regulacji i integracji czynnosci catego
organizmu, jak réwniez funkcji neuropsychicznych, zwiaza-
nych z ksztaltowaniem reakcji behawioralnych w stosunku
do srodowiska.

Jednym z wazniejszych uktadéw odpowiedzialnych za ze-
sp6t reakcji adaptacyjnych, dotyczacych regulacji i integracji
czynnosci calego organizmu, jest uktad podwzgdrzowo-przy-
sadkowo-korowonadnerczowy. Funkcjonalna sprawnos¢ tego
uktadu decyduje o mozliwosciach adaptacyjnych ustroju do
nowych warunkéw 1 sytuacji Zyciowych.

Aktywnosé sekrecyjna gruczolowej czesci przysadki
i kory nadnerczy w okresach pre- i postnatalnym

Z danych dotyczacych przysadki okresu prenatalnego wia-
domo, ze przysadka gruczotowa u wielu gatunkéw zwierzat
i u ludzi wytwarza hormony juz w zyciu ptodowym (13, 41,
105). Dotychczasowe prace wykazaly w tym okresie zycia
kortykotropowa, tyreotropowa, somatotropowa i gonadotro-
powa potencje przysadki (8, 34, 40, 91, 98, 105). Stwierdzono,
7e u jagniat juz w 117. dniu zycia ptodowego przysadka
syntetyzuje ACTH (8), a u ptodéw ludzkich w 12. tygodniu
ciazy przysadka zawiera wszystkie hormony wystepujace w
przysadce gruczotowej os6b dorostych (41). U ptodéw ludzkich
stwierdzono réwniez wspomagajaca przysadke gruczotowa funk-
cje plata posredniego, ktérego produktami sa: alfa-MSH, CLIP
i beta-endorfina, ktérej stgzenie wykazuje tendencje spadkowa
w miar¢ dojrzewania plodu (34, 38). Przypuszcza sig, ze rola
fizjologiczna alfa-MSH i CLIP polega na pobudzaniu nad-
nerczy do syntezy 1 wydzielania kortyzolu. Ponadto alfa-MSH
ma réwniez pobudza¢ wzrost ptodu (53, 91). Wymienione
hormony sa pochodnymi POMC (31, 33). Stwierdzono, ze
POMC wystepuje w przysadce gruczotowej ptodéw w steze-
niach réwnych stezeniom ACTH (34, 91). Pod koniec ciazy



