
Medvcyna Wet. 48 (2) 1992 63

13.
1,Ą.

16.
17"

19.
20.

2L

ż4

Gnedżna M, P,: Bjull. nauć,-tech, inf. VIGIS, 5, 1I, 1959.
Hoshiguchi Y., Tedd I, ochoa A. J. o., Recżnes C. M M., Mo-
Lżna P, A.: J. PaIaSit. 6?, 286, 1981.
IITnoDa P. s., Nikulżn T. G., vdoDenko E, ]., zddoroD I. P.:
Sb. 1,abot Leninglad. Vet. Inst, 37, 18, 1974.
IDaśkin v. M., GoLoDanoD v. l.i Trudy GELAN 2+, Ą0,79'14.
loaśkżn v, M., Sonżn M. D, chTomoDa L. A.: Trudy VIGIS 28,
57,1985.
KiUoko N. P , LobanoL) v. N: sb. nauć. Tab. Bolezni Sel'sko-
choZjajstvennych żivotnych, ich profilaktika i lećenije; SaIa-
tov 1981, s.45.
KoLstrup N.; Acta vet. scand, 16, 1, 1975.
Koubdn v, Z.: Mat. nauć. konf. vses. ob; 8el'mint. Moskw-a,
1963
KoDban v" Z.: Tr. vII nauć. konf. parazit. IJSSFi, Kiev, 1972.
Massolnouskij A. G., GuseDI M. l.j Mat. nauć. konf. VSes. ob.
gel'mint. MoSkVa, 1974.

^ążchajljuk 
A. P.; Vetefinarija, I{ijów, 1, 51, 1964.

MichojLjuk A P.: veterinalija, Kijów, B, 62, 1957.
olbogu v. s, BobŁżs J. M , Ajdnusź o. J : vet. Parasit, 36, 1?t,
1990.

Summary

Pharmacological immunoprotection against environ-
mentaI aggression

Plrarmacological immunohomeostatic prophylaxis as a me-
thod of anti-infecticus preventive treatment based on syn-
thetic immunostimulating agents and aspirin-like drugs
(nonsteroid anti-inflammatory drugs) has been discussed.
The author presents a hyFothesis that nonsteroid anti-in-
flammatory drugs which inhibit tissue reactions, similar
to the pharmacological action of glycocorticoids - hormo-
nes of adaptation - can łre useful to facilitate adaptation
and to increase the tolerance for homeostatic disturbances"
It has been proved experimentally that a single dose of
acetylsalicylic acid as well as mefenamic acid or indometha-
cin prevents the immunosupressive influence of co]d stress
and the hypothermy in rabbits. §imilar effects have been
ołltained after the application of levamisole, imuthiol (DTG)
or microdoses of mechlorethamine (Nitrogranulogen). The
author concłudes that immunosupressive influence of other
environmental aggressive agents can be inhibitećl pharmaco-
logically in a similar way. The prophylactic usefulness of
tlrose drugs has been confirmed on cow-s, calves, sows,
piglets and horses. The results are satisfactory.

Odporność, homeostaza, tolerancja, adaptacja - są
pojęciami ściśle ze sobą związanymi. Odporność organiz-
mu zależy od zachowania homeostazy w układzie im-
muno]ogicznym związarlej homeostazą ogólnoustrojową.
Tolerancja, czyii oporność na działania stresogenne po-
legająca na ocenie stopnia zagrożenia i dostosowaniu re-
akcji wyrównawczych, wykształca się w procesie adap-
tacji, który przebiega przy udziaI€ układów regulacyj-
nych: nerwowego, hormonalnego i immunologicznego,
których zintegrowana czynność decyduje o samoregula-
cji ustroju.

Zaburzenia homeorstazy nie hamowane z powodu bra-
ku tolerancji są manifestowane objawami zwiastującymi
chorobę, takimi jak ból, podwyższona temperatura ciała,
dreszcze i inne. W skrajnych przypadkach od tolerancji
na agresję środowiska zależy szansa ptzeżycia, Na przy-
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kład przy ostrych zaburzeniach homeostazy w wyniku
działania niskiej tempcratury otoczenia i nadmiernej
utraty cicpła, przeżycrc za\eży od tolerancji na hipoter-
mię. Wówczas wzrasta we krwi stężenie glikokorty-
koidów nadnerczowych, mobilizujących przemiany dla
pokrycia wydatku energetyczncgo, którego wymaga
koszt fizjologiczny adaptacji. Hormony te rspełniają w
organizmie ważną rolę w utrzymaniu homeostazy także
dzięki temu, ze ma ją zdolność modu]owania reakcji
tkankowych - hamowania szkodliwych, a wzmacniania
tych, które są celo.,ve. Ponadto zmni_-jszając przepusz-
czalność błon chronią one wnętrze komórki przeci agre-
sorem pojawiającym się w płynie okołokomórkowym.
Zastosowane jako leki wywierają działanie przeciwod-
czynowe - hamują odczynv zapalne, gośćcowe, ból, go-
rączkę, krzcpliwość krwi i złożone reakcjc wstrząsowe.
PonadIo działa ją immunosupresyjnie, Ich działanie w
lecznictwie jest ograniczone ścisłymi wrskazaniami, po-
nieważ jako leki działają w stężeniu przewyższającym
poziom fizjologiczny i r,vywierają dzialanie uboczne w
postaci zaburzen równowagi hormonalnej z określony-
mi skutkami. Tego ubocznego działania nie mają niehor-
monalne leki przecilł,odczynowe nazywane potocznie le-
kami aspirynopodobnymi, a w systematyce leków -niesterydowymi lekami przeciwzapalnymi. Są to: Aspiry-
na, Mefacit, Indometacyna, Fenylobutazon, Piramidon,
13iovetalgin, Ibuprofen. Piroxicam, Voltaren i inne.
Właściwości tych leków odpou,iadają farmakologicznym
rvłaściwościom glikokortykoidów. One również dziaŁają
ośrodkowo i obwodowo i są zdolne do hamowania sze-
regu reakcji tkankowych, dzięki czemu stosuje się je
powszechnie jako leki ptzeciwzapalne, przeciwgośćcowe,
przeciwbólowe i przeciwgorączkowe. Można zalożyć, że
Iramując w tak szerokim zakresie reakcje ośrodkowe
i obwodowe, Ieki te powinny również hamować reakcje
wywoływane ptzez czynniki agresji środowiskowej, czyli
być przydatne do osłony homeostazy ustrojowej (8).

IIipotezę tę staraliśmy się udowodnić.

Wyrazamy pogląd (7), że clo osłony odporności przed
agresją środowiskową można wykorzystać leki z dwóch
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grup farmakologicznych: 1. lcki aspirynopodobne zdolne
do hamowani.a reakcji zaburzających homeostazę ustro-
jową 

- w tym immunohomeostazę, i 2. leki o działaniu
immunostymulu jącym.

Leki aspirynopodobne w'olsłonie immunohomcostaz_v

W działaniu immunomodulującym ]eków aspirynopo-
dobnych rolę istotną odgrywa zdolność hamowania
oksygenacji kwasu arachidonowego będącego źródłem
prostaglandyn, tromboksanów i prostacykliny, które
pełnią rolę mediatorów licznych reakcji, w tym reakcji
odpornościowych. Dla profilaktyki i terapii chorób za-
kaznych ma zllaczenic zdolność tych leków do blokady,
wytwarzania prostaglandyny E, (PGEr), która hamuje
szereg reakcji odpornościowych, składających się na od-
porność komórkową. PGE, m.in. ogranicza transforma-
cję, prolifcrację i czynność wydzielniczą komórek T-po-
mocniczych, w tym wydzielanie interleukiny-2 (I2, 13,
2I, 29). PGE powstałe w fagocytujących neutrofilach ra-
zem z innyrni metabolitami kwasu arachidonorMego speł-
niającymi istotną rolę w zapaleniu, hamują uwalnianie
enzymów lizolsomalnych w tych komórkach i na drodze
sprzężenia zwrotnego mogą osłabiać fagocytozę (20).

Na przydatność leków aspirynopodobnych dia osłony
odporności nieswoistej ustroju narażonego na działanie
czynnika agresji środowiskowej, takicgo jak strcs zimna
wskutek utraty ciepła do hipotermii włącznie, wskazu-
ją wyniki naszych badań wykonanych na królikach (10,
11). Wykorzystując wcześniejsze stwierdzenie (2), że
kwas acetylosalicylowy (aspiryna) w dawce 300 mg/kg,
kwas mefenamowy (Mefacit) 30 mg/kg i indometacyna
(Metindol) 20 mgikg podane jednorazowo nie obniżają
aktywności fagocytarnej i bójczej neutrofiiów, a hamu-
ją popirogenowy odczyn gorączkowy 

- zastosowaliśmy
te dawki ],eków jednorazowo 150 min. przed lub 40 min.
po wywołaniu hipotermii (obniżano temp. ciała o 3oC).
Efekt był taki, że leki te zapobiegały supresji aktyw-
ności fagocytarnej i zdclności bójczej neutrofilów oraz
destabilizacji błon komórkowych, ktore to zmiany wystę-
powały pod wpływem zimna u zwterząt nie chronionych
lekami. Najskuteczniej działała aspiryna. Efektu osłony
nie uzyskano po zastosowaniu dawek nie hamujących go-
rączki (11). Na podstawie doświadczeń ze stresem zimna
rnożna przypuszczać, że ujemny wpływ na czynn<lść
neutrofilów wywierany przez każdy inny czynnik agresji
środowiskowej może być przez te leki podobnie hamo-
wany.

Można też hipotetycznie założyć, że ze względu na po-
dobieństwo właściwości ]eków aspirynopodobnych do
farmakologicznych właściwości glikokortykoidów, które
są hormonami adaptacyjnymi, leki aspirynopodobne mo-
gą spełniać rolę farmakologicznej protezy adaptacyjnej,
której zastosowanie doraźne lub przewlekłe staje się ce-
].owe w przypadkach obniżonej sprawności adaptacyjnej
i braku tolerancji na bodźce wywołujące zaburzenia
homeostazy-

W toku opisanego powyżej doświadczenia stwierdziliś-
rny, że leki aspirynopodobne różnie ingerują w mecha-
nizm Ilormonalnej regulacji homeostazy. Wykazaliśm.y
np., że Mefacit i Fenylobutazon podnoszą poziom g),iko-
kortykoidów we krwi, a obniża go arspiryna, natomiast
nie wywołują zmian istotnych Piramidon i Biovetalgin
(27). Może to wskazywać, że Mcfacit i Fcnylobutazon
działają częściowo za pośrednictwem uwalnianych gliko-
kortykoidów, czego nie wykazuje aspiryna i pozostałe
]eki.

Efekty działani.a lcków aspirvnopodobnvch po iedno-

razowym profilaktycznym zastosowaniu różnią się od
tych, które występują przy stosorvaniu przewIekłym,
leczniczym (B). Działanie po jednorazowym zapobiegaw-
czym podaniu sprowadza się do doraŹnego hamowania
świeżo zaistniałych reakcji ośrodkou,ych i obwodowych
na bodziec środowiskowy, także wtedy, gdy wystąpiły
już objawy kliniczne takie jak ból, gorączka i dreszcze.
Hamowanie reakcji w toku ich powstawania i rozwoju
osłania homeostazę ustroju przed zaburzeniem warunku-
jącym chorobę" Z kolei stosowanie przewlekłe wywołuje
długotrwałe hamujące działanie ośrodkowe i obwodowe,
co prowadzi do stłumienia czynności nieprawidłou,o
funkcjonująeych układów biorących udział w samoregu-
lacji ustroju i w rezultacie do obniżenia reaktywności,
dzięki czemu zwiększa się tolerancja na czynniki agre-
sji. Klinicznie stwierdza się wtedy immunosupresję oraz
efckty przeciwzapalne i przeciwgośćcowe.

Wynikające z ].aboratoryjnych badań przesłanki cc-
Iowości jednorazowego profilaktycznego storsowania le-
kórł, aspirynopodobnych u zwierząt dla podniesienia
tolerancji na obniżającc odporność działanie czynników
agresji środowiska, zostały wykorzystane w zapobiega-
niu zapalenia górnych dróg oddechowych u koni gru-
powanych w bazach eksportowych. Jcdnorazowe zasto-
sowanic aspiryny u tych koni zmniejszyło czterokrotnie
zachorowania (30),

Zauważyć należy, że przewlekłc stosowanie leków as-
pirynopodobnych u zwierząt nie w każdych warunkach
chowu jest uzasadnione. W warunkach prawidłowych
przy sprawncj adaptacji (dobrej tolerancji) zastępowa-
nte przez dłuższy czas regulacji fizjologicznej protezą
f armakoIogiczną może spowodować skutki ujemne.
W ten sposób można tłumaczyć z jednej strony opisane
(17, 1B, 19) korzystne działanie przewlckle stosowanej
aspiryny na przylost c.c. kurcząt i nieśność kur niosek
przebywających bez przerwy lł, warunkach stresu ciepl-
nego i przeciwnie - ujemny wpłvw u brojlerów w
rł,arunkach prawidłowych.

Leki immunostymulujące w osłonie immunohomeostazy

Wykazaliśmy, że zabezpieczenie immunohomeostazy
przcd supresyjnym wpływem czynników agresji środo-
rviskowej można też uzyskać przez profllaktyczne zasto-
sowanie leków stymulujących mechanizmy odporności.
Takie właściwości wykazują lewamizol, małe dawki ni-
trogranulogenu (mechloretamina) (7) i imutiol (dietylo-
ditiokarbaminian rsociu, DTC) (6. 15). Leki te różnią się
międz5l sobą w działaniu na układ odpornościowy" Lc-
wamizol i imutiol pobudzają bardziej odporność komór-
kgylą rriż humoralną, a nitrogranulogen w małych daw-
kach głównie humoralną. Najlepiej poznany został lc-
wamizol i obecnie uznawany jest w pracowniach nauko-
wycir jako refercncyjny immunostymulator. Praktyczne
zastosowanie zna\azł zarówno w medycynie, jak i w we-
tcrynarii (14). Z kolei o nitrogranulogenie, który w du-
żych dawkach działa cytotoksycznie, a w małych pobu-
dza fagocytozę1 co przed 40 laty zaobserwował J. Alek-
sandrowicz (1), wie się ciągle jeszczc: niewiele. Konty-
nuujemy te badania z zarniarem wykorzystania nitrogra-
nulogenu jako immunostymulatora rv wcterynarii.

W badaniach na królikach wykazaliśmy, ze nitrogra-
nulogen zastosowany w mikrodawce 1 płs/kg działa adiu-
\ilantowo 

- nasila immunogenne działanie mitogenu
LPS E. coli (9). Stwierdziliśmy też, że nitrogranulogen
w dawkach 2-3 Vglkg i podobnie lewamizol w dawce
2 mg7kg rskutecznie zapobiegają obniżeniu wskaźników
odporności w stresie zimna. Leki stosorł,ano 2 godz.
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przed rozpoczęciem oziębiania ciała zwierzęci lub
2 god,z. po obniżeniu temp. ciała o 3oC. Badania yka-
zały pełną osłonę aktywności fagocytarnej i bójczej neu-
trofilów, liczby limfocytów B i T, poziomu IgG suro-
wicy oraz stabi]ności błon komórkowych (22, , 24),

Podobnie działa imutiol w dawce 20 mgikg (16),

U krótikow, które w stresie zimna były zakażane dro-
gą inickcji przez E. coli (25), obniżenie zdolności bójczej
ncutrofilów (test NBT) występującc w stresie i trwające
dłużej w warunkach zakażenia, było całkowicie hamo-
wane przez lewamizol (2 mg/kg) i częściowo przez nitro-
granulogcn (5 pe/kg). Zapobiegawc e działanie lewami-
zolu obcjmuje też spadek liczby omórek fagocytują-
cych stwierdzany w resie zimna i pogłębi.any zakaże-
niem. Nitrogranulog nie ma tego działania. Ponadto
stwierdziliśmy, że zakażenie w stresie zimna wywołuje
iimfopenię trwającą co najmniej przez l0 dni. Obydwa
1cki skracają ten okres do 3 dni. Samo zakażenie powo-
duje wzrost odsetka Iimfocytów T (rozety E) u około
50nlt 7wlięrrat, który nie występuje wtedy, gdy zwierzę-
ta zakaża się podczas stresu zimna. To supresyjne dzia-
łanie zimna u zwierząt zakażonych eliminują obydwa
rvymienione teki. U zwicrząt zdrorvych zimno obniża
odrsetek limfocytów B (rozety EAC) na okres co naj-
mniej 10 dni. U zwterząt zakażonych ,"v stresie zimna
okres ten skraca się do 48 godz., a pTzy dodatkowym
zastosowaniu zapobiegawczym imnrunostymulacji spadek
liczby rozet EAC wcale nie występuje.

Wyniki doświadczeń wykazującc, że leki te hamują
ujemny wpływ zimna i zakażenia były obiektywną
przesłanką do wysunięcia hipotezy, iż obniżenie odpor-
ności przez każdy inny czynnik agresji środowiskowej
może być podobnie hamowane i że immunostymulacja
może być przydatna w profilaktyce przeciwzakaźnej w
fcrmach zwierzęcych.

Niekorzystne pod względem zoohigienicznym warunki
fermowe sprawiają, że zwierzęta mają obniżoną odpor-
ność lub są rv stanie takiego zagrożenia. W doświadcze-
niach fermowych wykazano, że trzykrotne zastosowanie
nitrogranulogenu w dawcc l,ó-2,5 pg/kg i.m (w roz-
tu,orze 1 :40 tys. dla uniknięcia niepożądanego działa-
nia w mi.ejscu iniekcji) u krów w ostatnim miesiącu
ciąży zwiększa poziom przeciwciał w surowicy i w sia-
rze. zapobiega występowaniu ropnego zapalenia macicy
i obniża istotnie śmiertelność noworodków na tle zakaź-
nym (26). Lek ten zastosowany profilaktycznie u cieląt
starezych obniża zapadalność na zapalenia oskrzelowo-
-płucne, przy czym podwyższa stężenie IgM w surowicy
i aktywność fagocytarną nctrtrofilów" Warto zaznaczyć,
że lerł,amizol był w wymienionych przypadkach mniej
skuteczny nlz nitrogranulogen, Lewamizol był nato-
miast skuteczniejszy w zapobieganiu śmiertelności zwie-
rząt w środowisku, w którym cielęta padały w wyniku
salmonelozy (3). Obydwa leki skraca ją czas leczenia
zapalenia oskrzelowo-płucnego środkami przeciwbaktc-
r5ljnymi (2B). Podobnie dobre wyniki uzyskano w fer-
mach trzody chlewnej.

O zadowalającej kondycji młodych zwierząt (cieląt
i prosiąt), u których zarstosowano te leki profilaktycznie
lub których matki dostały lek przed porodem, świadczy-
ły większe przyrosty dzienne masy ciała (4, 5). W żad-
nym przypadku nie stwierdzono działania teratogennego
tych leków. Badania prowadzone są dalcj, również z
zastosowaniem imutiolu, który działa korzystnie na po-
tomstlvo macior (23),

Dotychczasowe wyniki wykazały przydatność farma-

kologicznej immunostymulacji do profilaktyki u bydła
i trzody. chlewnej:w środowisku zagrażającym immuno-
5upresją. SkutecznoŚć immuno5tymulacji zależy od wiel-
kości dawki 1eku, częstotliwości stosowania i stanu od-
pornościowego zwierzęcia, który uzależniony jest głów-
nie od warunków chowu - higieny i żywienia. Dawki
duże działają immunosupresyjnie względnie cytotok-
sycznie i nie nadają się do zastosorvania profilaktycz-
ncgo. Dawki małe działają bodźcowo - 

pobudzają fa-
gocytozę i zdolność bójczą neutrofilów, potęgują odpo-
wiedź immunoJ.ogiczną na antygen, a ponadto osłaniają
błony komórkowe przed destabilizacją przez czynntki
agresji środowiskowej Immunostymulatory podaje się
jeden raz na dobę w odstępach parodniowych dwu- 1ub

trzykrotni.e. Codzienne względnie za częste stosowanie
tych leków zagraża immunorsupresją. Najsi.lniejsze dzia-
łanie stwierdza się po pierwszej dawce.

W zasadzie zastosowanie immunostymulatora winna
poprzedzić diagnoza stanu immunologicznego Osobniki
wykazujące wysoki poziom odporności nie wymagają
f armakologiczne j immunostymulac ji.

Na pożądany efekt immunostymulacji mają duży
wpływ warunki chowu. W dobrych nie musi ono wy-
stąpić, zaś w skrajnie złych, np. gdy zwicrzęta karmione
są paszą małowartościową lub wręcz toksyczną (spleś-
niałą), ich zbyt słaba kondycja lrniemożliwia właściwe
reagowanie na leki. U krów w kwasicy dochodzi do za-
burzeń układowych i schorzeń wtórnych - 

m.in. do
ropnego zapalenia macicy po porodzie, któremu bez
przeciwdziałania kwasicy sama immunomodulacja przcd
porodem zapobiec nie może. OgóInic można ptzyjąć, że
brak spodziewanych efektów immunostymulacji u by-
clła i trzody chJ.ewnej wynika najczęściej z niedostatków
lub błędów żywieniowych, ale rnożc też wynikać z za-
dowalającego stanu odporności, gdy warunki chowu są
bez zarzutu.

Na wyniku zastosowanej farmakologicznej immuno-
stymulacji mogą zaważyć także inne okoliczności. Im-
munostymulacja u krów ciężarnyclr zabczpiecza urodzo-
ne cielęta w przeciwciała na antygeny, które znajdują
się w środowisku matki. Zbyt wczesnc przeniesienie cie-
lęcia do innego środowiska naraża je na agresję anty-
genów, na które jego organizm nie wytworzył jeszcze
przeciwciał.

W następstwie immunostymulacji u macior w końco-
q,ym okresie przcdporodowym pozostają przy życiu pro-
sięta charłacze. Zatrzyrnanie w miocie prosiąt charła-
czych rzutuje ujemnie na wynik produkcyjny całego
miotu. Dlatego do poprawnego obliczenia efektu ekono-
micznego immunostymulacji winno się porównywać
mioty o zbliżonej ]iczbie prosiąt w grupach doświadczaL-
nych i kontrolnych. Obliczanie wartości przeciętnej dla
całej populacji jcst'możliwe tylko w przypadkach zdecy-
dowanic licznych populacji. W poprawnych warunkach
chowu efekty produkcyjnc są na tyle dobre, że farmako-
logiczna immunostymulacja macior moze nic mieć istot-
nego znaczenia dla kondycji potomstwa, ale w takich
rvarunkach immunostymulację u macior można potrak-
tować jako zabieg profilaktyczny zabezpieczający macio-
ry przed przypad}<owymi wpływami immunosupresyj-
nymi środowiska.

W konkluzji wyrażamy pogląd, ze farmakologiczna
immunoprofilaktyka na drodze osłony homcostazy ustro-
jowej 1ckami aspirynopodobnymi jest ccJ.owa w przy-
padkach przerzutów zwierząt. grupowania w bazach
ol:az w innych okolicznościach. w których zwicrzęta na-
rażone są na czynniki obnizlljące odporność, jak np.
przed iub bezpośrednio po poważnicjszych zabiegach
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chirurgicznych wymagających narkozy. Z kolei farma=
kologiczna immunostymulacja może być przydatna ń
przypadkach potrzeby potencjalizacji odpowiedzi im.
munologicznej przy szczepieniu zwierząt, a także profi-
1aktycznie w okresie wczesnowiosennym u młodych
zwierząt oraz do wspomagania podstawowej terapii
wtedy, gdy zastosowanie immunostymulatora jest wska-
zar\e1 j"k na przykład podczas stosowania środków
przeciwbakteryjnych w chorobach zakaźnych z wyjąt-
kiem zakażeń ostrych ma-nifćstowanych wysoką golącz-
ką.
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Poziom hormonów stresowych u prosiqł w róznei pozycii
hierorchicznei w grupoch*)

Zakład Patofizjologii Wydziału wetelynatyjnego AR-T
10-957 olsztyn-Koltowo II, bl. 105

Summary

The level of stress hormones in piglets of different
hierarchic rank in the group

Out of 28 days old piglets qualified for fattening there
were selectetl 10 dominant and 10 subordinate animals in
which the level of catecholamines and cortisole was tested
in the blood of the animals after their joining and later
after 3 and 7 days" The studies revealed the appearance
of emotional and somatic stress: it was decreasing slowly
rł,ithin 7 days in the dominant group, while in the subor-
dinate group the somatic stress was unchanged to the ,end
of the experiment and the signs of emotional stress ap-
pearetl at day 3 and 7. The findings indicate the possibility
of early atlaptation of dominant individuals in contrast to
subordinate ones to permanent acting stressors.

Badania nad fizjologicznymi mechanizmami zachowa-
nia się zwierząt zajmują od wielu ),at znaczne miejsce
w problematyce z zakresu biologii i patologii zwietząt.
Wzorując się na osiągnięciach etologii w badaniach na
zwierzętach laboratoryjnych podjęto próby poznania
mechanizmów neurohormonalnych warunkujących odpo-
wiednie zachowanie się zwierząt gospodarskich. Dantzer
i wsp, (1, 4-6) oraz inni autorzy (2,3,7, I0, 12, 14, 16,
20) opracowatri założenia współzależności hormonalno-
-behawicralnych u zwierząt. Ustalono m.in., że odpowiedź
zwierząt na działanie stresu nie ogranicza się do reakcji
adaptacyjnych, fizjologicznych, Iecz że pociąga za sobą
również odpowiednie reakcje behawioralne, które ogra-

niczają fizjologiczne efekty działania stresorórł,. Stwier-
dzono równicż, że wydziclane hormony wpływają na
parametry behawioralne kształtując je odpowiednio do
potrzeb oraz, że przeciw-nie 

- odpowiednio wyrażony
behawior zwierząt modyfikuje stan hormonalny, obniża
go lub eliminuje, co zmienia i łagodzi następśtwa stresu.
Behawioralna regulacja aktywności hormonalnej w sta-
nach stresu może ujawnić się w pełni tylkcl w sytua-
cjach, w których zwierzęta mogą swobodnie wyrazać
swój behawior w stosunku do stresora (np. zwierzęta
nie wiązane, z możliwością wyboru miejsca, ruchu,
ucieczki itp.). Wynika z te1o, że odpowiedź hormonalna
-w stresie jest bardziej wyrażona w warunkach braku
kontroli sytuacji i w bierności niż kiedy możliwe jest
czynne dostosowanie się do niej zwierząt" Zależnoścl te
mają istotny wpływ na roz]egłość zmian stresowych.
Brak możliwości wyrażania naturalnego behawiorlt
przez zwierzę nasila sekrecję hormonów stresowych
i powcduje stany patologicznego zachowania się (np.
agresywnaśó, kanibalizm, gryzicnie, Iizanie itp.).

Silnie wyrażony behawior u zwierząt rnoże obniżyć
nadmiernie podwyższony poziom hormonów kory nad-
nerczy. Np. podwyższenie poziomu kortyzolu w plaźmie
krwi śł,",iń w czasie walk jest znacznie niższe \\, przy-
padku łagodnego popychania się łopatkami lub ryjem.
W tym przypadku stwierdza się jednakże wyższy poziom
tego hormonu u osobników podporządkowanych i ,,prze-
granych" niż u dominujących (2). Behawior walki może
być uznany zatem jako selektylvny sposób pokonywa_
nia sytuacji stresowej, ponieważ umoż]iwia osobnikom* Badania wylronano u, ramach podprogramu CPBR 10.17.VII.


