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Wpływ dieły cholesłerolowo_iłuszczowei w minq C
no okływnośĆ o"vlorl1ljrolozy ocylocholiny, łe biołko,

lłuszczu i choleslerolu /y osoczu

zakład Biochemil Instytutu Nauk Fizjologicznych Wydżiału Weterynaryjnego AR,
- ul. Lubaltowska 18a, 20-094 Lublin

W badaniach nad wpływem diety u,zboga-

aktyłvności enzyrnów w ro]soczu krvrLi tłu,maczo-
n,o,,sttesem metabolicznym" p,owodo,wanym
dietą (9, 14, 15), w ,przypaidku acylohydrolazy
a,cyl,o,choiny rnożliwością indulk,cji substrato-
wej (1),

W pracy nad kinetycznymi i fizycznymi u,ła-
ściwościami acylohydrolazy acylocholiny (Chtr)
osocza krwi i bezkomórkowych wyciągów wąt-
roby u kogutów zywionych karmą cholestero-
]owo-tłuszczową wykazano, że ChE w osoczu
krwi odzwierciedla kinetyczne t fizyczne właści-
wości enzymu w bezkomórkowych wyciągach
wątroby (16).

Ponieważ witamina C działa hipolipemizująco
(?, 10, 6, I7), w niniej-
szejp wnaaktywność
acyloh tężenie całkowite
riiłt<a, w osoczu krwi
kogutów żywionych karmą cholesterolowo-tłu-
szczową z dodatkiem witaminy C.

Materiał i metody

sy ciała kogutó 190 g, grupy
T-2l4 g ri grupy . ra,no bezpośred-
nio z sirca do (Heparin B.P.
Baods pure d 5-6 T) 0,05-0,06 mg
(10 ml pełnej yskiwalo przez wiro-
wanie krwi w odni (4oC) przy 3 tys.
obr./mńn. przez I0 minut. W os,oczu krwi o,znaczano:
białko całkowite (Pr) met. biuretową (11), tłuszcz cał-

cej).

Wartości liczbowe ozrraczen wyrażano: dla Pr i TL
- ElI, TCh i witaminy C - mnrol/l, ChE - J/I, a
aktywność vlłaściwą (ChE-w - Jlg Pr.

Wyniki oznaczonych cech o za po_
mocĄ średniej arytmeityczne standar-
dowó (s) i współczynnika istotność
statystyczną zmian - te,stem t-Studenta.

Tab. 1. Wpływ ,,wit. C na badane cechy osocza krwi
k,ogutow
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obiaśnienia: a. b, c średnie kolumn pionowych oznaczone
różnyni literami ' różnią się statystycznj,e istotnie przy
p<0.0r: ł istotność przy p<0,05.

Wyniki i omówienie
Wyrriki badań przedstawia taib. 1.

do grupy kontrolnej jest zrozumiały, ponieważ
ptalii otrzymywały codziennie 1000 mg p_oicje-cholesterclu i tłuszczu. Wzrost TL i TCh w

wana dieta może powodować w organizmie
ptaków zaburzenia w gospodarce białkiem i
aktywności ChE pomimo, że ptaki cechuje ży-
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osoczu krvii (12, 13, 16). Uvlażano, że zrniany
tv aktywności enzynrów są nieswoiste dla hiper-
lipemii, iecz wtór,ne - 

,nrynik ,,metabolicznego
stlesu" pc.,rzodorł,anego dietą. ZlvLązane z tym
stanem zaburzenia v; rrrechanizmach regulują-
c.vch mogłyby po-urodować zmiany aktywrrości
enzymatycznej uwarunkowa,nej ilrrścią biał]<a
erlzymatycznego na skutek vrznrcżonej jego syn-
tezy bądż tiansportu do układu l<ra2zenia scma-
tycznego, jak równiez obecności czynników
działających na poziornie .gotowych cząsteczek
enzymu nI!. modera,tory, moclyfikatory, agre-
€ac-ia. kooperacja, zrvolnicna de gradac ja itp
(12,16).

W surowicy krwi ludzi uzyskano proporcjo-
nalny wzrost aktywncści Chil do stęzenia rve
krwi trójglicerydolrl, chojesterolrr i LDL (]ino-
proteidy niskiej gęstości) (i, 3, 4). Uważano, ze
indukcja enzylnu nloże być związana z ieqo
fiziologiczną rola, uwatunkotlzl_,.ną obecnościi1
nad.rrriaru estró.,lr ac5ll9y7u"1-, choJiny podczas
wztłr.ożonej produkcji i przerci:rny k.,vasó,w tłur-
,r.2gqzych (3, 4)"

Istnieie pogląd, że poda.vranie r,vitaminy C w
kaimie dla kur jest zbędne, edyż ir:h organizm
produkirje ją vł znacznej ilości (20), a]e dieta
poz-bawiona tej witaminy no,,l.rodll;e zllf"czny
jej spadek w organizmie (17).

V/ grupie TC, dosycanei riirzą, tclero-.,vaną
przęz oTganizm kogutów dawką witaininy C
stwieldzono statystvcznie istotny wzrost (p 

-{< 0.01') stęzenió łvita,miny C w sLosunku do
grupy 1{ i T oraz statlrst).cznie istctny spadek
aktywności ChE i ChE-w (p ( 0,01), gtęźeniir
TCh (p < 0,05) oraz nieistotny stężenia TL w
stosunkrł do grupy T. Ziavzisko to można tłu-
.rnaczyć tłumiącym wpływem tej witaminv na
reakcję oiganizr,rll ptaka porvodorvaną dietą.
Wita,nrina C działa hinolipe,mizujaco, co po-
trvierCza spostrzeżcnia inn;lch ar,rtorów (7, 10,
16,22).

Ffe]r,t obnjżenia sttlzenia liniilów vl osoczu
krrłri cbjarvił sie szczełólnie 1y i5|6|nr7nr snad-
ku cholcsterolu (pś0,05). Poclobnv efr:l<t dzia-
łania .,rritaminy C obsetu,owsno u lr-rdzi rv hi-
percholesterolenrii, nato,rniast,w noImochole-
sterolemii nie wykazano jej korz_vstnego lvpły-
tvu (7).

Witamina C prz,lczynia się clo usi-lłrlania r,vol-
nych roclnikó.;r i utleniania rrarltlenkó-w linido-
wych, które czesto łvystepl:ją w diecie wyso-
kokclorycznei i mosą zaburzaŁ funkcje meta-
lroliczne komółki (22).

Wysoce istotirv sna,dek alłt.Irłzności ChE i
Cbtr-vz rv grtlpie TC v,r stosrłni<u fl6 §rLlpV T
nrożną tłumaczvć rórrniez antvstresorr,|vm wpły-
rrleryr witaminv C, Istotnv g,,7r65f {ł:(0,01) ste-
żenia Pr w osor:zl; krrvi kogrrtólv lr.l g;,u,oa.ch T
i TC w stosu_tll,<u Co grupv K i nieistotnv iero
v,lzrclst w crupie TC v,, porównanili z qrrlną T
tnoże przen:a.ł,iać Z,3_ V,Izrai}",-ern \^/ osoczir krwi
innych białek obok enzyma.tycznego.
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Wyniki przeprovradzonych badań pozwalają
lvnioskowac, że w przypadk,.r zabutzeń tleta-
loolicznych powstałych na skutek przeciążenia
or g atrizrnu ko gutów tluszczo,ll ą di etą, korzystn e
jest lvzłlogacanie karnry w witaminę C, pomi.-
lrio, że organizm ptaków ją synteiyzuje.
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Lfierzeje,,,.ski T., \[iskv Pietrzak R , Sobieraj E-
Fffect of a, cholesterol-fat tliet enriclred lt,itlr l,itarrrin
C on the u"1i1lity of acylcholine acylhyclrolase, content
of a fota! protein, fat ancl cholesterol !łr blooil plasrna
of cocks

In hiperliolidaemia both in- rnen and in an.ima,ls an
observed increase in actir,lity of ar:ylchcline ac_l,lhy-
Cro ase is explaineC by a substlate induction or b;,
a,,metabołic stress" resulting from a diet u.sed. Be-
cairse of hypolipemizinq and anti-stress action cf
l,itamin c their content anrl influence on activity of
acylcl-roline acylhyrlrolase (ChE). content of a total
protein (Pr), fat (TL) and cholesterol (TCh) in blood
plasma of three group,s of cocks (K-control; T - cho-
ieŚtcrol-fąt c-liet: TC - cholesterol-fat cliet cnricher!
u,ith vitanic C (0.5 g) was examined. It was found
that: 1) in grcup T and TC increaseC si.gnificantlv
(p<0,01) in co,mparison to grouD K values of Chll,
TL, TCh and Pr. 2) in group TC increaseC signifi-
cantiy (pś0.01) the content of .,,itamin C in compa-
rison to grouo K anrl T. significantlv decreased CbE
a proper actirzity of -ChE-r,v (pś0.01) TCh (pŚ0.05)
anC non significantly changerl TL in cornparison to
gJroup T.

It may be assumed that vitamin ć depresses reactions
of an oigani_.łn irrduceC by a diet. Therefore, it is
probable tha,t in metabolic disorders resultin,q froilr
overloading of cocks v,,ith a fat diet eniichement o.i
fooC wi+,h vitaniin C is profitable.


