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Nowsze badania nad zaburzeniami okresu poporodowege u bydia

Z Zakladu Fizjopatologii Rozrodu i Inseminacji Instytutu Weterynarii, Oddz. w Bydgoszczy

Przeglad badan po$wieconych fizjologii ockre-
su poporodowego przedstawil w 1970 rcku Bie-
lanski (2). Wydaje sie celowe uzupelnienie wy-
mienionego przegladu wynikami badan opubli-
kowanymi po 1970 .roku ze szczegdlnym uwz-
glednieniem prac po$wieconych patologii okre-
su poporodowego.

Przebieg okresu poporodowego charaktery-
zZuje sie powszechnie akceptowansg sekwencjg
zjawisk. Po wydaleniu lozyska, ktére nastepuje
przecietnie 6 godzin po wyparciu plodu (28),
nastepuje szereg powilazanych ze sobg proce-
s6w, W przebiegu ktérych dochodzi do inwo-
lucji macicy 1 wznowienia cyklicznej funkcji
jajnikéw. Nasilenie tych zjawisk zalezy od ra-
sy, wieku, zywienia, pory roku i wydajnosci
kréow. Inwolucja macicy, -dzieki wzmozZonej
kurczliwodci miesniowki macicy, postepuje
szczegblnie szybko miedzy 3 a 9 dniem po po-
rodzie. Dziesigtego dnia po wycieleniu jest ona
juz tylko 2 razy wieksza niz narzad calkowicie
zinwolowany. Zakohczenie obkurczania naste-
puje przecigtnie 25 dnia po porodzie (2); inwo-
lucja szyjki macicznej nastepuje 5-10 dni pdz-
niej (25). Odchody poporodowe (lochia), najob-
fitsze w pierwszych dwéch dniach po poro-
dzie, staja sie mniej obfite w dniach nastep-
nych wskutek znacznego zmniejszenia érednicy
przewodu szyjkowego (25). Miedzy 3 a 14
dniem po porodzie (pp) mozna w zZwigzku z
tym wyczu¢ w macicy fluktuacje pewnej ilosci
ptynu. W pierwszych dniach pp przypominajg
one, barwa, konsystencjg i wonig wody plodoe-
we. Stopniowo wydzielina maciczna gestnieje,
zmienia barwe na brunatno-rdzawsz, by okolo
12 dnia pp nabraé¢ odcienia zdéltawego. W na-
stepnych dwoéch dniach staje sie ciggliwa, na-
biera cech $luzu i ckolo 15 dnia przypomina
przezroczysty Sluz rujowy. W tym czasie maci-
ca wykazuje znaczny stopien zinwolowania
i $rednica rogéw w tym dniu nie przekracza
1,5 srednicy rogéw zinwolowanych. Poglady co
do terminu zakonczenia wydalania lochii nie sg
zgodne. Morrow (24) okredla go na 14 dzieh pp,
Bostedt (3) natomiast podaje, ze jeszcze 15 dnia
- pp mozna stwierdzi¢ obfity wyciek barwy czer-
wono-brunatnej w przebiegu fizjologicznego
puerperium.

W przebiegu normalnego pologu nastepuje w
wydzielinie zalegajacej w macicy nammnozenie
drobnoustrojéw, ktére osiaga najwieksze nasi-
lenie ckolo 10 dnia pp (1, 20, 28).

Wznowienie aktywnosci cyklicznej jajnikéw
stwierdzano metcdami klinicznymi juz 3-5 dnia
pp w postaci rosnacych pecherzykéw, przekra-
czajacych $rednice 5 mm (25), a 9 dnia stwier-
dzano obecnos$¢ cyklicznego ciatka zoltego (1).
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Jednakze plerwsza owulacje stwierdzano prze-
waznie przed 20 dniem pp (1, 6). Po pierwszej
owulacji pojawia sie skrocony cykl plciowy i
dopiero nastepny osiaga normalng dlugosé (24).
Wedlug Kinga i wsp. (19) po wczesnej owulaciji,
nastepujacej okoto 10 dnia pp, nastepna poja-
wia sige 21, a trzecia 43 dnia po porodzie; ostat-
niej z reguly towarzysza objawy rui. Przeciet-
nie pierwsza ruja pojawia sie miedzy 26 a 50
dniem pp (5, 19).

Uzupelieniem wyzej wspommnianych badan
sg przeprowadzone w ostatniej dekadzie bada-
nia nad poziomem progesteronu w okresie po-
porodowym. Wyniki ich nie sg catkiem zgodne.
Wedlug Robertsona (28) stezenie progesteronu
w osoczu spada po porcdzie do 0,5 ng/ml i
utrzymuje sie na tym poziomie do wznowienia
cyklicznej aktywnosdei jajnikéw tzn. 20—60
dnia pp. Natomiast Choi i wsp. (8) stwierdzili
wzrost stezenia progesteronu powyzej 2 ng/ml
juz miedzy 5 a 10 dniem pp, a 15 dnia pp
stwierdzali stezenia przekraczajace 5 ng/ml.
Pojawianie sie progesteronu w osoczu w okre-
sie poprzedzajacym pierwsza owulacje autorzy
tlumacza luteinizacja pecherzykéw.

Zaburzenia okresu poporodowego

Wszelkie odchylenia od fizjologicznego prze-
biegu, a wiec zatrzymania lozyska, atonie ma-
cicy, opoznienie jej inwolucji, stany zapalne
oraz zaburzenia aktywnosei jajnikéw zaliczane
sg do zaburzen poporodowych. W latach trzy-
dziestych zaburzenia poporodowe wigzano =z
zakazeniami bakteryjnymi macicy, na tle po-
wikian poporcdowych. Jakkolwiek zakazen
bakteryjnych w nastepstwie ciezkich porodow
nie mozna wykluczyé¢ jako jednej z przyczyn
zaburzen poporodowych, jednak inne czynniki
dzialajagce na organizm maclerzysty w czasie
cigzy sa uwazane za gléwng przyczyne zabu-
rzen poporodowych, ktére Sommer (35) okre-
§lit nazwa zespolu porodowego (Partus Syn-
drom), zwlaszcza, ze réwniez ciezki pordod by-
wa przypisywany tym czynnikom. Wedlug
wymienionego autora zaburzenia te, ktére mo-
ga przebiegaé z réznymi objawami klinicznymi,
nie stanowia samodzielnej jednostki chorobo-
wej ze swoistg etiologia. Chodzi raczej o zabu-
rzenia przemiany materii, ktoérej rownowaga w
okresie  okoloporocdowym  jest  szczegdlnie
chwiejna i podatna na bledy zywieniowe.
Sommer i wsp. (34) stwierdzili, ze na 8 tygodni
przed porodem motoryka zZwacza zmniejsza sie
0 1/3 1 wraca do normy dopiero okolo 5 tygodni
po porodzie. Brak widkna surowego w diecie
krow pogarsza ten stan. Zaburzenia motoryki
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prowadzg z kolei do niedostatecznego przemie-
szania tresci zwacza, co powoduje zmiane flory
bakteryjnej i pierwotniaczej oraz srodowiska
chemicznego zwacza, w efekcie czego dochodzi
do =zaburzen metabolicznych réznego stopnia.
Zaburzenia metaboliczne uposdledzaia funkcje
watroby, ktéra odgrywa wazng role w gospo-
darce sterydami. Kazde przecigzenie watroby
wynikajace z podawania, szczegdlnie w okresie
okoloporodowym, pasz podrednich moze prowa-
dzi¢ do zaburzen hormonalnych. Mamy na to
szereg dowoddéw. Jordan (18) obserwowal obni-
nizone wydzielanie LH u krow otrzymujacych
nizszg niz przecietnie dawke bialika. Matton
i wsp. (23) stwierdzili u krow z zatrzymaniem
lozyska znacznie nizszy poziom kortyzolu, niz
u kréw wydalajacych je normalnie. Zatrzyma-
nia lozyska moga by¢ spowodowane niedobo-
rem selenu (36), nadmiarem azotu w paszy
(9, 17) lub generalnie zlym zywieniem lub
utrzymaniem (29) w olkresie poprzedzajacym
poréd. Istotng role w mechanizmach steruja-
cych cyklem rozrodczym odgrywa rownowaga
hormonalna oraz synchronizacja kolejnych hor-
mondéw biorgeyeh udzial w regulowaniu funkeji
reprodukeyjnej. Czynniki ja =zaklocajace sa
zrodlem powiklan poporodowych. Wilhelm
i Eulenberger (37) stwierdzili, ze nawet tak po-
zornie nieznaczny stres, jakim jest przeniesie-
nie krowy z obory ogoélnej do oddzialu poro-
dowego moze spowodowaé powiklanie przebie-
gu normalnego porodu, jezeli nastapi ono zbyt
pézno, tzn. w ciggu 24 godzin przed porodem.
Innym powszechnie znanym przykladem roz-
kojarzenia procesow reprodukcyjnych jest in-
dukowanie przedwezesnego porodu. Wysoki od-
setek krow poddanych temu zabiegowi wyka-
zuje zatrzymanie lozyska. Chew 1 wsp. (7) za$
stwierdzili, ze zairzymanie lozyska nastepuje u
tych krow, u ktérych dochodzi do gwattownego
spadku stezenia progesteronu, i zbyt szybki
wzrost poziomu estrogendéw we krwi. Giama
(12) wykazal, ze we wczesnym okresie pologo-
wym istotng role w rozwoju zaburzen odgrywa
zakl6écenie motoryki miesniéwki macicy.

Objawy zaburzeh poporodowych

Opéznione zwijanie sie macicy po porodzie
uposledza wydalanie lochii, bedgcych doirym
podlozem dla mamnazania bakterii. W efekcie
,.patologicznego” namnazania juz 2-3 dni po
porodzie zawartosé drobnoustrojéow moze wzro-
sng¢ do kilkuset milionéw/m!l lochii (28). Jest
to zwykle flora mieszana zlozona z baktferii nie-
patogennych i warunkowo patogennych (27).
Nastepstwa takiego namnazania bywaja rézne
i czesto ale mie zawsze dochodzi w tych przy-
padkach do ropnych niezytéw macicy o rdéz-
nym nasileniu i réznym okresie trwania. We-
diug badan Rowsona i wsp. (31) tylko infek-
cja w lutealnej fazie cyklu moze prowadzi¢ do
ropnego odczynu zepalnego. W swietle tych
badan w okresie poporcdowym kiedy steZenie

progesteronu jest bardzo niskie, infekcja macicy
nie powinna spowodowacé ropnego odczynu za-
palnego. Dowiedli tego Hubrig 1 Wohanka (15),
ktérzy wykazali doswiadezalnie, ze domacicz-
ne wprowadzenie w okresle poporcdowym
20 ml gestej hodowli bulionowej C. pyogenes
nie wywoluje odczynu zapalnego, ani zadnych
zaburzen reprodukeyinych u krow zdolnych do
normalnej inwolucji macicy. Dotychezasowe
badania nie wyjasnily, czy w przypadkach za-
burzen 1 ropien poporodowych, dochodzi do
zwickszenia sterenia progesteronu we krwi, czy
do obnizenia odpornosci ustroju. Badania Ma-
gueta i wsp. (22) ktérzy uzyskali wydatne przy-
spieszenie wyleczenia ropnych proceséw popo-
rodowych przy pomocy iniekeji estrogenow,
zdajg sie przemawiaé za pierwszag alternatywa.

Zaburzeniom inwolucji macicy towarzyszg z
reguly zaburzenia aktywnosci jajnikéw (3, 4,
17, 20). Najczesciej jest to diugotrwaly brak
cyklicznej funkeji jajnikéw, lub wystepowanie
cykli nieregularnych. Cykle nieregularne wy-
stepuja wg Bostedta (3) u 60% krow. Ostatnie
badania Janowskiego 16) potwierdzaja klinicz-
ne ustalenia Bostedta. Na podstawie badan
endokrynologiczny stwierdzil on mnieregularne
,,profile progesteronowe” u 64% kréw po wy-
cieleniu. O ile u kréw z regularnymi profila-
mi zaledwie 11,0% krow wykazalo pdzniej za-
burzenia reprodukcyjne, w grupie drugiej po-
fowa kréw zacielila sie dopiero po odpowied-
nim leczeniu. Zaburzenia w wydzielaniu pro-
gesteronu polegaly badZ na znacznym przedlu-
zeniu okresu niskiego poziomu progesteronu
charakterystycznego dla okresu poporodowego,
lub przediuzeniu lub skréceniu progesteronowe]
fazy wydzielniczej. Morrow i wsp. (24) w przy-
padkach nieprawidlowego przebiegu puerpe-
rium stwierdzil obok zaburzen opisanych przez
Bostedta (4) torbiele jajnikowe. Torbielowa-
tos¢ jajnikow w okresie poporodowym jest za-
burzeniem doé¢ czestym, przy czym w wiek-
szosci przypadkow torbielowatosci towarzysza
objawy anestrii lub nieregularne cykle plciowe
(29). Niektérzy autorzy zwrécili uwage na zna-
cznie czestsze wystepowanie torbieli jajniko-
wych u krow, ktore mialy zatrzymanie lozys-
ka (6, 30) niz u krow wolnych od tego powikla-
nia. Wskazuje to na wspdlng geneze obu zabu-
rzen siegajgca ostatnich miesiecy cigzy.

W zapobieganiu zaburzeniom poporodowym
duza wage przywigzuje sie do pelnowartoscio-
wego zywienia, przynajmniej w cstatnich 2
miesigcach c¢igzy, ze szezegolnym uwzglednie-
niem suchych pasz objetosciowych (dobre sia-
no) (30, 37), skladnikéow energetycznych (32)
oraz unikania nadmiaru pasz biatkowych (13).
Do érodkéw ktore przyczyniajg sie do zmniej-
szenia jalowosci na tle zaburzen poporodowych
zalicza sie rowniez podawanie w ostatnich ty-
godniach cigzy srodkéw tonizujacych, dzialtajg-
cych pobudzajgco na przemiane materii (34).
Niektorzy autorzy uzyskiwali zmniejszenie cze-
stotliwosci wystiepowania zaburzen poporcdo-
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wych stosujac w okresie przedporodowym te-
rapie substytucyjng. W ten sposéb Trinderowi
(36) udalo sie zmniejszyé rozmiary wystepowa-
nia zatrzyman lozyska u krow z 40 do 10%.
Jednakze Gwazdauskas 1 wsp. (14) nie uzyskali
zadnego efektu, Segerson za$ i wsp. (35) poda-
jac jalowiejagcym na tle niedoboru selenu jato-
wicom selen, uzyskiwali poprawe tylko u zwie-
rzat bedacych w dobrej kondycji. Podobne e-
efekty uzyskiwano w przypadkach zapobiegaw-
czego podawania duzych dawek witaminy A.

Druga grupa dzialan, majacych na celu zta-
godzenie skutkéw zaburzen poporodowych po-
legala na stosowaniu zabiegéw leczniczych
i zapobiegawczych w okresie pologowym przy
zastosowaniu lekéw ogélnych i1 miejscowych.
Zabiegi ogélne polegaly na podawaniu specjal-
nych mieszanek mineralnych, zmierzajgcych do
poprawy przemiany materii. Wedlug Landsiedla
i wsp. (21) mieszanka skladajgca sie z propionia-
nu sodu, siarczanu kobaltowego, siarczanu mie-
dzi i kwasu cytrynowego podawana przez
15—40 dni po poprodzie przyspieszala inwolu-
cje macicy i gotowos¢ kréow na zaplodnienie.
Inng metoda przyspieszenia inwolucji macicy
i skrocenia okresu poporodowego byly proby
indukowania owulacji i normalnych cykli ru-
jowych przy pomocy gestagenow (10). Metoda
ta wydaje sie mie¢ wartosé wzgledna, gdyz
wszelkie proby indukowania lub synchronizo-
wania owulacji przy pomocy hormonéw u kréw
zle zywionych dawaly efekty wysoce niezado-
walajace.

W praktyce stosuje sie od dawna miejscowe
leczenie proceséw zapalnych macicy, bgdacych
jednym z czestszych powiklan poporodowych.
Nie wchodzac w szczegdly stosowanych dotych-
czas Srodkéw, nalezy stwierdzié, ze ich skutecz-
noéé¢, podobnie jak innych metod stosowanych
po rozwinieciu sie schorzenia poporodowego
zalezy przede wszystkim od przywrécenia nor-
malnej aktywnos$ci jajnikéw i kurczliwosci
miesniéwki macicy.

Dobrze udokumentowane badania wykazuja,
ze przyczyny zaburzen poporodowych thkwia w
okresie przedporodowym. Wykrycie ich jest
warunkiem prawidlowej profilaktyki. Potrzeba
wiec badan zaréwno klinieznych, jak endokry-
nologicznych, ktére pozwolilyby doktadniej po-
znaé¢ przebieg okresu poporodowego u krow
przebywajacych w réznych warunkach, okre-
§li¢ dynamike rozwoju zaburzen poporodowych
oraz ustali¢ optymalny termin ingerencji pro-
filaktycznej lub leczniczej.
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pséw, 17 od koni i 6 od kotow, Wszystkie szczepy
byly wrazliwe na gentamycyng, tobramycyne, amlkat
cyne, chloramfenikol, TMP-sulfonamid, kolistyng 1
nitrofurantoine. Az 50% szezepow badanych byla opor-
na tetracykline, 30% szczepéw bylo epornych na ka-
namycyne, 18% na ampicyling i karbenicyline i 4%
na cefalotyne. G
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Badania cytogenetyczne nieplodnych Swin. (Cytogene-
tical studies of infertile pigs). Aust vet. J. 56, 133—136,
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Interseksy wystepuja u 0,48% $win w Australii, przy
czym wiekszo§é z nich posiada genotypy zenskie
(XXY, XX/XY). Badania cytogenetyczne przeprowa-
dzone na 6 §winiach (jedna samica, 5 hermafrodytow)
oparfe o analize chromosoméw metafazy hodowli lim-
tocytéw kwi obwodowej, szpiku kosinego — watroby
i nerek wylkazaly u 4 z 6 badanych sztuk wzoér chro-
mosomalny 38, XX. Wzér ten wystepowal niezaleznie
od stopnia zmian w gruczolach rozrodezych, Jeden z
interseksow wykazywal mozaikow echromosomu picio-
wego (38X X/38XY) w hodowli limfoeytéw krwi ob-
wodowej i szpiku kosinego oraz prawidlowy meski
kariotyp (38XY) w hodowli komérek watroby i nerek.
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