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Kadm jest meialem rvystępuiącyn w przy-
rodzie w niewielil<ich ilościach. Występuje głów-
nie w nrinerałach obok cynku lub rzadziej jako
głó,wny składnil< minerałów. np. genokitu (siar-
czek kadmu) i atawitu (węglan kadmu). Kadm
znalazł szerokie zastosowanie we współczesnej
technice. Uzywany ,iest między inny,mi do re-
gulowania pracy reaktorów jądrowych, przy
galwanizacji, w elełktronice, produkcji lamp
kadmowych, akumulatorów, stopów drukar-
skich, farb świecącyclr i maskujących. Amalga-
mat kad,mu znalazł także zastosowanie przy
plombowaniu zębów.

W rośl,inach występujących na terenach wy-
soko uprzemysłowionych stwier,dza się zwięk-
s7,oną zawartość kadmu. którego znaczne ilości
.stlvier-dzono łv pszenicy i ryżu. Wśród zwierząt
morskich duże ilości kadmu znaleziono w ostry-
gaclr. Jest on obecny również w mączkach
mięsno-kostnych, a w Polsce najwiQksze jego
ilości stwierdza się w paszy na terenie woie-
wództwa krakowskiego (1a). Kazdy z mieszkań-
ców Europv zawiera w swym orgalniźmie około
15-30 mg kadmu. którego ilość z uwagi na ku-
mulację zwiększa się w miarę starzenia się
człowieka,

Obok rtęci i ołowiu kadm należy do grupy
nretali naibardziej szkodliwych dla lu,dzi i zwie-
rząt (2,10) i może być przyczyną ostrych i prze-
wlekłych zaŁruć pokarmowych. Przvpadki
ostrych zatr,uć są rzadkie, ilość ich zwiększa się
jednak w okresie powojennym (7, 10). Toksycz-
ne sole kadmu por,ł,stają w wyniku rozpvszcze-
lria tlenku kadmowego w kr,vasach (12), dlatego
też do ostrych zatruć dochodzi w rvyniku spo-
zycia pokarmórłr kwaśnych przetrzymyrvanych
w naczyniach kadmo-,vych.

Do zatr.uć ludzi i zwidrząt dochodzi w pobli-
żu zakladow przemysłowych, które w techno-
logii posługują się między innymi solami kad-
nru (1, 2, 70). Ostre zatrucie azłowieka może
nastąpić w wyniku spożycia już kilku mg soli
tego metalu, zaś dawka 50 mg podana doustnie
może być śmie,r:telna (10). Siarczek i bromek
kadmu wywołują bard,zo ciężki,e zatrucie doro-
słego człowieka już w dawce 30 mg (11). Sole
kadmu są z przervodu pokarmowego szybko
i całkowicie wchłaniane. Metal ten posiada
zciolność kumulowania się i trwałego łączenia z
białkami, Najwyższe ilości kad,mu stwierdza się
głównie w wątrobie i ne|kach. a nadto w rnóz-
s'.u, l^, ,iłiclracir j we rłlłilsach (1 , 2, ],0, 13).

Mechiłrlizttr i"oksycanr"ii<l d,:j lłatria k;,l tlirr Lt,i r:sl,
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gonistyczne w stosunku do rnieCzi. cynku, że-
laza, wapnia, fosforu, obniżając ich zawartość
w tkankach (6). Mechanizrn działania opiera się
na blokowaniu grup SH enzynrów (l, 2,5, 10).
w dośrł,iadczeniach na królikach stwierdzono po
podani:u zwiąA<ów kadmu wzrost aktynrności
aminotrans ler azy glutaminowo-.,szczałvianowe j,
aldolazy i del'ydrogenazy kwasu mlekowego.
Po ekspozycji na działanie kadmu, stwierdzono
hipowitaminozę 81 i zŃurzenia w jei metabo-
liźmie. Po dożylnym podaniu królikclm siarczą-
nu ka,dmu stwierdzono: niedoknwistość niedo-
barwlivrą, spadek poziomu hemoglobiny. obni-
żenie poziornu albumil1 oraz wzrost Alfa i Beta
globulin (2, 10).

w doświadcz,eniach na szczvrach obserwowa-
no działanie rakotwórcze kadrrru (4, 10). Kadm
usil<adza wszysttr<ie komórki organizrrr-u, a szcze-
gólnie narządy rniążs,zowe (3). Podawanie kad-
nru cieiętom w i]ości 640 ppnr wywołuje u nich
po 9-20 tyg. zgrubienie stawów. wypadanie
-wło,sów. łusz.czenie naskórka, odwodnienie, 7,a-
burzenia oddechowe. U buha,iów po przebytyclr
zatruciach stwierdzono nieprawidłową budowę
plemników (9). Szczury karmione paszą zawie-
rającą 62 ppm chlorku kadmu wvkazywały ob-
iawy chronicznego zatrucia, Występowały Ll
nich zmiany w zabarwieniu zębów siecznych.
niedokrwistość. przerost mięśnia sercowego,
rozrost szpiklr kostnego (Wtlson. De Eds, Cox,
1941 (2).

Obiawy kliniczne zatrucia clrogą pokarmorvą
tr lud_zi występują ilrż po u'pływie 15-30 rrrin.,
tzadziej po upłyrvie 4-5 godz. od chwi}i spo-
ż:reja i nranifestuia się r.vymiotanri. ślinotokiem,
hólami brzucha, biegunką i kurczami ielitowy-
mi. W przypad[<u ostrych zatruć drogą oddecho-
wą wysiępuje suchość w gardle, kaszel, bóle
głowy, kłucie w klatce piensiowej, wymiotv
i duszność (10). Po przvjęciu siarczanu i brom-
ku kadmu dbjawy kliniczne występują ze stro-
ny przewodu pokarrnowego i układu nerwowe-
go. Smierć następuie wśrócl drgav,,ek oraz Lttra-
t;r przytomności (11). W dostępnym piśrnien-
nictwie nie znaleziono cloniesień na temat
ostrych zatruć kadnrem u bydła.

Obserwacje r,vłasne

Strvicrclzony 1lrzez autoróq, 1;rzl,padelt zatruciu ]<rórv
lrastąpił drria 22 sierpnia 197? r. rv miejsco,uvości P. po-
łożonej na terenie r.voj. łomżyliskiego. Zatruciu uległy
drvie lrrorł,y, z lrtórych 1lierrvsza była rasy rlcb, rł, wie-
iirl ii 1łt. rvagi rl],_, 10() 1{,Łł, cllit!.ll r..tsy rlz(]r\\/o!]i]i lIol-
sIlir:j,.,,tl rvił:ktl $ ial, rvł:gi o1r.4Il0 1..4. Vy' nlir,,.]sr:o.,r,olt:i
r'. zlra.irluje siq zaliłatl galrvarrizacyjrry, z.irjrrrujący sir;
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kadmorvaniem metali, który w procesie technologicz-
nym zużywa duże iiości tlenku kadmowego.

W dniu zatrucia, krowy zosŁały wypędzone na pa-
stwisko, na które około godz. lI z wyżej wymie,nione-
go zakładu wywieziono ścieki i rvylano w pobliżu pa--
sących się krów. Utworzyły się dwie kałuże płynnej
substancji, z których krorvy wypiły pewną ilość pły-
nu. Po upływie 15-20 min, od chwili wypicia piynu
u krów pojawiły się pierwsze objalvy zatrucia. Po-
czątkorvo kror,vy stały się niespokojne, nasilała się du-
szność oraz drżenie włókienkow-e mięśni szkieletowych.
Po kilku minutach krowy położyły się z objawami po-
rażeń spastycznych na lewą stronę ciała z odchyloną
głową i kończynami, Z jamy ustrrej wydobywała się
obficie pienista treść. Oddechy stawały się powolniej-
sze i płytsze, akcja serca ulegała zwolnieni.u do mo-
mentu śmierci zwierząt. Obie krorł,y padły rv 25-30
min. od chwili wystąpienia pierwszych objawów za-
trucia, zaś od chrvili przyjęcia trucizny ok. 40-50 min.
Obie krowy poddano w tym samym dr-riu szczegółowej
sekcji i strvierdzono punkćikowate wybroczyny pod
nasierdziem, przekrwienie i obrzęk płuc, zwyrodnienie
miąższowe urątroby i nerek. Równocześnie pobrano
r,vycinki wątroby, nerek, śledziony, mięśnia sercowego,
mięśni pośladkowych do badań histopatologicznyclr.
które utrwalono t"z l0% formalinie, Pobrano rór,"nież
rvyżej T,ł,ymie,nione narządy oraz treśó żrł,acza, jelit
i płyn z pastwiska do badania toksylogicznego,

'W toku badania chemiczno-toksykologicznego w kie-
rurrku pospolicie v/ystępujących trucizn organicznych
i nieorganicznych, stwierdzono we wszystkich próbach,
pobranych od krórv, obecność dużych ilości kadmu (tab,
1). W pobranym z pastwiska płynie znalaziono 37,1
mg0/0 i 35,6 mg% kadmu oraz 309 lłgoń i 316 u80/o jonólv
cyjankowych.

Tab. 1, Zaw,arkość kadrnu w mattrial€ pobrarnyrrl
od krów (me%)

Badany rnaterial
Poziom Cd
u tkrowy

paratach z mięśni szkieletowych widoczne były długie
odcinki vzłókien pozbawionych poprzecznego prążko-
wairia. W śledzionie stwierdzono liczniejsze ziarna he-
mosyderyny niż to występuje normalnie.

Pomimo znalezienia w płynie pobranym z postawis-
ka pewnych ilości jonów cyjankorvych, w materiale
biologicznyrn pobranym od krów nie stwierdzono ani
cy,janl<ów ani rodąnjków, ilrtóre ,m]ogły ulerc rozłożeniu.
Ujemny wynik tyclr badań nie wyklucza też, że pewne
stwierdzone u krów objawy duszności można by od-
nieść do działania cyjanowodoru.

Ryc. 1, Obraz nerki krorvy zatrutej kadmem. Opis rv
tekście. Barrł,. HE, pow. 90X

Przedstawiony przypadek ostrego zatrucia dr,vóchp lszych
b

'*"n

Wątroba
Ne,rlii
śledziona
Mięsień seroowy
Mięśnie szkieletowe
Tlreść jeft oienlłich
Treść błacza

11,2
20,6
12,5
14,0
9,4

12,8
l4,9

22,o
25,6
16,B
1?,9
13,9
13,7
16,1

Zarł,artość kadmu oznaczol1o meto d ą kompleksomet -
Tyczną po uprzedniej mineralizacji prób mieszaniną
stężonych kwasów (ĘSOł HNO3, HCLO4 (B).

Jak wynika z tab. l. największe stężenie kadmu
stwierdzono w wątrobie, nerkach, mięśniu serco\^/ym,
mniej w śledzionie i mięśniach szkieletowych. Bada-
niem histopatologicznym stwierdzono najwyraźniej za-
znaczorle zmiany tvsteczne w nerkach, a następnie w
wątrobie, mięśniu serco\^/ym i mięśniu szkieletowym,
W preparatach sporządzonych z nerek stwierdzono
martwicę niektórych kłębów nerkowych, kar-ialików i
tkanki łącznej podścieliskowej pod torebką nerek. W
głębszych częściach martrvicą objęte były nabłonki li-
cznych kanalikór,v nerkowych, zwłaszcza kanalików
krętych, pozosiałe kanaliki wysłane były komórkami
o silnie zaznaczonych cechach przyćmienia miąższo-
wego (ryc. 1). W naczyniach krr,vionośnych śródmiąż-
szowych oraz 1Me włośniczkach kłębków nerkowych
była mała ilość krrvinek, śródbłonek ich był rł,yraźnie
zgrubiały. 'W preparatach sporządzonych z rvątrób ob-
serwowano powiększenie komórek, których cytoplaz-
ma była zziarniała, a jądra były słabo widoczne. Licz-
ne komórki były pooddzielane od siebie, a w niektó-
rych z tlicir stlvierdzono cechy martwicy. W prepara-
tach sporz;ldzorlych z mięśnia sel:cowcgo ohserwot,ano
ogniskowy zanik yloprzecznego prążkorvania. W pre-
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W,nioski

1. Karygodne zaniedbania zakładów odpov./ie-
dzialnych za unieszkodliwi,anie substancji tok-
Sycznych stanowi w niniejszym prz}npadku dtr-
że zagrożenie dla zwierząt, a także ludzi.

2. W razie nagłego padnięcia bydła w rejo-
lrie funkcjonov/ania z,akładów przemysłowych,
w kazame jest przepro\Madzenie badań toksyko-
logicznych, które w takich sytuacjach mają
istotne zrraczer'ie profilaktyczne.
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